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　５月、すももの里ではほんの
りと花の甘い香りが漂い、春の

訪れが感じられました。
　村ホームページでは、満開の
頃の様子をドローンで撮影した
動画を公開しています。空から
の眺めをお楽しみください。



　
国
内
外
で
猛
威
を
振
る
う
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
」。
私
た
ち
の
日
常
生
活
に
多
大
な
影
響

と
変
化
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

　
緊
急
事
態
宣
言
は
解
除
さ
れ
ま
し
た
が
、感
染
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に
、引
き
続
き
「
新
し
い
生
活
様
式
」

の
取
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す
。

施設名 対応状況
・更別憩の家
・上更別福祉館
・火葬場
・リサイクルセンター

通常どおり開館しています。
※リサイクルセンターでの一部の資源物 (繊維
　製品・カバン類・靴類 )の受け入れを中止して
　います。

・地域創造複合施設
・ふるさと館
・社会福祉センター
・行政区会館
・ゲートボール場
・農村環境改善センター
・農業者トレーニングセンター
・柔剣道場
・農村公園 (更別・上更別 )

５月25日(月)から通常どおり開館しています。

・どんぐり公園
・プラムカントリー
・道の駅さらべつ
・さらべつカントリーパーク
・福祉の里温泉
・各公園の遊具

５月26日(火)から通常どおり開館しています。

・福祉の里総合センター健康増進室 ６月２日 (火 ) から通常どおり開館しています。
・コミュニティプール ６月３日 (水 ) から通常どおり開館しています。

◆村内公共施設の対応状況 (６月５日現在 )

学校など 対応状況
・更別幼稚園
・認定こども園上更別幼稚園
・どんぐり保育園
・学童保育所
・上更別子どもセンター

５月25日(月)から通常どおり開園しています。

・更別小学校
・上更別小学校
・更別中央中学校

６月１日 (月 ) から通常どおり開校しています。

◆村内幼稚園・保育園・学校などの対応状況 (６月５日現在 )

事業名 開催日 対応状況 担当課
日中活動支援事業(サッチャル館)　毎週火曜日・金曜日 ６月２日 (火 ) から再開しています。

保健福祉課

健康増進クラブ　 毎週月曜日 ６月１日 (月 ) から再開しています。
大人のまなびや 毎週火曜日 ６月２日 (火 ) から再開しています。
元気クラブ 毎週木曜日 ６月４日 (木 ) から再開しています。
まる元運動教室 毎週金曜日 ６月５日 (金 ) から再開しています。
元気アップ講座 毎月第２・第４火曜日 ６月９日 (火 ) 再開予定です。
軽運動教室 (健康増進室 ) 毎月第２・第４水曜日 ６月 10日 ( 水 ) 再開予定です。

介護カフェ 毎月１回程度 さらべつ：６月 15日 ( 月 ) 開催予定。
かみさらべつ：６月18日 (木 )開催予定。

高齢者運動会 ６月 24日 ( 水 ) 予定 中止します。
ころころるーむ 毎月１回 再開時期は未定です。 子育て応援課
末広学級 毎月第２・第４水曜日 ９月以降の再開を検討しています。

教育委員会
本の読み聞かせ (図書室 ) 毎月第３土曜日 ７月 18日 ( 土 ) 再開予定です。

◆村の各種事業の対応状況 (６月５日現在 )

項目 窓口 電話番号
国税 帯広税務署 ☎ 24-2161

道税 十勝総合振興局納税課 ☎ 27-8533

国民年金保険料
帯広年金事務所 ☎ 25-8113

住民生活課戸籍窓口係

☎ 52-2112村民税・国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料 住民生活課住民税係

固定資産税・軽自動車税種別割 住民生活課資産税係

◆新型コロナウイルス感染症の影響による税金などの納付相談 (６月５日現在 )
　新型コロナウイルス感染症の影響により税金や社会保険料の納付が困難な場合は、納める時期を遅らせること
(猶予 ) などができる場合があります。まずは下記の窓口までご相談ください。

内容 窓口 電話番号
生活福祉資金 (緊急小口資金・総合支援資金 )の特例貸付 村社会福祉協議会 ☎ 53-3500

さらべつプレミアム付地域応援商品券 村商工会 ☎ 52-2010

令和２年度中小企業緊急支援事業給付金 産業課商工労働観光係 ☎ 52-2211

( 北海道 ) 経営持続化臨時特別支援金 休業要請専用ダイヤル ☎ (011)206-0104

( 国 ) 小学校休業等対応助成金・支援金 コールセンター ☎ (0120)60-3999

◆新型コロナウイルス感染症の影響に対する支援事業 (６月５日現在 )
　新型コロナウイルス感染症の影響を受けて、生活の維持や事業の継続を支援するために実施されている事業の一
例です。詳しくは下記の窓口までお問い合せください。

◆特別定額給付金の申請　【受付期限は令和２年８月12日 ( 水 )】
　迅速かつ的確に家計を支援するため、１人あたり 10万円を支給します。
　令和２年４月 27日 ( 月 ) 時点で村の住民基本台帳に登録されている世帯主の方へ、特別定額給付金のご案内文
書を５月 12日 ( 火 ) に全戸郵送しました。同封の記載例を参考に、受付期限までに申請をお願いします。
　申請書の記載方法などご不明な点は、総務課 (☎ 52-2111) までお問い合せください。

申請するときの注意点
①受取口座記入欄は必ず記入してください
　記入されていない場合、振り込みする口座が分かりませんので記入をお願いします。
②申請者本人確認書類の写しを必ず添付してください
　詐欺などを防止するために必要となりますので添付をお願いします。なお、村では無料のコピー機を設置
しておりますのでご利用ください。

特別定額給付金に乗じた詐欺 (サギ ) に注意！
　村や総務省などがATM( 現金自動預払機 )の操作をお
願いすることや手数料の振り込みを求めること、メール
を送りURLをクリックさせて申請手続きを求めること
は一切ありません。
　もし給付金に関する電話がかかってきたときに不安
を感じましたら、一度その電話を切り、総務課 (☎ 52-
2111) までご連絡をお願いします。

絶対に教えない！渡さない！
●マイナンバー
●暗証番号
●通帳
●キャッシュカード

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
す
る
情
報

※新型コロナウイルス感染症に関する情報は、村ホームページや防災行政無線などで随時お知らせします。 23



◆「新しい生活様式」の取り組みをお願いします

●日常生活では…
・手洗いは30秒程度かけて、水と石けんで丁寧に。
・部屋をこまめに換気する。
・外出先で屋内にいるときや会話をするときはマス
　クを着ける。
・人と人との間隔はできるだけ２m空ける。
・「３つの密 (密集・密接・密閉 )」を避ける。

●お買い物では…
・１人または少人数で空いている時間帯に。
・計画的に、短時間で済ます。
・必要以上に買いだめをしない。
・サンプルなど展示品への接触は控えめに。
・レジに並ぶときは前後で間隔を空ける。
・電子決済を利用する。

●公共交通機関では…
・移動中の会話は控えめに。
・混んでいる時間帯の利用は避ける。
・感染が流行している地域への移動は控える。

●働き方では…
・テレワークやローテーション勤務を活用する。
・事務所内は一定の距離を確保する。
・会議や打ち合わせ、名刺交換はオンラインで。
・対面での打ち合わせではマスクを着用し、換気に
　気を付ける。

●娯楽やスポーツでは…
・空いている時間や場所を選び、距離を取る。
・自宅でオンライン動画を活用する。
・予約制を利用してゆったりと過ごす。

●食事では…
・持ち帰りや出前、デリバリーを活用する。
・大皿は避けて料理は個々に。
・対面ではなく横並びで座る。
・会話は控えめにして料理に集中する。
・多人数での会食、回し飲みは避ける。

帰国者・接触者相談センター 電話番号
帯広保健所 ☎ 26-9084

北海道保健福祉部健康安全局地域保健課 ☎ (011)204-5020

◆相談・受診の目安
　毎朝、体温を測るなど健康状態を確認し、発熱や風邪の症状がある場合は無理をせず自宅で療養しましょう。
　症状が続く場合や、息苦しさ、強いだる
さ、高熱など強い症状がある方は ( 高齢者
や基礎疾患のある方はすぐに )、「帰国者・
接触者相談センター」または国民健康保険
診療所 (☎ 52-2301) にご相談ください。

◆新型コロナウイルス感染症に関する村内の様子

　４月 30日 ( 木 )、コミュニティ・スクールの取り組み
の一環として村内の有志８名が手作りしたマスク 190 枚
が村内の小・中学校に寄贈されました。
　手作りマスクは子どもたちの体格に合わせて３サイズが
用意され、みなさんは「子どもたちのために役に立ちたい
と思い作りました」と話し、更別小学校の栗原賢次校長は
「子どもたちのことを思い作ってくれて嬉しいです。地域
のみなさんに支えられていることが実感できます」と感謝
の気持ちを伝えていました。

みなさんの温かいお気持ちにありがとう

　村にはこのほかに、株式会社山内組、神野でんぷん工場株式会社、中央コンピューターサービス株式会社 (中標
津町 ) より不織布マスクの寄贈をいただきました。寄贈いただいたマスクは、村内の教育機関や福祉事業所に配布
するほか感染症対策などに有効に活用します。温かいお心遣いに感謝申し上げます。

　５月18日 (月 )、村内の福祉施設入居者と職員の
健康維持・増進に役立ててもらおうと、ＪＡさらべつ
より牛乳と乳製品 (飲むヨーグルト )が各施設に寄贈
されました (写真はコムニの里さらべつにて )。

牛乳を飲んで健康の維持・増進に
　５月26日 (火 )、オープンを延期していたプラム
カントリーの営業を開始。無料開放されたコースには
パークゴルフ愛好者の姿が見られ、「久々に体を動か
すことができて気持ちが良いです」と話していました。

パークゴルフの快音響く

・テイクアウト (持ち帰り )などにご利用を！
　村商工会の商業部会・サービス業部会では、宅配や
持ち帰りなどの実施をお知らせするチラシを発行しま
した。また、どんぐり村サラリでは、飲食店を応援し
ようと、サラリ会員向けに持ち帰り代行サービスを実
施しています。

・防災行政無線のチャイムが変わりました！
　絆を深めて感染症に立ち向かい、ふるさと更別の永
遠の繁栄へ願いを込めて、５月１日 (金 )より、防災
行政無線の18時 00分のチャイムを更別村開村50
周年イメージソング「ぼくらの旅はおわらない」に変
更して放送中です。

絆を大切に、心をひとつにして前へ

株式会社山内組より (４月 22日 ) 神野でんぷん工場株式会社より(５月13日 )
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村
生
活
安
全
推
進
協
議
会
で
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、高
齢
者
の
交
通
事
故
を
防
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す
る
た
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に
、

運
転
免
許
証
を
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主
返
納
し
運
転
経
歴
証
明
書
の
交
付
を
受
け
た
方
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の
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援

と
し
て
「
高
齢
者
運
転
免
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証
自
主
返
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奨
励
事
業
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を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
高
齢
運
転
者
の
み
な
さ
ん
、
ご
家
族
の
み
な
さ
ん
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご

検
討
く
だ
さ
い
。

運
転
免
許
証
の
自
主
返
納
を

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

■手続きの流れ
①運転免許証の返納と運転経歴証明書の交付申請
　帯広警察署または帯広運転免許試験場で運転免許証を返納し、運転経歴証明書の交付を申請してください。

申請場所 受付時間 申請に必要なもの 運転経歴証明書
交付までの日数

帯広警察署
(帯広市西１条北１丁目１)

☎ 25-0110

８時 45分～ 17時 00分
( 土・日・祝日を除く )

・運転免許証
・印鑑
・交付手数料 1,100 円
・申請用写真１枚

約１週間

帯広運転免許試験場
(帯広市西19条北２丁目１)

☎ 33-2470

８時 45分～ 17時 00分
( 土・日・祝日を除く )
※12時00分～13時00分
　は昼休み

・運転免許証
・印鑑
・交付手数料 1,100 円

15 時 00 分までの申請で
即日交付。15 時 00 分以
降の申請は翌開庁日に交付

※休日明けや８時 45分～10時 00分、13時 00分～14時 00分の時間帯は混雑が予想されます。
※代理人による申請もできます。その際は、各手続き先へ事前にお問い合せください。
※返納後は、帰り道に自動車の運転はできませんのでご注意ください。

Q
高
齢
運
転
者
の
運
転
の
特
徴
は
？

　
視
力
な
ど
が
弱
ま
る
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と
で
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動
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の
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づ
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か
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力
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と
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ま
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り
、
経
験
か
ら
く
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思
い
込

み
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自
分
本
位
の
運
転
を
し
て
し
ま
う

こ
と
が
挙
げ
ら
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ま
す
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Q
村
内
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十
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管
内
の
高
齢
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転
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関
す
る
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況
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？

　
村
内
で
の
事
故
は
少
な
い
で
す
が
、

交
通
量
が
少
な
く
直
線
の
道
路
が
多
い

の
で
、
標
識
を
見
落
と
し
て
し
ま
っ
た

り
、
操
作
が
荒
く
速
度
が
速
い
運
転
が

目
立
ち
ま
す
。

Q
高
齢
運
転
者
の
運
転
免
許
証
返
納
の

　
相
談
は
受
け
て
い
ま
す
か
？

　
返
納
に
関
す
る
相
談
は
増
え
て
き
た

印
象
が
あ
り
ま
す
。
本
人
と
し
て
は
免

許
を
手
放
し
た
く
な
い
の
で
す
が
、
周

り
の
状
況
を
見
て
ど
う
し
よ
う
か
迷
っ

て
い
る
方
が
多
い
で
す
ね
。

Q
高
齢
運
転
者
と
ご
家
族
の
方
へ
メ
ッ

　
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

　
運
転
さ
れ
る
方
は
、
速
度
を
落
と
し

た
り
車
間
距
離
を
空
け
る
な
ど
ゆ
と
り

を
も
っ
た
「
防
衛
運
転
」
を
心
が
け
て

く
だ
さ
い
。
ご
家
族
の
方
は
、
運
転
の

様
子
を
見
て
危
な
い
と
感
じ
た
ら
返
納

に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

更別駐在所の星宏所長に
聞きました

「
家
族
か
ら
運
転
が
心
配
と
言
わ
れ
た
」
と
い
う
方
へ

「
最
近
運
転
に
自
信
が
な
く
な
っ
て
き
た
」

　どなたでも無料で乗車できます。
●運行地区・運行日
　◇更別市街　 　 　 　 毎週火曜日～金曜日
　◇勢雄・更南方面　　　毎週火曜日・木曜日
　◇上更別南・協和方面　毎週水曜日・金曜日
●問い合せ
　建設水道課道路維持車両係　☎ 52-5200

◆村民バス

◆路線バス（十勝バス広尾線など）
　バスの運賃を支払うときに運転経歴証明書を乗務員に
提示することで、運賃が半額になります。
●対象路線
　十勝管内を運行する十勝バス・拓殖バスの全路線
※都市間バス、空港連絡バス、定期観光バス、イベント
　バスは除きます。
●問い合せ
　十勝バス (帯広駅バスターミナル )　☎ 23-5171

■返納後の移動手段にご利用ください
　運転免許証の返納後は周囲のサポートや別の交通手段が必要です。村内では、村民バスや十勝バス広尾線が運行
していますので、お出かけの際にぜひご利用ください (運行経路や通過時刻などはそれぞれお問い合せください )。
　また、村では地域内交通の利便性向上を図るための実証テストの実施を検討しています。詳細が決まりましたら
広報などでお知らせします。

■
運
転
経
歴
証
明
書
と
は
？

　
運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
し
た
方
が
申
請

で
き
ま
す
。
運
転
免
許
証
と
同
じ
よ
う
に
、

公
的
な
顔
写
真
入
り
の
身
分
証
明
書
と
な
り

ま
す
。

運 転 経 歴 証 明 書

（自動車等の運転はできません）

②自主返納奨励事業の申請
　役場住民生活課で高齢者運転免許証自主返納奨励事業の申請をしてください。申請はおひとりにつき１回限りと
なります。申請内容の審査後、決定通知書とどんぐり商品券をお渡しします。
◆申請に必要なもの
　交付後１年以内の運転経歴証明書 (令和２年４月１日以降に交付されたものに限ります )、印鑑

　

更
別
村
に
住
所
が
あ
る
65
歳
以
上
の
方

で
、
現
在
お
持
ち
の
運
転
免
許
証
を
自
主
返

納
し
、
運
転
経
歴
証
明
書
の
交
付
を
受
け
ら

れ
た
方
で
す
。

※
運
転
経
歴
証
明
書
は
令
和
２
年
４
月
１
日

　
以
降
に
交
付
さ
れ
た
も
の
に
限
り
ま
す
。

■
支
援
の
対
象
と
な
る
方

■
支
援
内
容

　
運
転
経
歴
証
明
書
交
付
手
数
料
の
助
成
と

自
主
返
納
奨
励
金
と
し
て
、
ど
ん
ぐ
り
商
品

券
３
０
０
０
円
分
を
お
渡
し
し
ま
す
。

　
運
転
経
歴
証
明
書
の
交
付
を
受
け
た
日
か

ら
１
年
以
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請
で
き
る
期
間

●
問
い
合
せ

　
村
生
活
安
全
推
進
協
議
会
事
務
局

　
（
住
民
生
活
課
住
民
活
動
係
）

☎
52
・
２
１
１
２
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　４月よりし尿などの汲み取りの受付を役場住民生活課から収集委託業者の株式会社更別企業に変更し、収集方法
についても下記のとおり変わりました。

　これまでの利用実績をもとに、利用が見込まれる方にはご都合をお聞きし、今年度の収集日程は調整済みです。
　なお、収集をしばらく利用していない方や、工事現場の仮設トイレの収集を希望される方は申し込みが必要です。
計画収集以外の臨時の汲み取りはすぐに対応できない場合がありますので、お早めにお申し込みください。

●申し込み　株式会社更別企業　☎ 52-3183

し尿など汲み取り収集のお知らせ

４・６・８・10・12・２月の第２週に集中的に収集する計画収集令和２年度以降

毎週水曜日に収集令和元年度まで

　「食育」という言葉をよく耳にするようになってきました。子どもに対する言葉というイメージが強くありますが、
全ての世代に関わっています。この機会に “食 ” について少し考えてみませんか？

６月は食育月間です〜毎月19日は食育の日〜６月は食育月間です〜毎月19日は食育の日〜

◇食育とは？
　生きる上での基本であって、知育・徳育・体育の基礎となるものであり、さまざまな経験を通じて「食」に
関する知識と「食」を選択する力を習得し、健全な食生活を実現することができる人間を育てることです。

・子どもたちは、食事のマナーや作法が習得できるように家族と一緒に食事をする。
・子どもと一緒に買い物へ行き、一緒に食材を選ぶ。
・朝食をとることや１日３食食べること、早寝早起きを実践することで生活リズムを整える。
・栄養価の高い旬な食材を味わう。
・生活習慣病の予防や改善のために、バランスの良い食事をとる。

などさまざまあります。家庭での取り組みを見直してみましょう。

◇食育って家庭ではどのようなことをしたらいいの？

◇日々の食生活をチェック！
日常的な欠食がある。

調理ができない。

ごはん食が少ない。

夕食で外食や中食、冷凍・レトルト・インスタント食品、缶詰の利用回数が多い。

当てはまる数が多ければ食事のバランスが乱れている可能性も……

　新型コロナウイルス感染症の影響で思うように外出できない日々が続き、自宅での食事が増えているのでは
ないでしょうか。
　健康管理をよりいっそう意識したい今だからこそ食事の内容に目を向けて、1日 1回でも主食・主菜・副菜
の 3種類を揃えた食事を意識してみましょう。

◇健康管理にはバランスの良い食事を！

主食 主菜 副菜

＋
ごはん・パン・麺 肉・魚・卵・大豆が

メインのおかず 野菜がメインのおかず 牛乳・乳製品・果物

　村では、食育に関連する教室を開催しています。
◆料理教室：クッククラブ (幼児親子向け )、クッキングクラブ (小学生向け )
◆健康づくり講座 (成人・高齢者向け )　など
　開催が近くなりましたら詳しくお知らせします。ぜひご参加ください！

●問い合せ　保健福祉課保健推進係　☎ 53-3000

主菜

肉・魚・卵・大豆が肉・魚・卵・大豆が

各課・施設の電話／メールアドレス →　総　務　課　☎ 52 − 2111　　soumu@sarabetsu.jp

　　　　　　　　　　　　　　　　　→　企画政策課　☎ 52 − 2114　　kikaku@sarabetsu.jp

　５月 25 日 ( 月 )、村営牧場で牛の受け入れが始まり、
ホルスタインと和牛合わせて 210頭が入牧しました。
　この日の空は雨模様。トラックに乗せられて牧場にやっ
てきた牛たちは、月齢や品種ごとに各牧区で降ろされて、
耳標の確認を受けた後、ひと夏の仲間となる牛たちと一緒
にパドックの中を走り回っていました。
　預けられた牛たちは、牧場が閉まる 10月下旬までに体
重を 100kg 以上も増やし、受胎牛となって飼い主の元へ
帰っていく予定です。

夏の間にモーひと回り大きくなるよ！

村営牧場で牛の受け入れ開始

　保護司として犯罪のないまちづくりに尽力された下津孝
允さんと村瀨泰伸さんに、法務大臣と釧路保護司会連合会
会長から感謝状が贈られました。
　下津さんは平成 18 年から 14 年間、村瀨さんは平成
22年から 10年間にわたって保護司として活動し、それ
ぞれ広尾地区保護司会の副会長と理事を務めました。
　５月 18日 ( 月 ) に役場で伝達式が行われ、西山村長か
ら感謝状が手渡されました。
　活動を振り返って、下津さんは「更生を支え社会に受け
入れる環境づくりと、活動への理解を広げることが大切と
感じました」、村瀨さんは「これからも社会を明るくする

活動に尽力された２名の保護司に感謝状

運動などの啓発活動を続けていくことが重要です」と話し、西山村長は「村だけではなく南十勝の更生保護活動に
尽力いただき感謝しています」とお礼を述べました。

左から村瀨さん、下津さん、西山村長
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10各課・施設の電話／メールアドレス →　産　業　課　☎ 52 − 2115　　sangyou@sarabetsu.jp

　　　　　　　　　　　　　　　　　→　住民生活課　☎ 52 − 2112　　jyuumin@sarabetsu.jp

11 各課・施設の電話／メールアドレス →　建設水道課　☎ 52 − 5200　　kensetu@sarabetsu.jp

　　　　　　　　　　　　　　　　　→　出　納　課　☎ 52 − 2113　　suitou@sarabetsu.jp

　
相
続
税
・
贈
与
税
の
申
告
の
際
に

土
地
な
ど
の
評
価
に
用
い
る
令
和
２

年
分
の
路
線
価
図
な
ど
は
７
月
以
降

に
公
開
さ
れ
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
ほ
か
、
全
国
の
税
務
署
に
あ
る

端
末
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

●
相
続
税
の
基
礎
控
除
額

３
０
０
０
万
円
＋（
６
０
０
万
円×

法
定
相
続
人
の
数
）

　

亡
く
な
っ
た
方（
被
相
続
人
）か

ら
相
続
ま
た
は
遺
贈
に
よ
り
取
得
し

た
財
産
の
合
計
額
が
基
礎
控
除
額
を

超
え
る
場
合
、
そ
の
財
産
を
取
得
し

た
方
は
、
相
続
の
開
始
が
あ
っ
た
こ

と
を
知
っ
た
日
の
翌
日
か
ら
10
か
月

以
内
に
、
被
相
続
人
の
住
所
地
を
所

轄
す
る
税
務
署
に
相
続
税
の
申
告
と

納
税
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
タ
ッ
ク
ス
ア
ン
サ
ー（
よ
く
あ

る
税
の
質
問
）の
「
相
続
税
」、「
贈

与
税
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

帯
広
税
務
署

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
・
２
１
６
１

　
納
税
に
は
便
利
で
確
実
な
口
座
振

替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

住
民
生
活
課
住
民
税
係

　
　
　
　
　
　
　
☎
52
・
２
１
１
２

●
応
募
資
格

【
航
空
学
生
】

　
高
校
を
卒
業
し
た
方（
見
込
み
含
）

　
ま
た
は
高
等
専
門
学
校
３
年
次
を

修
了
し
た
方（
見
込
み
含
）で
、
海

　
上
自
衛
隊
は
18
歳
以
上
23
歳
未
満

　
の
方
、
航
空
自
衛
隊
は
18
歳
以
上

21
歳
未
満
の
方

【
一
般
曹
候
補
生
、
自
衛
官
候
補
生
】

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

【
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生
・

看
護
学
科
学
生
、防
衛
大
学
校
学
生
】

　
高
校
を
卒
業
し
た
方（
見
込
み
含
）

　
ま
た
は
高
等
専
門
学
校
３
年
次
を

修
了
し
た
方（
見
込
み
含
）で
、
18

　
歳
以
上
21
歳
未
満
の
方

自
衛
隊
帯
広
募
集
案
内
所

　
　
　
　
　
　
　
☎
23
・
８
７
１
８

　
令
和
２
年
２
月
以
降
に
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

り
収
入
源
と
な
る
業
務
が
失
わ
れ
た

り
売
り
上
げ
の
減
少
が
生
じ
た
こ
と

で
所
得
が
相
当
程
度
ま
で
下
が
っ
た

方
な
ど
を
対
象
に
、
臨
時
特
例
措
置

と
し
て
、
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除

や
納
付
猶
予
申
請
、
学
生
納
付
特
例

申
請
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

●
対
象
と
な
る
期
間

【
保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予
申
請
】

　
令
和
２
年
２
月
分
か
ら
令
和
２
年

　
６
月
分
ま
で

※
令
和
２
年
７
月
分
以
降
は
改
め
て

　
申
請
が
必
要
で
す
。

【
学
生
納
付
特
例
申
請
】

・
令
和
元
年
度
分

　
令
和
２
年
２
月
分
か
ら
令
和
２
年

　
３
月
分
ま
で

・
令
和
２
年
度
分

　
令
和
２
年
４
月
分
か
ら
令
和
３
年

　
３
月
分
ま
で

●
申
請
に
必
要
な
も
の

　
失
業
さ
れ
た
方
は
失
業
し
た
こ
と

　
を
証
明
す
る
書
類
、
学
生
の
方
は

　
在
学
期
間
を
証
明
す
る
も
の（
学

　
生
証
な
ど
）が
必
要
で
す
。　

帯
広
年
金
事
務
所

　
　
　
　
　
　
　
☎
25
・
８
１
１
３

　
住
民
生
活
課
戸
籍
窓
口
係

　
　
　
　
　
　
　
☎
52
・
２
１
１
２

　
札
幌
国
税
局
で
は
、
国
税
局
や
税

務
署
で
税
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し

て
活
躍
す
る
税
務
職
員
を
募
集
し
ま

す
。
今
年
度
の
採
用
試
験
の
概
要
は

次
の
と
お
り
で
す
。

●
受
験
資
格

　
高
校
卒
業
見
込
み
の
方
、
高
校
卒

　
業
後
３
年
を
経
過
し
て
い
な
い
方

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
期
間

　
６
月
22
日（
月
）〜
７
月
１
日（
水
）

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
が
で
き
な

　
い
方
は
、
人
事
院
北
海
道
事
務
局

　
（
☎
０
１
１・２
４
１・１
２
４
８
）

　
に
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
第
１
次
試
験

　
９
月
６
日（
日
）

●
第
１
次
試
験
合
格
者
発
表
日

10
月
８
日（
木
）

●
第
２
次
試
験

10
月
14
日（
水
）〜
23
日（
金
）の

　
う
ち
指
定
す
る
日

●
最
終
合
格
者
発
表
日

11
月
17
日（
火
）

札
幌
国
税
局

　
　
　
　
　
人
事
第
２
課
採
用
担
当

　
　
☎
０
１
１・２
３
１・５
０
１
１

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除

な
ど
に
つ
い
て

自
衛
官
な
ど

募
集
の
お
知
ら
せ

令
和
２
年
分
の
路
線
価
図

な
ど
の
公
開
に
つ
い
て

税
務
職
員
を
募
集
し
ま
す

を
拭
き
取
り
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ハ
チ
駆
除
用
の
殺
虫
剤
な
ど
は
各

　
自
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。
自
力

　
で
ハ
チ
の
巣
の
駆
除
が
困
難
な
場

　
合
は
、
専
門
の
業
者
に
依
頼
す
る

　
な
ど
の
対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。

住
民
生
活
課
環
境
衛
生
係

　
　
　
　
　
　
　
☎
52
・
２
１
１
２

　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
非
常
に
便
利
な

素
材
で
す
。
成
形
し
や
す
く
、
軽
く

て
丈
夫
で
密
閉
性
も
高
い
た
め
、
製

品
の
軽
量
化
や
食
品
ロ
ス
の
削
減
な

ど
、
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
私
た
ち
の
生

活
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。
一
方
で
、

廃
棄
物
・
資
源
制
約
、
海
洋
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
ご
み
、
地
球
温
暖
化
な
ど
の

課
題
も
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
は
、
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
の
過
剰
な
使
用
を
抑
制

し
、
賢
く
利
用
し
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、
７

月
１
日（
水
）よ
り
、
全
国
で
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
製
買
物
袋（
レ
ジ
袋
）の

有
料
化
を
実
施
す
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
普
段
何
気
な
く
も

ら
っ
て
い
る
レ
ジ
袋
を
有
料
化
す
る

こ
と
で
そ
れ
が
本
当
に
必
要
か
を
考

え
て
い
た
だ
き
、
私
た
ち
の
生
活
様

式
を
見
直
す
き
っ
か
け
と
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
も
、
レ
ジ
袋
有
料
化
を

き
っ
か
け
に
ご
自
身
の
生
活
様
式
を

見
つ
め
直
し
、
エ
コ
バ
ッ
グ
を
持
ち

歩
く
な
ど
、
で
き
る
こ
と
か
ら
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
を
賢
く
使
う
工
夫
を
し
て

村
で
は
、
財
政
状
況
を
み
な
さ
ん

に
公
表
し
て
い
ま
す
。
令
和
２
年
度

の
予
算
状
況
と
令
和
元
年
度
下
半
期

の
財
政
運
営
状
況
を
ま
と
め
た
「
財

政
状
況
説
明
書
」
を
閲
覧
で
き
ま
す

の
で
、
閲
覧
を
希
望
さ
れ
る
方
は
総

務
課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
閲
覧
期
限

　
令
和
３
年
５
月
31
日

総
務
課
財
政
契
約
係

　
　
　
　
　
　
　
☎
52
・
２
１
１
１

　
村
で
は
、
民
有
地
に
あ
る
ハ
チ
の

巣
の
駆
除
は
各
自
の
責
任
で
対
応
し

て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
か
ら
、
ハ

チ
用
の
防
護
服
を
貸
し
出
し
し
て
い

ま
す
。

●
貸
出
期
間

　
貸
出
の
日
か
ら
翌
日
の
17
時
00
分

　
ま
で
。

※
返
却
日
が
役
場
閉
庁
日
の
と
き
は

　
翌
開
庁
日

●
貸
出
条
件

　
作
業
中
ハ
チ
に
刺
さ
れ
る
こ
と
が

　
あ
っ
て
も
、
村
へ
の
責
任
は
問
わ

　
な
い
こ
と
。

●
そ
の
他

　
取
扱
説
明
書
を
読
ん
で
正
し
く
お

　
使
い
く
だ
さ
い
。
使
用
後
は
汚
れ

み
ま
し
ょ
う
。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
買
物
袋
の
有
料

　
化
に
関
す
る
相
談
窓
口

　
（
平
日
９
時
00
分
〜
18
時
15
分
）

【
事
業
者
向
け
】

　
　

☎
０
５
７
０・０
０
０
９
３
０

【
消
費
者
向
け
】

　
　

☎
０
５
７
０・０
８
０
１
８
０

　
北
海
道
が
行
っ
た
業
務
や
制
度
の

内
容
を
審
査
す
る
「
北
海
道
苦
情
審

査
委
員
」
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
の
利
害
に
関
わ
る
苦
情

を
苦
情
審
査
委
員
に
申
し
立
て
で
き

ま
す
。
み
な
さ
ん
に
代
わ
っ
て
、
苦

情
審
査
委
員
が
、
公
正
で
中
立
的
な

立
場
か
ら
道
の
関
係
機
関
に
対
し
て

必
要
な
調
査
な
ど
を
行
い
ま
す
。
審

査
の
結
果
、
業
務
の
不
備
や
制
度
の

問
題
が
あ
る
と
き
は
、
是
正
や
改
善

を
求
め
ま
す
。
個
人
情
報
の
保
護
に

も
十
分
配
慮
し
ま
す
。

　
苦
情
申
し
立
て
の
窓
口
は
、
道
庁

の
「
道
政
相
談
セ
ン
タ
ー
」
か
各
総

合
振
興
局（
振
興
局
）の
総
務
課
で

す
。
苦
情
申
立
書
の
付
い
た
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
を
用
意
し
て
い
る
ほ
か
、
道

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
申
立
書
を
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
苦
情
申
立

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

北
海
道
総
合
政
策
部
知
事
室

　
道
政
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
０
１
１・２
０
４・５
５
２
３

　
十
勝
総
合
振
興
局
総
務
課

　
　
　
　
　
　
　
☎
27
・
８
５
０
２

村
の
財
政
状
況
を

公
表
し
ま
す

レ
ジ
袋
有
料
化

７
月
１
日
ス
タ
ー
ト

ハ
チ
用
防
護
服
を

貸
し
出
し
ま
す

知
っ
て
ま
す
か
？

﹁
苦
情
審
査
委
員
﹂
制
度

村
・
道
民
税
第
１
期
の
納
期
限
は

６
月
30
日(

火)

で
す

募
集
項
目
受
付
期
間

試
験
日

航空学生

７月１日 (水 ) ～９月 10日 ( 木 )

１次　９月22日 (火 ) 
２次　10月17日 (土 ) 
　　 　～22日 (木 )
３次　11月20日 (金 ) 
　～12月17日 (木 )

一般曹候補生

１次　９月18日(金)
　　　  ～20日(日 )
２次　10月 9日(金) 
　　 　～14日(水)

自衛官候補生

男子　９月28日(月)
　　　  ～29日(火)
女子　９月30日(水)

防衛医科大学校
医学科学生

　７月１日 (水 )
　 ～ 10月７日 (水 )

１次　10月24日(土)
　　　  ～25日(日 )
２次　12月 9日(水) 
　　 　～11日(金)

防衛医科大学校
看護学科学生

(自衛官候補看護学生)

　７月１日 (水 ) 
　～ 10月１日 ( 木 )

１次　10月17日(土)
２次　11月28日(土) 
　　 　～29日(日)

募
集
項
目
受
付
期
間

試
験
日

防衛大学校学生

推薦

　９月５日 (土 ) ～ 11日 ( 金 )

９月26日 ( 土 )
　　　  ～27日(日)

総合選抜

１次　９月26日(土)
２次　10月31日(土) 
　 ～11月 １日 (日 )

一般

　７月１日 (水 ) 
　～10月22日(木 )

１次　11月 ７日(土) 
　　 　～ ８日(日)
２次　12月 ８日(火) 
　　 　～12日(土)
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●問い合せ　教育委員会事務局社会教育係　☎ 52-3171

委員のみなさんを紹介します
　今年度、社会教育関係組織の委員に就かれているみなさんを紹介します。※敬称略

■学校開放主事・副主事
　各学校開放事業に関して管理を
する方々です。
○更別小学校
　主　事　栗原　賢次 (校　長 )
　副主事　阿部　英一 (教　頭 )
　　　　　板垣　吏香 (教　諭 )
○上更別小学校
　主　事　中村　秀明 (校　長 )
　副主事　鈴木　　充 (教　頭 )
　　　　　今　　善秀 (事　務 )
○更別中央中学校
　主　事　竹田　義隆 (校　長 )
　副主事　和田　秀治 (教　頭 )
　　同　　金成　有花 (教　諭 )

■スポーツ推進委員　
　体育レクリエーションの推進の
ため、行事への協力や指導をして
いただいている方々です。
委員長　矢島　俊郎 (若葉町 )
副委員長　森田　邦彦 (旭　区 )
委　員　松野　亜希 (若葉町 )
　　　　板垣　吏香 (緑　町 )
　　　　西川　朋憲 (旭　区 )

■体育振興関係■社会教育関係
■社会教育委員
　社会教育事業に対して助言や意見をいただいている方々です。
委員長　我妻　一則 (協和区 )
副委員長　霜野　敬夫 (中央町 )
委　員　佐藤　泰子 (更別区 )　　森田　知子 (旭　区 )
　　　　竹田　義隆 (曙　町 )　　栗原　賢次 (緑　町 )
　　　　中村　秀明 (上更別区 )

○更別幼稚園
　主　事　宝輪　博継 (園　長 )
○認定こども園上更別幼稚園
　主　事　伊澤　昭宙 (園　長 )
○更別小学校
　主　事　栗原　賢次 (校　長 )
　副主事　阿部　英一 (教　頭 )
○上更別小学校
　主　事　中村　秀明 (校　長 )
　副主事　鈴木　　充 (教　頭 )
○更別中央中学校
　主　事　竹田　義隆 (校　長 )
　副主事　和田　秀治 (教　頭 )　

■家庭教育学級主事・副主事
各学校で開設している家庭教育

学級の活動を支援する方々です。

■どんぐり子供交流委員
　東松島市との子ども交流事業の
企画・運営をしていただいている
方々です。
委員長　森田　弘二 (本　町 )
副委員長　前田　優子 (曙　町 )
　　　　江原　純基 (帯広市 )
委　員　野々村和章 (若葉町 )
　　　　山口　良樹 (帯広市 )
　　　　矢島　俊郎 (若葉町 )
　　　　中村　　清 (柏　町 )
　　　　杉山沙友理 (花園町 )
　　　　稗田　千穂 (新栄町 )
　　　　田高良奈美 (本　町 )
　　　　福島しほり (新栄町 )
　　　　堀江　太郎 (新栄町 )
　　　　髙津　祐也 (新栄町 )

　村教育委員会では、小・中学校で現在使用している教科書の
展示を行います。この機会にぜひご覧ください。

教科書展示会を開催します

●展示期間
　６月 12日 ( 金 ) から 25日 ( 木 ) まで
●場所
　農村環境改善センターロビー
●問い合せ
　教育委員会事務局学校教育係　☎ 52-3171

12各課・施設の電話／メールアドレス →　議会事務局　☎ 52 − 2117　 gikai@sarabetsu.jp

　　　　　　　　　　　　　　　　　→　農業委員会　☎ 52 − 2116　　nougyou@sarabetsu.jp

13 各課・施設の電話／メールアドレス →　保健福祉課　　　　　☎ 53 − 3000　　hoken@sarabetsu.jp

　　　　　　　　　　　　　　　　　→　国民健康保険診療所　☎ 52 − 2301　　shinryousyo@sarabetsu.jp

後期高齢者医療制度のお知らせ

●問い合せ
　住民生活課住民税係　　　　　　☎ 52-2112
　北海道後期高齢者医療広域連合　☎ (011)290-5601

令和２年度の保険料について
　保険料の額は、被保険者全員が等しく負担する「均等割」と前年の所得に応じて負担する「所得割」の合計額と
なります。２年ごとに見直され、制度を運営している北海道後期高齢者医療広域連合の議会が決定します。
　みなさんの令和２年度の保険料の額は、７月に個別に納付通知書を送付してお知らせします。

　保険料のお支払いは、「年金からのお支払い」と「口座振替」を選ぶことができます。口座振替を希望される方は、
住民生活課へお問い合せください。
※災害・失業などによる所得の大幅な減少や、その他特別な事情で生活が著しく困窮して保険料のお支払いが困難
　な方は、保険料の減免が受けられる場合がありますので、住民生活課へご相談ください。
※次のいずれかに当てはまる方は、「年金からのお支払い」ができないため、「納付通知書」や「口座振替」により
　お支払いください。
　◆介護保険料が年金から引かれていない方 (年金額が年額 18万円未満の方 )
　◆介護保険と後期高齢者医療の保険料の合計額が、介護保険料が引かれている年金の受給額の半分を超える方

被保険者本人の所得に応じた額

【所得割】
（令和元年中の所得-33万円）×10.98% 上限額64万円

【１年間の保険料】

（100円未満切り捨て）１人あたりの額

【均等割】
52,048円 ＋ ＝

※所得とは、前年の収入から必要経費（公的年金等控除や給与所得控除額など）を引いたものです。
※年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。
※所得の少ない方は、世帯主や被保険者の前年の所得に応じて保険料が軽減されます。

保険料の軽減について

　軽減は被保険者と世帯主の所得の合計で判定し、被保険者ではない世帯主の所得も判定の対象となります。昭和
30年１月１日以前に生まれた方の公的年金などの所得は、さらに 15万円を引いた額で算定します。
　なお、軽減割合や世帯所得の判定基準が次のとおり見直しされました。

①均等割の軽減

　後期高齢者医療制度に加入したときに、被用者保険の扶養に入っていた方は、負担軽減のための特別措置として
所得税がかからず、制度加入から２年を経過していない期間のみ均等割が５割軽減 (26,024円 )となります。
※所得の状況により、均等割の軽減割合が７割または 7.75 割に該当することがあります。

②被用者保険 (社会保険や共済組合など )の扶養に入っていた方への軽減

◆見直し前 (令和元年度 )

軽減対象の世帯総所得金額 軽減割合

33万円以下 8.5 割

上記のうち、被保険者全員が年金収入
80万円以下で所得が０円 ８割

33万円 +（28万円 ×世帯の被保険者
数）以下 ５割

33万円 +（51万円 ×世帯の被保険者
数）以下 ２割

軽減対象の世帯総所得金額 軽減割合

33万円以下 7.75 割

上記のうち、被保険者全員が年金収入
80万円以下で所得が０円 ７割

33 万円 +（28万 5,000円 × 世帯の被
保険者数）以下 ５割

33万円 +（52万円 × 世帯の被保険者
数）以下 ２割

◆見直し後 (令和２年度 )
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新
入
生
を
迎
え
た
４
月
、
新
た
な

学
年
の
始
ま
り
に
期
待
を
抱
い
て
い

ま
し
た
が
、
残
念
な
が
ら
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
で
再
び
休
校

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

少
し
の
間
し
か
通
学
で
き
な
か
っ

た
高
校
生
で
す
が
、
農
業
高
校
の
特

色
を
活
か
し
て
食
品
製
造
の
増
田
先

生
が
手
洗
い
講
習
会
を
行
い
ま
し

た
。
汚
れ
に
見
立
て
た
液
を
手
に
塗

り
込
ん
で
石
け
ん
で
の
手
洗
い
、
う

さ
ぎ
と
か
め
や
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス

デ
ー
の
歌
を
心
の
中
で
繰
り
返
し
て

30
秒
で
す
。

　

き
れ
い
に
手
を
拭
い
て
手
洗
い

チ
ェ
ッ
カ
ー
に
か
ざ
し
て
み
る
と
、

な
ん
と
汚
れ
の
残
っ
て
い
る
こ
と
。

二
度
洗
い
の
大
切
さ
や
自
分
自
身
で

の
手
洗
い
で
の
汚
れ
の
落
ち
に
く
い

場
所
な
ど
を
実
感
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

ま
た
、
家
庭
科
の
授
業
で
は
、
手

作
り
マ
ス
ク
作
り
に
挑
戦
。
高
校
生

な
の
で
、
オ
シ
ャ
レ
で
か
つ
実
用
的

な
も
の
を
手
作
り
す
る
こ
と
に
奮
闘

し
て
い
ま
す
。

　

自
分
の
足
で
こ
れ
か
ら
の
人
生
を

切
り
開
い
て
い
く
高
校
生
に
と
っ

て
、
生
活
す
る
力
、
自
分
自
身
や
周

り
の
人
を
守
る
力
を
こ
れ
か
ら
も
つ

け
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

　

５
月
中
旬
か
ら
分
散
登
校
が
始
ま

り
、
６
月
か
ら
は
い
よ
い
よ
学
校
再

開
。
友
人
と
と
も
に
学
ぶ
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
後
も

感
染
対
策
を
続
け
な
が
ら
、
生
き
生

き
と
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
　
　
家
庭
科
教
諭
　
片
山
　
尚
子

各課・施設の電話／メールアドレス →　教育委員会　　☎ 52 − 3171　　kyoui@sarabetsu.jp

　　　　　　　　　　　　　　　　　→　子育て応援課　☎ 53 − 3700　　kosodate@sarabetsu.jp

15 各課・施設の電話／メールアドレス → とかち広域消防事務組合更別消防署 ☎ 52 − 2201　　syoubou@sarabetsu.jp

　　　　　　　　　　　　　　　　　→　ふるさと館　　　　　　　　　　☎ 52 − 2211　　furusato@sarabetsu.jp
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技
術
革
新
に
よ
る
近
未
来
社
会
の
実
現

が
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
前
倒
し
と
な
り
、

変
化
に
即
し
た
新
た
な
ス
テ
ー
ジ
で
の

村
づ
く
り
や
、
行
政
と
し
て
の
早
急
で

的
確
な
対
応
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
村
づ
く
り
に
必
要
な
６

つ
の
指
標
と
し
て
、

1
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
・
ウ
イ
ズ
コ
ロ
ナ

　

の
む
ら
づ
く
り
〜
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

　

ル
ス
の
脅
威
を
最
小
化
し
、
脅
威
と

　

共
存
す
る
た
め
の
不
安
を
払
拭
す
る

政
策
の
実
現(

安
全
・
安
心
対
策)

〜

2
未
来
の
生
活
・IC

T

を
活
用
す
る
ス

　

マ
ー
ト
化
の
加
速

3
経
済
活
動
の
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ

4
変
化
へ
の
対
応
〜
変
化
を
躊
躇
せ
ず

　

実
現
す
る
こ
と
が
必
須
の
時
代
〜

5
リ
ア
ル
と
バ
ー
チ
ャ
ル
共
存
〜
経
費

　

縮
小
・
労
働
力
最
小
化
〜

　

﹁C
O

V
ID

-

19(

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症)

﹂

は
世
界
的
な
流
行
を
起
こ
し
、
人
類
史
上
稀
に
み
る

大
き
な
惨
禍
の
中
、人
々
を
震
撼
さ
せ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
今
、
私
た
ち
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と

の
共
存(

ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
・
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ)

に

直
面
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
数
年
先
と
言
わ
れ
た

ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
・
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
村
づ
く
り

〜
急
激
な
社
会
変
化
。
近
未
来
社
会
が
今
現
実
の
も
の
に
〜

①
﹁
ウ
ェ
ア
ラ
ブ
ル
ウ
ォ
ッ
チ
﹂
を

　

使
っ
た
高
齢
者
の
見
守
り
支
援
、

②
衛
生
用
消
耗
品
の
購
入
助
成(

介

　

護
施
設)

◎
新
た
な
感
染
防
止
策

①
避
難
所
感
染
防
止
対
策
、
②
事
業

　

者
・
住
民
向
け
リ
モ
ー
ト
会
議
環

　

境
整
備
、
③
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
店
舗

　

な
どP

R

支
援

◎
そ
の
他
の
政
策

①
医
療
機
器
な
ど
の
整
備
、
②
公
共

　

施
設
の
環
境
整
備
、
③
人
口
流
入

　

施
策

が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

引
き
続
き
厳
し
い
状
況
に
変
わ
り

が
な
い
こ
と
を
自
覚
し
、
感
染
症
の

脅
威
に
危
機
感
を
持
っ
て
速
や
か
に

対
応
す
べ
く
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て

邁
進
し
て
い
き
ま
す
。

6
住
民
フ
ァ
ー
ス
ト
〜
耳
を
傾
け
声
を
聞
く
。
ウ

　

ィ
ズ
コ
ロ
ナ
で
住
民
の
生
活
満
足
感
が
向
上
し

　

た
と
言
わ
れ
る
村
づ
く
り
〜

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

今
後
、
村
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
と
し
て
引
き
続
き
検
討
を
要
す
る
も
の
は
、

◎
事
業
者
向
け
支
援

①
地
元
事
業
者
へ
の
緊
急
支
援
、
②
農
業
へ
の
支

　

援
、
③
ふ
る
さ
と
融
資
基
金
貸
付
条
件
の
変
更

◎
村
民
の
経
済
的
支
援

①
特
別
定
額
給
付
金
の
給
付
、
②
プ
レ
ミ
ア
ム
付

　

商
品
券
の
発
行
、
③
子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特

　

別
給
付
金
の
給
付
、
④
情
報
提
供
の
た
め
の
ポ

　

ー
タ
ル
サ
イ
ト
の
充
実

◎
子
ど
も
の
学
習
支
援

①G
IG

A

ス
ク
ー
ル
構
想
に
よ
る
遠
隔
教
育
環
境

　

の
整
備
、
②
児
童
生
徒
の
感
染
防
止(

ア
ル
コ

　

ー
ル
消
毒
液
・
体
温
計
の
購
入)

◎
高
齢
者
の
生
活
支
援

児童文学・学習書ほか

え ほ ん新 着 図 書 案 内

更別村農村環境改善センター図書室だより 開館時間　９時 30分〜 18 時 00 分

休 館 日　火曜日および祝祭日 ( 日・月・土以外 )

住 所　更別村字更別南２線 96番地 11

　　　　　農村環境改善センター内

電 話　52− 3171本ごよみ本ごよみ
お知らせ

◆親子読み聞かせマラソン実施中！
　図書室では、村内にお住まいで未就学のお子さんを対

象に、親子読み聞かせマラソンを実施しています。

　図書室で貸出を行い、ご家庭で読み聞かせをした本の

数をカウントします。50冊達成を目指し、

達成された親子には記念品を差し

上げます。また、達成された

ことがある方も再度挑戦する

ことができます。

　詳しくは図書室カウンター

または教育委員会事務局まで

お問い合せください。

文学・一般書

今月の展示

■一般書コーナー

　『歯の本』

■児童書コーナー

　『おとうさんのえほん』

　『あめのえほん』

　毎月第３土曜日に開催しております読み聞かせ

は、７月 18日 ( 土 ) 再開予定です。

今月の読みきかせ

達成された親子には記念品を差し

『世界で一番美しい

鳥図鑑』

すずき　莉萌／著

綺麗な写真とともに

鳥の生態について知

ることができる一冊。

今月のおすすめ本

レ
デ
ィ
オ
ワ
ン　

(

斉
藤　
　

倫)

歌
姫
フ
ィ
ニ
ー
と

魔
法
の
水
晶

(

あ
ん
び
る

や
す
こ)

も
し
地
球
に

植
物
が
な
か
っ
た
ら
？

(

き
ね
ふ
ち

な
つ
み)

ア
レ
に
も
コ
レ
に
も
！

モ
ノ
の
な
ま
え
事
典

(

杉
村　

喜
光)

い
ぬ
の
サ
ビ
シ
ー

(

サ
ン
デ
ィ
・

フ
ァ
ッ
セ
ル)

な
ん
で
も
モ
ッ
テ
ル
さ
ん　

(

竹
下　

文
子)

し
っ
ぽ
し
っ
ぽ

だ
ー
れ
？

(

穂
髙　
順
也)

マ
マ
は
１
０
０
め
ん
そ
う　

(

パ
ク
・
ス
ヨ
ン)

イ
ワ
シ
大
王
の
ゆ
め

(

チ
ョ
ン
・

ミ
ジ
ン)

わ
た
し
の
わ
ご
む
は

わ
た
さ
な
い

(

ヨ
シ
タ
ケ

シ
ン
ス
ケ)

た
ま
た
ま　

た
ま
ご　

(

内
田
麟
太
郎)

も
ぐ
ら
の
ほ
っ
た

ふ
か
い
井
戸

(

安
房　

直
子)

現
場
レ
ポ
ー
ト

世
界
の
ニ
ュ
ー
ス
を
読
む
力

(

池
上　

彰
他)

総
予
算
33
万
円
９
日
間
か
ら
行
く
！

世
界
一
周
大
人
の
男
海
外
ひ
と
り
旅

(

伊
藤　

伸
平)

古
く
て
新
し
い
仕
事　

(

島
田
潤
一
郎)

お
に
ぎ
り
の
本　

(

お
に
ぎ
り
協
会)

桃
源　
　
　
　
　

(

黒
川　

博
行)

変
半
身　
　
　
　

(

村
田
沙
耶
香)

あ
た
し
た
ち
、
海
へ　

(

井
上　

荒
野)

世
界
が
僕
ら
を
嫌
っ
て
も　

(

片
山　

恭
一)

魔
法
使
い
と
最
後
の
仕
事　

(

東
川　

篤
哉)

別
れ
の
季
節

　

お
鳥
見
女
房

(

諸
田　

玲
子)

１
９
６
４　

前
の
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
こ
ろ
を
回
想
し
て
み
た
。

(

泉　
　

麻
人)

福
を
招
く

干
支
の
お
仕
事

(

日
本

ヴ
ォ
ー
グ
社)

後
家
殺
し　
　
　

(

山
本　

一
力)

わ
が
殿︵
上
・
下
︶　

(

畠
中　
　

恵)
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三み

塚つ
か

　
　
暖は
る 

く
ん

令
和
元
年
6
月
12
日
生

中
央
町

　食べるの大好き、食いしん坊な暖

です！モリモリ食べて今日も元気に

成長中！いつもニコニコ最近は愛想

笑いが得意です。

　たくさん友達をつくって大きく

なってね。

　　　　　　　　　　　優也・汐里

伊い

藤と
う

　
僚
り
ょ
う

真ま 

く
ん

令
和
元
年
6
月
14
日
生

更
南
区

　４月に更別村に引越してきまし

た！

　お外遊びが大好き！どろんこに

なって遊ぶ我が家の次男坊です。

　たくさん食べて大きくなるぞー！

　　　　　　　　　　　暁信・理江

福ふ
く

田だ

　
侑ゆ
う

燈ひ 

く
ん

令
和
元
年
6
月
22
日
生

上
更
別
南
区

　甘え上手でお姉ちゃん、お兄ちゃ

んとあそぶのが大好き♡

　マイブームはゴミ箱をひっくり返

すのと、タオル入れをぐちゃぐちゃ

にすること！

　沢山大きく育ってね！

　　　　　　　　　　　隆太・遥香

総人口

3,165 人
（＋ 9人）

男性

1,559 人
（± 0人）

女性

1,606 人
（＋ 9人）

世帯数

1,338世帯
（＋ 7世帯）

地域安全ニュース

■更別村の交通死亡事故死ゼロ記録

　705 日 (5 月 31 日現在 )

■地域安全運動のお知らせ

　海外から注文していないマスクが届く事例が

報告されています。

　このような場合、送りつけ商法などの可能性

があります。購入した覚えのない荷物は受け取

らないようにしましょう。

　万が一受け取ってしまった際は使用すること

なく、まずは最寄りの警察署にご相談ください。

戸籍の窓口

誕生おめでとう

中
なか

　田
た

　　花
はな

　 ちゃん　( 若 葉 町）裕也・早希

塩
しお

　田
だ

　　紗
すず

　 ちゃん　( 更別東区）俊輔・美幸

内　海　清　江 さん（香 川 区）97 歳

清　野　照　子 さん（上更別区）90 歳
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