
そ
の
他た

□居宅
き ょ た く

介護
か い ご

（家事
か じ

援助
え ん じ ょ

） （　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　）

受給者
じゅきゅうしゃ

番号
ばんごう

サービス名
め い

日
中

に
っ
ち
ゅ
う

活
動

か
つ
ど
う

（　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　）

希望
き ぼ う

する生活
せ い か つ

・目標
も く ひ ょ う

□自立
じ り つ

生活
せいかつ

援助
え ん じ ょ

（　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　）

当該
と う が い

月
づ き

の日数
に っ す う

　・　（　　　　　　） 日
に ち

  /月
つ き

　  （　　　　　　　　　　）   時間
じ か ん

  /月
つ き

　  （　　　　　　　　　　）   時間
じ か ん

  /月
つ き

困
こ ま

っていること・解決
か い け つ

したいこと

 　　　　　　 　年
ねん

　　 月
がつ

 　　日
に ち

計画
け い か く

作成
さ く せ い

日
び

作成
さ く せ い

補助者
ほ じ ょ し ゃ

（　　　　　　）電話
で ん わ

番号
ば ん ご う

年
ね ん

　　月
が つ

　　日
に ち

利用
り よ う

意向
い こ う

※この様式
よ う し き

に準
じゅん

じた様式
よ う し き

を使
つか

うこともできます。 （１/２枚目）

□就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

□就労
しゅうろう

継続
け い ぞ く

支援
し え ん

（Ａ型
かた

 ・ Ｂ型
かた

）

□自立
じ り つ

訓練
く ん れ ん

（生活
せいかつ

訓練
く ん れ ん

 ・ 機能
き の う

訓練
く ん れ ん

）

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

名
めい

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

担当
た ん と う

者
し ゃ

（　　　　）　電話
で ん わ

番号
ば ん ご う

（　　　　　　　　　　　　　）

□居宅
き ょ た く

介護
か い ご

（身体
し ん た い

介護
か い ご

）

○あなたが希望
き ぼ う

する生活
せいかつ

や目標
もくひ ょう

、現在
げん ざい

の生活
せいかつ

で困
こ ま

っていることを記入
き に ゅ う

してください。

障害
しょうがい

支
し

援
え ん

区分
く ぶ ん

　氏名
し め い

　　　　　　　　　　　　利用
り よ う

者
し ゃ

との関係
かん けい

（　　　　）

○「あなたが希望
き ぼ う

する生活
せいかつ

や困
こ ま

っていることの解決
かいけつ

」を実現
じ つ げ ん

するために必要
ひ つ よ う

なサービスについて記入
き に ゅ う

してください。

（　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　）

サービス名
めい

□居宅
き ょ た く

介護
か い ご

（通院
つ う い ん

等
と う

介助
か い じ ょ

）

事業
じ ぎ ょ う

所
し ょ

名
めい

（　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

担当者
た ん と う し ゃ

　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

電話
でんわ

番号
ばんごう

（　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　）

利用
り よ う

する事業所
じ ぎ ょ う し ょ

名
めい

（担当者
た ん と う し ゃ

・電話
で ん わ

）希望
き ぼ う

する利用
り よ う

時間
じ か ん

数等
す う と う

  　（　　　　　　　　　　）   　　回
かい

 /月
つ き

  　（　　　　　　　　　　） 　 単位
た ん い

 /月
つ き

　原則
げ ん そ く

の日数
に っ す う

　・　（　　　　　　）   日
に ち

  /月
つ き

　原則
げ ん そ く

の日数
に っ す う

　・　（　　　　　　）   日
に ち

  /月
つ き

当該
と う が い

月
づ き

の日数
に っ す う

　・　（　　 　 　　） 日
に ち

  /月
つ き

当該
と う が い

月
づ き

の日数
に っ す う

　・　（　　　　　　） 日
に ち

  /月
つ き

○他
ほか

に利用
り よ う

しているサービス、利用
り よ う

回数
か い す う

、時間
じ か ん

等
な ど

を記入
き に ゅ う

してください。

当該
と う が い

月
づ き

の日数
に っ す う

　・　（　　　　　　） 日
に ち

  /月
つ き

その他
た

の事項
じ こ う

利用
り よ う

時間数
じ か ん す う

等
と う

　原則
げ ん そ く

の日数
に っ す う

　・　（　　　　　　）   日
に ち

  /月
つ き

（　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　） 主
おも

な内容
ないよう

（

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　）

担当者
た ん と う し ゃ

　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

電話
でんわ

番号
ばんごう

（　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　）

（　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　）

□共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
え ん じ ょ

　・　施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

□宿泊型
しゅくはくがた

自立
じ り つ

訓練
く ん れ ん

（　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　）

（　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　）

□生活
せいかつ

介護
か い ご

□療養
りょうよう

介護
か い ご

（　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　）

（　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　）

（　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　）

（　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　）

（　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　） 当該
と う が い

月
づ き

の日数
に っ す う

　・　（　　　　　　） 日
に ち

  /月
つ き

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　）

（　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　）

居
住

き
ょ
じ
ゅ
う

系け
い

　原則
げ ん そ く

の日数
に っ す う

　・　（　　　　　　）   日
に ち

  /月
つ き

（　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　）

主
おも

な内容
ないよう

（

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　）

事業
じ ぎ ょ う

所
し ょ

名
めい

（　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

担当者
た ん と う し ゃ

　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

電話
でんわ

番号
ばんごう

（　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　）

事業
じ ぎ ょ う

所
し ょ

名
めい

（　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

サービス等
とう

利
り

用
よう

計
けい

画
かく

案
あん

（セルフプラン①）

氏名
し め い

（自署
じ し ょ

） 生年
せ い ね ん

月日
が っ ぴ

□短期
た ん き

入所
にゅうしょ

□就労
しゅうろう

定着
ていちゃく

支援
し え ん

訪
問

ほ
う
も
ん

系け
い

サ
ー
ビ
ス

（　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　）

  　（　　　　　　　　　　）   時間
じ か ん

  /月
つ き

  　（　　　　　　　　　　）   時間
じ か ん

  /月
つ き

□居宅
き ょ た く

介護
か い ご

（通院
つ う い ん

等
と う

乗降
じょうこう

介助
か い じ ょ

）

□重度
じ ゅ う ど

訪問
ほ う も ん

介護
か い ご

□同行
ど う こ う

援護
え ん ご

　・　行動
こ う ど う

援護
え ん ご

□重度
じ ゅ う ど

障害者
しょうがいしゃ

等
と う

包括
ほ う か つ

支援
し え ん

主
おも

な内容
ないよう

（

  　（　　　　　　　　　　）   時間
じ か ん

  /月
つ き

  　（　　　　　　　　　　） 　 単位
た ん い

 /月
つ き

（　継続
け い ぞ く

　　・新規
し ん き

　　・変更
へ ん こ う

　　・取消
と り け し

　）


