
霧氷は氷点下（気温が０℃以下）のときに発生
するが、その仕組みには次の2つがある。  
 

1.霧などの着氷 

  …冷えた霧や雲が樹木などに付着し、 

   昇華（固体化）して（つまり、凍って）できる 

2.空気中の水蒸気の着氷 

 …空気中の水蒸気が冷えた樹木などに触れ、 

   昇華（固体化）して（つまり、凍って）できる 

 氷点下の霧のとき、樹木や露出した地
物につく白色または半透明の氷のこと。 

 寒地や冬山でみられ，水蒸気の昇華に
よって生じる樹霜（じゅそう）、過冷却し
た霧粒によってできる樹氷（じゅひょう）、
気温が－2～－10℃の間で過冷却の霧
粒が地物に吹きつけられてできる粗氷（そ
ひょう）の 3種がある。 

上：ベストシーズンには、全国各地から
カメラマンが集まります。右：十勝毎日
新聞掲載記事（ともに2014年1月） 

厳冬の朝に出現する更別村の霧氷   【ベストシーズン 1月中旬～2月上旬】 

◇霧氷の仕組み 

霧氷はその発生メカニズム等により 

次の３つの種類に分類される。  
 

1.樹氷（じゅひょう） 

  …霧などの着氷によりできた白色の氷の層 

2.粗氷（そひょう） 

  …霧などの着氷によりできた半透明の氷の層 

3.樹霜（じゅそう） 

  …空気中の水蒸気の着氷によりできた白色または 

   半透明の氷の層。発生する仕組みは霜と同じ 

◇霧氷の分類・種類 

霧氷（むひょう）とは、樹木や地面
の表面にできる白色または半透明
の氷の層をいう。 

参考元：ブリタニカ国際大百科事典 

 北海道の冬を彩る霧氷。更別村は全
国からカメラマンが訪れるほど霧氷の美し
いポイントがあります。  

 撮影ポイントは勢雄地区。氷点下  
２０℃以下になる寒い朝に猿別川の水
面から立ち上る水蒸気が霧氷となり幻想
の世界をつくります。 寒い朝、ぜひ早起き
して美しい樹氷の世界とシバレル寒さを体
験してください。  

問い合わせ先：更別村観光協会  電話0155-52-2211（ふるさと館） 

霧氷とは？ 

更別村観光協会／村の情報を随時配信中 



周辺立ち寄りスポット 

道の駅さらべつ 観光と物産の館ピポパ 

 村の特産品販売のほか、レストランポテトを併
設しています。インターネットを無料で利用できる
Wi-Fiスポットを備え、情報収集の場としてもご
活用いただけます。 

所在地：更別村字弘和464番地1／営業時間
9:00～18:00／定休日：年末年始 

福祉の里温泉 

主浴槽、バイブラ、寝湯、サウナ、露天風呂を備
えた温泉。泉質はナトリウム塩化物泉で、入浴
後は塩分が皮膚について汗の蒸発を防ぎます。 

所在地：更別村字更別190番地1 （老人保健福
祉センター内）／営業時間13:00～22:00（入館
は21時まで）／定休日：月曜、料金：大人400円 

ファミリーパークさらべつ 

 一年中楽しめる釣り堀。釣竿はお一人様１
竿まで。オショロコマ、ヤマベ、ニジマス、銀ザケな
どを養殖しており、釣った魚は無料で持ち帰り可。 

所在地：更別村字勢雄519／営業時間8:00～
18:00／定休日：木曜（祝日営業）／料金：４
時間釣り放題 2000円（貸竿、エサ各種あり） 

 更別村の霧氷スポットは、更別村勢雄505付近（猿別川沿い）にあります。とかち帯広空港より約10㎞、車で
20分、帯広・広尾自動車道更別ICより約10㎞、車で20分の距離。霧氷スポットの周辺には道の駅やコテージ、
温泉などが点在し、冬季も利用できます。 

 とかち帯広空港から広尾方
面へ向かう途中に道道238
号と南1線の交差点がありま
す。こちらの看板が目印。 

 更別ICからお越しの場合は、
南1線を直進し、この交差点
を右折し、広尾方面へ向か
います。 

 道道238号と南4線の交
差点付近。 

 霧氷スポットは、勢雄電信道
路を進み、右手にあるビューポ
イントの看板が目印です。 

 更別幕別線（道道238号）
を帯広方面から広尾方面へ進
むと、途中のT字路に霧氷の
ビューポイントを示す案内看板が
あります。 

 このＴ字路を左折し、勢雄電
信道路を直進した先にビュース
ポットがあります。 

さらべつカントリーパーク 

 30haの広大な敷地にヨーロッパ風のコテージ
などを備えるオートキャンプ場。通年営業のためコ
テージを利用した更別村の滞在に最適です。 

所在地：更別村字弘和541番地62／営業時間
8:00～17:00／定休日：年末年始（冬期間一
部閉鎖する施設あり） 

十勝スピードウェイ 

 北海道の自然が持つ魅力を最大限にいかした
Ｆ１レースも可能なＦＩＡ公認サーキットです。
冬ならではの雪上を楽しむイベントを多数開催。 

所在地：更別村字弘和477番地1／営業時間
9:00～17:00／定休日：年末年始／入場料：
1000円 

【霧氷スポットから約4㎞】 

【霧氷スポットから約10㎞】 

【霧氷スポットから約400ｍ】 

【霧氷スポットから約9.4㎞】 

【霧氷スポットから約6.3㎞】 

霧氷スポットまで 

とかち帯広空港より約10㎞、車で20分 

霧氷スポットまで 

更別ICより約10㎞、車で20分 

レストランポテト メニュー（一例） 

特産品（一例） 

親豚セット 
990円 

ジンギスカン 

定食 
900円 

鉄板ナポリ 

スペシャル 
780円 

さらべつさん 

うどん 
155円～ 

どんぐりのむら 

ポテトチップス 
120円 

すもも 

のむヨーグルト 
220円～ 
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十勝スピードウェイ 

霧 氷 ス ポ ッ ト ま で の 道 順 

更別市街地 

GS 

GS 

さらべつ観光ガイド 
（パンフレット） 
 

こちらのQRコードから 
観光情報を入手できます。 


