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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
壮

健
に
て
、
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の

こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。ま

た
、日
頃
よ
り
村
の
目
指
す『
い
つ

ま
で
も
住
み
続
け
た
い
ま
ち
』づ
く
り

に
、
多
大
な
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

更
に
、
昨
年
３
月　

日
発
生
の
千
年

１１

に
一
度
と
い
わ
れ
る『
東
日
本
大
震
災
』

で
、
壊
滅
的
な
被
害
を
受
け
た
友
好
姉

妹
都
市
の
東
松
島
市
へ
の
緊
急
支
援
に

つ
き
ま
し
て
も
、
皆
様
の
多
大
な
ご
支

援
を
頂
き
ま
し
た
。
改
め
て
、
衷
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
東

松
島
市
の
早
期
復
興
を
お
祈
り
致
し

た
い
と
存
じ
ま
す
。

昨
年
、
本
村
の
基
幹
産
業
で
あ
る
農

業
に
お
き
ま
し
て
は
、
異
常
気
象
や
台

風
の
影
響
を
受
け
な
が
ら
も
、
農
業
関

係
者
の
懸
命
な
ご
努
力
と
高
い
技
術

力
を
も
っ
て
、
管
内
的
に
も
優
れ
た
実

績
を
上
げ
ら
れ
、
更
別
農
業
の
力
強
さ

を
示
さ
れ
た
こ
と
を
誇
り
に
思
っ
て

お
り
ま
す
。

し
か
し
、
農
業
の
情
勢
は
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ

参
加
問
題
な
ど
、
国
際
化
の
中
で
、
極

め
て
厳
し
い
時
を
迎
え
て
お
り
、
何
れ

に
し
て
も
今
年
は
、
将
来
の
更
別
農
業

の
あ
り
方
に
つ
い
て
、
真
剣
な
議
論
が

必
要
で
あ
る
と
思
っ
て
お
り
、
多
く
の

ご
意
見
や
ご
提
言
な
ど
を
お
願
い
す

る
も
の
で
あ
り
ま
す
。
先
ず
は
、
今
年

が
天
候
に
恵
ま
れ
、
豊
作
の
年
と
な
り

ま
す
よ
う
願
っ
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
本
年
は
高
規
格
幹
線
道
路
更

別
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
が
開
通
予
定

で
あ
り
、
本
村
の
交
通
環
境
も
大
き
く

変
化
し
て
ま
い
り
ま
す
。

こ
う
し
た
環
境
の
中
で
、
更
別
村
商

工
会
も　

周
年
と
い
う
節
目
を
機
に
、

５０

新
た
な
一
歩
を
踏
み
出
し
て
お
り
、
よ

り
協
働
、
協
調
、
連
携
を
基
本
に
し
て

活
性
化
を
進
め
な
け
れ
ば
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

更
に
、
大
震
災
を
教
訓
に
、
少
子
高

齢
化
社
会
と
い
う
現
実
に
、
安
心
し
て

安
全
に
暮
ら
せ
る
地
域
を
つ
く
る
た

め
、
介
護
・
医
療
・
福
祉
の
充
実
、
次
代

を
担
う
子
育
て
の
支
援
、
防
災
対
策
の

強
化
な
ど
鋭
意
取
り
組
み
を
進
め
て

ま
い
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

特
に
、
こ
れ
か
ら
の
村
づ
く
り
に

は
、
安
全
・
安
心
の
ク
リ
ー
ン
な
農
業

づ
く
り
、安
全
・
信
頼
の
特
産
品
づ
く

り
、
豊
か
な
農
村
空
間
を
活
用
し
た
観

光
の
振
興
な
ど
、
多
様
な
展
開
が
必
要

と
な
り
、
こ
の
た
め
に
も『
日
本
一
美

し
い
村
』と
い
う
イ
メ
ー
ジ
づ
く
り

が
、
更
別
村
に
と
っ
て
、
と
て
も
大
切

な
こ
と
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
皆
で

力
を
合
わ
せ
て『
日
本
一
美
し
い
豊
か

な
村
』を
つ
く
る
。
そ
し
て
厳
し
い
時

だ
か
ら
こ
そ
、
夢
と
希
望
あ
る
村
づ
く

り
が
重
要
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

こ
う
し
た
こ
と
を
念
頭
に
、
職
員
と

と
も
に
一
丸
と
な
っ
て
頑
張
っ
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、
今
年
も
格
別
な
る
ご

支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

皆
様
の
ま
す
ま
す
の
ご
健
勝
と
ご

多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新

年
の
ご
挨
拶
と
致
し
ま
す
。
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家
族
の
皆
様
お
揃
い
で
輝
か
し
い
新

年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
永
久
に
忘
れ
る
こ
と
の
で

き
な
い
３
月　

日
の
東
日
本
を
襲
っ
た

１１

大
震
災
、大
津
波
に
よ
る
甚
大
な
被
害
、

そ
し
て
原
発
事
故
が
発
生
し
ま
し
た
。

そ
の
中
、
被
災
さ
れ
た
皆
様
に
は
衷
心

よ
り
お
見
舞
い
と
お
悔
や
み
を
申
し
上

げ
ま
す
と
と
も
に
、
笑
顔
で
生
活
で
き

ま
す
よ
う
被
災
地
の
早
期
復
興
、
復
旧

を
強
く
願
う
も
の
で
あ
り
ま
す
。
友
好

姉
妹
都
市
の
東
松
島
市
に
お
い
て
も
地

震
、
津
波
に
よ
り
甚
大
な
被
害
に
遭
遇

さ
れ
、
被
災
直
後
か
ら
当
市
へ
の
村
民

か
ら
の
救
援
物
資
や
義
援
金
を
始
め
、

職
員
派
遣
な
ど
と
迅
速
に
対
応
す
る

中
、
皆
様
の
温
か
い
ご
支
援
に
対
し
て

心
か
ら
厚
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

農
業
関
連
で
は
、
春
先
の
降
雪
、
雨

天
に
よ
る
播
種
作
業
の
遅
れ
が
あ
っ

た
も
の
の
、
そ
の
後
は
好
天
に
恵
ま
れ

各
農
作
物
が
順
調
に
生
育
し
ま
し
た

が
、
小
麦
の
早
期
仕
上
が
り
に
よ
る
減

収
や
長
雨
に
よ
る
影
響
で
菜
豆
類
の

発
芽
、
色
流
れ
な
ど
で
大
き
な
被
害
が

あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
酪
農
に
お
い
て

も
生
乳
生
産
量
の
低
下
、
肉
用
牛
価
格

の
低
迷
な
ど
も
あ
り
ま
し
た
が
、　

億
９７

円
の
農
業
粗
生
産
額
を
確
保
し
た
こ

と
は
農
家
の
皆
さ
ん
の
土
づ
く
り
へ

の
取
り
組
み
、
関
係
機
関
の
指
導
な

ど
、
輪
作
体
系
が
確
立
さ
れ
て
い
る
こ

と
に
よ
る
も
の
と
推
察
い
た
し
ま
す
。

そ
し
て
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
の
協
議
参
加

を
表
明
し
た
政
府
に
対
し
て
、
基
幹
産

業
で
あ
る
農
業
に
加
え
、
地
域
経
済
の

雇
用
、
食
の
安
全
な
ど
に
大
き
な
影
響

が
懸
念
さ
れ
る
こ
と
か
ら
関
係
機
関
・

団
体
と
協
調
連
携
し
、
断
固
加
盟
阻
止

の
行
動
を
し
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
商
工
業
関
連
で
は
昨
年
、
村

商
工
会
が
設
立　

周
年
を
迎
え
、
各
商

５０

工
事
業
の
発
展
推
進
に
寄
与
貢
献
さ

れ
た
皆
様
の
日
頃
の
ご
努
力
に
敬
意

を
評
す
る
次
第
で
あ
り
ま
す
。
今
後

も
街
を
彩
る
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の

よ
う
に
温
か
な
光
に
包
ま
れ
た
村
が

い
つ
ま
で
も
続
く
こ
と
を
願
う
も
の

で
あ
り
ま
す
。

更
に
、
更
別
農
業
高
校
で
は
農
業
ク

ラ
ブ
の
技
術
競
技
大
会
や
ウ
エ
イ
ト

リ
フ
テ
ィ
ン
グ
大
会
で
の
活
躍
を
始

め
、
地
場
産
品
の
す
も
も
を
活
用
し
た

商
品
が
開
発
さ
れ
大
き
く
貢
献
さ
れ

て
い
ま
す
。
高
校
再
編
の
動
き
が
あ

る
中
で
、
今
後
も
関
係
機
関
と
連
携
し

て
地
域
挙
げ
て
更
な
る
支
援
を
継
続

し
て
行
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

議
会
で
は
、
議
会
の
活
性
化
が
叫
ば

れ
る
中
、
定
数
８
人
で
の
委
員
会
の
在

り
方
な
ど
、
議
会
活
動
の
改
革
に
向
け

て
検
討
を
進
め
て
お
り
ま
す
。
第
５

期
総
合
計
画
の
基
本
目
標『
い
つ
ま
で

も
住
み
続
け
た
い
ま
ち
』を
念
頭
に
、

村
民
一
丸
と
な
っ
た
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
し
、
地
域
の
諸
課
題
に
つ

い
て
も
皆
様
の
声
を
拝
聴
し
議
会
の

任
を
果
た
し
て
い
く
所
存
で
ご
ざ
い

ま
す
。

今
年
も
良
い
１
年
で
あ
り
ま
す
よ

う
に
切
に
願
い
、
皆
様
の
ご
多
幸
、
ご

健
勝
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
年
頭
の
ご

挨
拶
と
致
し
ま
す
。
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◆
商
工
会
功
労
者
表
彰

　

●
歴
代
会
長
表
彰

７
代　

故　

片
岡　

敏
朗

８
代　

故　
　

木　

光
雄

９
代　
　
　

西
田　
　

勉

　

●
勤
続
役
員
表
彰

　

年　
　
　

石
村　

久
男

３７
　

年　

故　

漆
川　

隆
洋

３２
　

年　
　
　

赤
津
寛
一
郎

３２
　

年　
　
　

堀
井　

新
吉

２９
　

年　

故　

市
川　
　

雄

２６
　

年　
　
　

石
田　

茂
夫

１９
　

年　

故　

小
川　
　

一

１８
　

年　
　
　

山
内　

信
男

１８
　

年　
　
　

霜
野　

幸
夫

１６
　

年　
　
　

太
田　

智
範

１５
　

年　

故　
　
　

宗
太
郎

１４
　

年　
　
　

西
山　

良
實

１４
　

年　
　
　

砂
金　

弘
一

１３
　

年　
　
　
　

木　

修
一

１３
　

年　
　
　

佐
藤　
　

功

１２
　

年　
　
　
　

橋　

正
幸

１２
　

年　
　
　

安
江
美
代
子

１２

◆
商
工
業
永
年
勤
続

　
　
　
　

優
良
従
業
員
表
彰

　

●
全
国
商
工
会
連
合
会
長
表
彰

　
　
　

年
勤
続

３０

　
　

井
口　

勇
夫　
㈱
山
内
組

　
　

辻　
　

成
人　
㈱
山
内
組

　

●
北
海
道
商
工
会
連
合
会
長
表
彰

　
　
　

年
勤
続

２０

　
　

兼
口　

幸
雄　
㈱
山
内
組

　
　

今
井
よ
し
み　
お
菓
子
の
ニ
シ
ヤ
マ

　
　

林　
　

理
子　
㈱
マ
ル
ハ
ニ
チ
ロ
北
日
本
十
勝
工
場 　

●
北
海
道
十
勝
管
内
商
工
会
連
合
会
長
表
彰

　
　
　

年
勤
続

１５

　
　

曽
我　

澄
男　
㈱
山
内
組

　
　

斉
藤　
　

聖　
㈱
マ
ル
ハ
ニ
チ
ロ
北
日
本
十
勝
工
場

　
　

鈴
木　

貴
志　
㈱
マ
ル
ハ
ニ
チ
ロ
北
日
本
十
勝
工
場

　
　

日
崎　

喜
康　
㈱
ヤ
マ
ジ
ョ
ウ

　
　

守
谷
喜
代
美　
㈱
ヤ
マ
ジ
ョ
ウ

　
　

氏
家　

和
彦　
北
央
道
路
工
業
㈱

　

●
更
別
村
商
工
会
長
表
彰

　
　
　

年
勤
続

１０

　
　

清
水　

隆
興　
㈱
山
内
組

　
　

宮
井　

仁
志　
㈱
山
内
組

　
　

窪
田　

純
二　
㈱
マ
ル
ハ
ニ
チ
ロ
北
日
本
十
勝
工
場

　
　

原　
　

光
隆　
三
立
運
輸
㈲　

　
　

武
田　

隆
治　
㈱
大
樹
協
同
商
事

　
　

国
本　

久
美　
㈱
大
樹
協
同
商
事

　
　

木
村　

季
代　
㈱
大
樹
協
同
商
事

　
　

島
田　

真
美　
㈱
大
樹
協
同
商
事

　
　

森
田　

弘
二　
㈱
更
別
企
業

　
　

５
年
勤
続

　
　

中
村　

瑞
男　
㈱
マ
ル
ハ
ニ
チ
ロ
北
日
本
十
勝
工
場

　
　

上
村　

博
幸　
㈱
マ
ル
ハ
ニ
チ
ロ
北
日
本
十
勝
工
場

　
　
　

根　

雄
介　
㈱
マ
ル
ハ
ニ
チ
ロ
北
日
本
十
勝
工
場

　
　

長
濱　

雄
一　
㈱
マ
ル
ハ
ニ
チ
ロ
北
日
本
十
勝
工
場

　
　

佐
々
木
文
嗣　
㈱
マ
ル
ハ
ニ
チ
ロ
北
日
本
十
勝
工
場

　
　

澤
口　

伸
吾　
㈱
マ
ル
ハ
ニ
チ
ロ
北
日
本
十
勝
工
場

　
　

林　
　

武
生　
㈱
マ
ル
ハ
ニ
チ
ロ
北
日
本
十
勝
工
場

　
　

前
多　

重
和　
㈱
ヤ
マ
ジ
ョ
ウ

　
　

竹
田　

和
幸　
㈲
ア
グ
リ
サ
ポ
ー
ト
さ
ら
べ
つ

　
　

宇
野　

寛
則　
㈲
ア
グ
リ
サ
ポ
ー
ト
さ
ら
べ
つ

　
　

米
田　

進
二　
㈲
ア
グ
リ
サ
ポ
ー
ト
さ
ら
べ
つ

　
　

日
光　

陽
太　
㈲
ア
グ
リ
サ
ポ
ー
ト
さ
ら
べ
つ　

　
　

辻
本　

一
彦　
一
般
社
団
法
人
オ
ア
シ
ス

　
　

安
井
真
由
美　
一
般
社
団
法
人
オ
ア
シ
ス

　
　

鈴
木　

志
麻　
一
般
社
団
法
人
オ
ア
シ
ス

　
　

白
戸　

哲
弥　
㈱
大
樹
協
同
商
事

　
　

島
田　

祐
子　
㈲
片
岡
商
店

昭
和　

年　

月
に
設
立
総
会
を
開

３６

１２

き
、
翌
年
の
２
月
に
設
立
登
記
を
行
い

法
人
と
し
て
活
動
を
開
始
し
た
村
商
工

会（
赤
津
寛
一
郎
会
長
）が
設
立　

周
年

５０

を
迎
え
、　

月　

日
、
社
会
福
祉
セ
ン

１１

２０

タ
ー
で
記
念
式
典
を
開
き
ま
し
た
。

式
典
で
は
、
半
世
紀
の
節
目
を
祝
い

商
工
会
員
な
ど
の
関
係
者
、
約
１
０
０

人
が
出
席
し
ま
し
た
。
赤
津
会
長
が

「
更
別
村
の
皆
さ
ん
の
手
厚
い
ご
支
援

の
お
か
げ
で
、こ
の
日
を
迎
え
ら
れ
ま

し
た
。
新
た
な　

年
に
向
か
い
商
工
会

５０

の
役
割
を
再
認
識
し
、
地
域
の
実
情
を

把
握
し
、
地
域
の
振
興
発
展
と
活
性
化

に
一
丸
と
な
っ
て
努
力
し
ま
す
」と
式

辞
。
岡
出
村
長
と
北
海
道
十
勝
管
内
商

工
会
連
合
会
の
橘
克
弘
副
会
長
か
ら
祝

辞
が
述
べ
ら
れ
、引
き
続
き
商
工
会
発

展
に
貢
献
さ
れ
た
方
の
表
彰
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

式
典
後
、
記
念
セ
ミ
ナ
ー
と
記
念
祝

賀
会
が
開
か
れ
、
セ
ミ
ナ
ー
で
は
新
得

町
で
フ
ァ
ー
ム
イ
ン『
つ
っ
ち
ゃ
ん
と

優
子
の
牧
場
の
へ
や
』を
経
営
し
て
い

る
湯
浅
優
子
さ
ん
が『
地
域
の
魅
力
の

お
す
そ
分
け
』と
題
し
て
講
演
し
、
祝
賀

会
で
は
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
な
ど
も
披
露

さ
れ
ま
し
た
。

昭和３６年１２月　商工会設立総会開催
　　３７年２月　北海道知事から設立認可
　　　　　　　商工会設立登記
　　３８年８月　第１回盆踊り大会開催
　　４３年６月　商工青年部設立
　　４６年１０月　商工会館落成式
　　４８年７月　商工婦人部設立
　　５４年６月　商業・工業・サービス業部
　　　　　　　会設置
　　６２年４月　現商工会館改築完成
平成３年６月　㈱アドバンス設立記念式典
　　５年７月　更別どんぐりスタンプ会
　　　　　　　発足
　　９年８月　どんぐり村仮装盆おどり
　　　　　　　開催
　　９年１０月　バイ更別・ふれあいラリー
　　　　　　　開始
　　１５年７月　国際トラクターＢＡＭＢ
　　　　　　　Ａ開催
　　１６年９月　全日本オープンパークゴ
　　　　　　　ルフｉｎさらべつ開催　
　　２０年３月　中札内村商工会と広域連
　　　　　　　携契約調印
　　２０年８月　夏！さらべつビア・ガーデ
　　　　　　　ン開催
　　２０年１１月　公益通貨『サラリ』流通開
　　　　　　　始
　　２３年１０月　設立５０周年記念植樹
　　２３年１１月　設立５０周年記念式典

※敬称略5

　　十勝消防事務組合では１２月１日からドクターヘリの運航
　　　が開始されています。このことで南十勝消防事務組合更
別支署を含む全ての４町村でドクターヘリの要請が可能になり
ました。
ドクターヘリとは、医療機器を装備し救急医療に精通した医
師と看護師が搭乗する救急医療専用のヘリコプターです。医療
機関に負傷者を搬送するだけではなく、救急現場で初期治療を
始められるため救命率の向上が期待できます。
ヘリの要請は、１１９番通報や救急現場で医師の早期治療が必ヘリの要請は、１１９番通報や救急現場で医師の早期治療が必要

と判断した場合に、消防の救急隊がします。住民からの直接要
請はできません。天候の状況などにより要請できない場合もあ

ります。。運航時間は、おおむね午前８時３０分から午後５時までですが、日没時間の関係上、季節によって多少変動
します。
この要請するヘリは、市立釧路総合病院が運用している『道東ドクターへリ』と日本赤十字社旭川赤十字病院が運用
している『道北ドクターヘリ』になります。それぞれ釧路市と旭川市から飛行して来ますので、要請して３５分から４５分
程度の時間を要します。ヘリの出動や搬送にかかわる費用は掛かりませんが、救急現場での治療に伴う費用は傷病者
本人や家族の負担となります。
また、救急隊とドクターヘリが合流する緊急離着陸場（ランデブーポイント）は、村民グランドやふるさと館など
を予定しています。着陸前に現場周辺にいる人に分かるよう消防車のマイクを使いお知らせします。騒音などでご
迷惑をお掛けする場合がありますが、ご理解とご協力をお願いします。

南

●問い合せ　南十勝消防事務組合更別支署消防グループ　�５２－２２０１

・病院のドクターヘリ通信司令室に出動要請が入ったら病
院から５分以内に医師と看護師が同乗し出動します。
・現場付近に着陸し、救急隊と協力し治療を開始します。
・搭乗医師の判断で医療機関へ速やかに搬送します。

次に挙げるような事態が起こった場合
にドクターヘリの要請が予想されていま
すが、ヘリの到着までに時間を要するた
め、現場の救急隊などが総合的に判断し
決定します。
●大規模災害・事件
事前に予測されていない短時間で大
量の負傷者が発生する大規模災害や事
件が起こった場合。
●重症患者の発生
高度な治療を必要とする負傷者の搬
送に長時間を要する場合。
●交通事故の発生
事故などで救出に時間がかかり早期
の本格的治療が必要な場合。
●そのほか
生命の危険が切迫している場合。
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平成２０年度税制改正で、どこの都道府県、市町村に寄附をしても、所得税と個人住民税の寄附金控除を受け
ることができる『ふるさと納税』制度が導入されました。
この控除を受けるためには税の申告が必要で、申告時には都道府県、市区町村が発行した受領書が必要とな
りますが、東日本大震災の被災者救援を目的として募金活動を行う団体に対する義援金については被害状況を
考慮し、自治体発行の受領書に代えて、次のいずれかの書類で差し支えないことになりました。
①募金団体が寄附をされた方に発行した受領書又は預り証
②振込依頼書の控え又は郵便振替の半券（ともに原本に限ります）
※この場合、②の書類などに記載された口座が、募金団体が設けた義援金の専用口座であることが確認でき
る新聞記事、募金要綱又は募金趣意書などの写しが必要です（募金団体が日本赤十字社又は中央共同募金会
である場合は不要）。

③新聞社などが募金団体である場合、寄附者の住所、氏名、寄附金額を掲載した新聞記事など

いずれの場合も、募金団体に対する義援金が、最終的に被災自治体もしくは被災自治体が関係機関と組織す
る義援金配分委員会などに拠出されることが、新聞記事、募金要綱、募金趣意書などで明らかにされているこ
とが必要です。

●問い合せ　帯広税務署　�２４－２１６１　役場住民生活課住民税担当　�５２－２１１２

　

月
２
日
に
今
年
度

１２
３
回
目
の
行
政
区
長
会

議
が
開
催
さ
れ
、
平
成

　

年
度
の
主
な
事
業
予

２４定
な
ど
の
案
件
に
つ
い

て
村
内
の
行
政
区
長
の

皆
さ
ん
に
岡
出
村
長
や

担
当
課
長
か
ら
説
明
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
話
し

合
わ
れ
た
議
題
の
う
ち

主
な
案
件
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

平
成　

年
度
の
村
の
主
な
事
業
予

２４

定
で
は
、「
公
営
住
宅
建
設
事
業
〜
若

葉
町
８
戸
建
設
な
ど
」、「
除
雪
機
械
更

新
事
業
〜
除
雪
グ
レ
ー
ダ
購
入
」、「
医

療
用
品
備
品
購
入
事
業
〜
電
子
カ
ル

テ
、
レ
セ
プ
ト
シ
ス
テ
ム
更
新
」、「
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ー
ル
改
修
事
業
〜
温

風
暖
房
機
更
新
工
事
」な
ど
の　

の
事

４９

業
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

平
成　

年
度

２４

　
　

主
な
事
業
予
定
に
つ
い
て

毎
年
１
月
に
開
催
し
て
い
る
出
前

健
康
講
座
を
今
年
度
も
開
催
し
ま
す
。

『
東
日
本
大
震
災
を
き
っ
か
け
に
考

え
る
人
生
や
日
常
に
遭
遇
す
る
ス
ト

レ
ス
へ
の
対
処
の
コ
ツ
』を
テ
ー
マ
に

村
診
療
所
で
勤
務
す
る
医
師
が
講
師

と
し
て
各
行
政
区
で
講
演
し
ま
す
。

講
演
時
間
は
１
時
間
程
度
で
す
。
開

催
希
望
す
る
行
政
区
は
村
診
療
所
に

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

出
前
健
康
講
座
を
開
催
し
ま
す

消
費
者
問
題
や
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ

制
度
な
ど
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、
村

内
在
住
の
方
が
５
名
以
上
集
ま
っ
た

会
合
や
サ
ー
ク
ル
な
ど
で
消
費
者
出

前
講
座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
午
前

　

時
か
ら
午
後
４
時
ま
で
の
間
で
１

１０回
に
つ
き
２
時
間
以
内
で
消
費
生
活

相
談
員
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。
希
望

の
方
は
申
込
書
を
役
場
産
業
課（
ふ
る

さ
と
館
）に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

消
費
者
出
前
講
座
を

　
　
　
　
　

ご
利
用
く
だ
さ
い

毎
年
１
月
に
開
催
し
て
い
る
行
政

区
懇
談
会
を
今
年
度
も
開
催
し
ま
す
。

１
月　

日
か
ら
１
月　

日
ま
で
の

１６

３１

間
で
開
催
希
望
す
る
農
村
地
区
の
行

政
区
は
役
場
企
画
政
策
課
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
質
問
が
あ
る
場

　

合
は
開
催
日
の
３
日
前
ま
で
に
質

　

問
内
容
を
記
入
し
た
用
紙
を
提
出

　

し
て
く
だ
さ
い
。
概
ね
１
時
間　
３０

　

分
程
度
の
開
催
時
間
を
考
え
て
い

　

ま
す
。

行
政
区
懇
談
会
を
開
催
し
ま
す

7 各課・施設の電話／メールアドレス　�　総　務　課　�５２－２１１１　�soumu@sarabetsu.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　�　企画政策課　�５２－２１１４　�kikaku@sarabetsu.jp

平成２３年秋の叙勲で、本町の石村久男さんが地域の消防団で防火などに尽力された永年の
ご功績を認められ、瑞宝双光章の叙勲を受章。１２月８日に伝達式が執り行われ、十勝総合振
興局地域政策部長の由川孝典さんから勲記などが手渡されました。

石村さんは昭和２８年に更別消防団に入団。更
別消防団長などを歴任され、平成１５年の退任ま
で消火活動や防火啓発の推進などに取り組まれ
ました。
伝達式で石村さんは「消防団員として活動し
てきたことを誇りに思っています。団員や職
員、地域の皆さんの支えがあったからこそ職務
を全うし、このような栄誉ある章を頂くことが
できました。これからも健康に留意し、消防活
動を応援していきたいです」と受章の喜びを話
してくれました。 前列左から　岡出村長、石村久男さん、由川部長

冬になると動くことが減り、間食・外食の機会
が増えたり、野菜不足などから、体重や体調が気
になるという方も多いのではないでしょうか？
人間ドックや総合健診の皆さんの結果をみたと
き、血糖値・脂質異常（コレステロールや中性脂
肪）・血圧の項目で基準値を超える方が多くなって
います。これらの結果には、日頃の生活や食事の
影響が大きく、地域的にいも類や砂糖・菓子類な
ど糖質の摂取が多い私達にとって、糖質に偏らな
いなど食事のとり方に気をつけることが大切で
す。

血糖値の仕組み・予防ポイ
ント・注目される糖質のとり
方・試食（もちもち玄米）

脂肪の役割・美味しく食べ
て改善のコツ・試食（簡単きの
こ料理）

体に合わせた塩分の目安・
塩分を排泄するには・試食（薄
味みそ汁）

※３回シリーズですが、１回のみの参加も可能です。参加希望の方は１月１８日までに保健福祉課にお申し込
みください。

生活習慣病の予防と改善に向けて体と
食事の関係をテーマにした『健康づくりの
栄養教室』を開催します。自分自身や家族
の健康が気になる方などにおすすめです。

�野菜不足にならないよう、いも類など
保存野菜だけでなく、葉物やきのこ類
などと組み合わて食べることが大切
です。

�体を動かす機会が減る方は、食事量を
少し控え、特にご飯が多い方はお茶碗
を小さくするだけでも効果的です。

『今からできる
　糖尿病の予防と改善』

『美味しく食べて
　　　　血液さらさら』

『高血圧予防と腎臓を
　　　守る食事のコツ』

●申し込み・問い合せ　役場保健福祉課(福祉の里総合センター内)保健・栄養担当　�５３－３０００



各課・施設の電話／メールアドレス　�産　業　課　�５２－２１１５　�sangyou@sarabetsu.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　�住民生活課　�５２－２１１２　�jyuumin@sarabetsu.jp
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　本と人をつなぐ図書館を

１１/１１/４４

南
十
勝
の
図
書
館
職
員
や
子
ど
も
た
ち

に
読
み
聞
か
せ
な
ど
を
し
て
い
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー
が
集
ま

り
、
日
頃
の
活
動
で
抱
え
る
課
題
や
問
題

点
な
ど
を
情
報
共
有
し
、
今
後
の
活
動
に

活
か
そ
う
と
、
村
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ

ー
で
研
修
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

研
修
会
で
は
、
北
海
道
立
図
書
館
企
画

支
援
課
の
宮
本
浩
課
長
と
中
田
こ
ず
え
主

査
を
講
師
に
招
き『
本
と
人
を
つ
な
ぐ
〜

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
図
書
館
』と
題
し

た
講
演
会
や『
本
の
魅
力
を
伝
え
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
』を
テ
ー
マ
に
情
報
交
換

な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

講
演
会
で
は
図
書
館
や
図
書
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
役
割
な
ど
を
道
内
の
事
例
を
紹
介

し
な
が
ら
中
田
主
査
が
説
明
。「
図
書
館

『
い
ど
ば
た
』が

　
　

オ
ー
プ
ン

１１/２１１/２００

１１/２１１/２８８J
A
さ
ら
べ
つ
青
年
部（
山
角
雅
男
部

長
）が
更
別
幼
稚
園
と
上
更
別
幼
稚
園
の

園
児
た
ち
と
交
流
会
を
開
き
、
豚
汁
づ
く

り
と
バ
タ
ー
づ
く
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

豚
汁
の
材
料
は
、
青
年
部
と
園
児
ら
が

一
緒
に
な
っ
て
植
え
、
９
月
末
に
収
穫
し

た
玉
ネ
ギ
や
ニ
ン
ジ
ン
な
ど
を
使
用
。
材

料
を
切
り
、
グ
ツ
グ
ツ
と
鍋
で
煮
込
ん
で

い
る
時
間
を
使
っ
て
今
度
は
バ
タ
ー
作
り

に
挑
戦
で
す
。
子
ど
も
ら
は
青
年
部
の
お

兄
さ
ん
た
ち
に
作
り
方
を
教
わ
り
、
勢
い

よ
く
牛
乳
の
入
っ
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
振

り
ま
す
。
次
第
に
液
体
が
固
体
に
な
っ
て

バ
タ
ー
が
で
き
始
め
る
と
不
思
議
そ
う
に

中
身
を
確
認
。
２
時
間
程
で
料
理
が
全
て

で
き
あ
が
り
、皆
そ
ろ
っ
て『
い
た
だ
き
ま

す
』。
お
か
わ
り
に
並
ぶ
子
ど
も
た
ち
の

姿
も
あ
り
、
あ
っ
と
言
う
間
に
完
食
し
て

い
ま
し
た
。

収
穫
野
菜
で

ク
ッ
キ
ン
グ
！

村
商
工
会（
赤
津
寛
一
郎
会
長
）が『
街

な
か
移
動
店
舗
い
ど
ば
た
』を
村
老
人
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
ロ
ビ
ー
で
オ
ー
プ
ン

さ
せ
ま
し
た
。

移
動
店
舗
は
、
市
街
地
ま
で
買
い
物
に

出
か
け
る
の
が
大
変
な
高
齢
者
や
、
施
設

利
用
者
の
利
便
性
を
高
め
る
た
め
の
試
験

販
売
で
、
村
内
の
ス
ー
パ
ー
や
衣
料
品
店

な
ど　

事
業
所
が
参
加
し
て
共
同
販
売
・

１３

配
送
事
業
を
し
て
い
ま
す
。

初
日
は
、
商
工
会
関
係
者
ら
が
集
ま
り

セ
レ
モ
ニ
ー
が
開
か
れ
、赤
津
会
長
が「
皆

さ
ん
の
期
待
に
応
え
、
不
自
由
を
か
け
な

い
よ
う
努
力
し
て
い
き
ま
す
」と
挨
拶
。

開
店
と
と
も
に
多
く
の
皆
さ
ん
が
来
店

し
、
早
速
、
果
物
や
衣
料
品
な
ど
を
手
に

取
り
、
会
計
を
待
つ
長
い
列
が
で
き
る
ほ

ど
の
盛
況
ぶ
り
を
み
せ
て
い
ま
し
た
。２月２１までの毎週火・金・土曜日

　　　　　午前１１時～午後４時まで営業しています。

　じゃがいもカップを開催１１/１１/６６

さ
ら
べ
つ
カ
ン
ト
リ
ー
パ
ー
ク（
株
式

会
社
さ
ら
べ
つ
産
業
振
興
公
社　
三
ツ
山

忠
社
長
）が
主
催
す
る
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大

会『
第
６
回
じ
ゃ
が
い
も
カ
ッ
プ
』が
オ
ー

ト
キ
ャ
ン
プ
場
内
の
コ
ー
ス
で
開
催
さ

れ
、
十
勝
管
内
か
ら
の
参
加
者
を
中
心
に

１
２
８
名
が
腕
前
を
競
い
ま
し
た
。

開
会
式
で
は
三
ツ
山
社
長
が「
シ
ー
ズ

ン
最
後
の
大
会
で
す
。
納
得
の
い
く
ス
コ

ア
が
出
る
よ
う
頑
張
っ
て
プ
レ
イ
し
て
く

だ
さ
い
」と
挨
拶
。

大
会
は
、　

ホ
ー
ル
を
２
周
ま
わ
る
全

１８

　

ホ
ー
ル
で
競
わ
れ
、
今
年
は
男
子
の
部

３６で
小
原
恵
二
さ
ん（
鹿
追
町
）が
ス
コ
ア
１

０
２
、女
子
の
部
で
男
澤
恵
子
さ
ん（
中
札

内
村
）が
ス
コ
ア
１
０
０
で
優
勝
し
ま
し

た
。

は
、
本
と
人
を
つ
な
ぐ
た
め
に
あ
り
、
図

書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
活
動
す
る
こ
と
で
図

書
館
の
活
性
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。
少
な

い
人
数
の
図
書
館
職
員
で
は
で
き
な
い
こ

と
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
手
を
借
り
て
で
き

る
よ
う
に
な
り
職
員
に
も
刺
激
を
与
え
て

く
れ
ま
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

9 各課・施設の電話／メールアドレス　�　建設水道課　�５２－５２００　�kensetu@sarabetsu.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　�　出　納　課　�５２－２１１３　�suitou@sarabetsu.jp

１１/２１１/２４４

老
人
や
障
が
い
者
と
住
民
の
交
流
を
促

進
す
る
目
的
で
村
社
会
福
祉
協
議
会
主
催

の『
第　

回
ふ
れ
あ
い
広
場
２
０
１
１
さ

１４

ら
べ
つ
』が
老
人
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

会
場
で
は
、福
祉
用
具
の
展
示
・
体
験
や

リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー
の
販
売
コ
ー
ナ
ー
な

ど
が
設
け
ら
れ
、そ
ば
や
お
に
ぎ
り
な
ど

も
無
料
で
提
供
さ
れ
ま
し
た
。一
方
で
娯

楽
室
の
ス
テ
ー
ジ
で
は
、さ
ら
べ
つ
か
し

わ
太
鼓
保
存
会
の
演
奏
で
開
幕
。カ
ラ
オ

ケ
、舞
踊
、手
品
な
ど
も
披
露
さ
れ
、村
国

保
診
療
所
野
口
俊
之
医
師
の『
本
当
は
怖

い
お
フ
ロ
の
話
し
』と
題
さ
れ
た
講
話
で

は
、『
長
湯
を
し
な
い
』、『
入
浴
前
後
の
水

分
補
給
』な
ど
、安
全
な
入
浴
法
な
ど
が
紹

介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　第４８回芸能発表会１２/１２/１１

『
と
き
め
き
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
』の
点

灯
式
が
役
場
車
両
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
で
催

さ
れ
、
冬
の
夜
空
を
照
ら
す
瞬
間
を
見
よ

う
と
多
く
の
皆
さ
ん
が
集
ま
り
ま
し
た
。

点
灯
式
で
は
、
村
観
光
協
会
員
の
皆
さ

ん
が
温
か
い
コ
ー
ン
ポ
タ
ー
ジ
ュ
や
マ
シ

ュ
マ
ロ
焼
き
な
ど
を
提
供
し
な
が
ら
点
灯

時
刻
の
午
後
５
時
を
待
ち
ま
す
。
い
よ
い

よ
時
刻
と
な
り
三
ツ
山
忠
観
光
協
会
長
の

カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
で
国
道
か
ら
農
村
公
園

ま
で
に
取
り
付
け
ら
れ
た
電
球
が
一
斉
に

点
灯
。
会
場
か
ら
は
歓
声
が
あ
が
り
、
子

ど
も
ら
は
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
た
木
の
下

ま
で
駆
け
寄
り
、
色
と
り
ど
り
の
夜
空
を

見
上
げ
て
い
ま
し
た
。

２
月　

日
ま
で
、
午
後
５
時
か
ら
午
後

１４

　

時
ま
で
毎
日
点
灯
さ
れ
ま
す
。

１０

　ふれあい広場２０１１１１/２１１/２７７

除
雪
作
業
の
安

全
を
願
い

村
道
の
維
持
管
理
業
務
に
携
わ
る
村
内

の
事
業
所
で
、
労
務
災
害
防
止
と
交
通
安

全
対
策
の
推
進
を
目
的
に
組
織
さ
れ
る
村

道
路
維
持
連
絡
協
議
会（　
　

英
明
会
長
）

が
、
本
格
的
な
除
排
雪
シ
ー
ズ
ン
を
前
に

事
故
防
止
へ
の
意
識
を
よ
り
一
層
高
め
よ

う
と
、
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
安
全
大
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

大
会
に
は
、
村
内
の
５
事
業
所　

名
が

３４

参
加
し
、　
　

会
長
が「
生
活
路
線
に
は
い

ろ
い
ろ
な
人
が
通
り
ま
す
。
ど
ん
な
人
が

通
っ
て
も
支
障
が
な
い
よ
う
安
全
な
除
雪

作
業
に
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。
本
日
か
ら

３
月　

日
ま
で
の
期
間
、
２
５
１
�
の
除

３１

雪
路
線
で
事
故
の
な
い
よ
う
宜
し
く
お
願

い
し
ま
す
」と
挨
拶
し
、参
加
者
を
代
表
し

て
、
更
別
森
林
組
合
の
齋
藤
勝
弘
さ
ん
が

安
全
宣
言
を
読
み
上
げ
ま
し
た
。

と
き
め
き
イ
ル

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

１２/１２/１１

今
年
で　

回
目
と
な
る
村
総
合
文
化
祭

４８

芸
能
発
表
会（
実
行
委
員
会
主
催
）が
社
会

福
祉
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、
村
内
の

小
・
中
学
校
や
末
広
学
級
な
ど　

団
体
、

１２

約
２
０
０
名
の
皆
さ
ん
が
太
鼓
や
民
謡
、

舞
踊
な
ど
を
披
露
し
ま
し
た
。

開
会
式
で
は
宍
戸
功
治
実
行
委
員
長
が

「
多
く
の
皆
さ
ん
に
出
演
し
て
い
た
だ
き

感
謝
し
て
い
ま
す
。
出
演
者
の
皆
さ
ん
を

最
後
ま
で
温
か
く
見
守
っ
て
応
援
し
て
く

だ
さ
い
」と
挨
拶
を
述
べ
、
末
広
学
級
の

加
藤
冨
士
子
さ
ん
の
カ
ラ
オ
ケ『
長
崎
の

雨
』で
幕
開
け
し
ま
し
た
。

幼
稚
園
児
の
可
愛
ら
し
い
ダ
ン
ス
や
中

学
生
の
美
し
い
歌
声
の
合
唱
、
綺
麗
な
音

色
の
大
正
琴
の
演
奏
な
ど
、
会
場
か
ら
は

大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

野口俊之医師
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平成２４年経済センサス活動調査は『経済の国勢調
査』とも言われ、農林漁家などを除く全国すべての
企業・事業所を対象に調査が行われます。日本経済
の「いま」を知るため、暮らしや地域などをより良く
するための重要な統計調査です。
調査結果は、国民総生産（GDP）や道民所得などの
推計、産業振興や企業誘致の施策、消費税を道や村
などに交付する際などの基礎資料として活用され
ます。
正確な統計資料を作成するためにも、皆さんのご
協力をお願いします。

『平成２４年経済センサス活動調査』の概要
●調査票配布日
１月中旬～１月末日までに統計調査員が訪問し、調査
票をお届けします。
●調査期日
２月１日現在で記入してください。
●調査票回収
２月１日～３月３１日の期間で回収します。調査員が
訪問し回収しますが、地域によっては郵送での提出を
お願いする場合があります。

�問い合せ　役場住民生活課統計担当　�５２－２１１２

寒
い
日
が
続
き
、
家
の
中
で
過
ご
す
時
間
が
多

く
な
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
こ
の
季
節

に
手
放
せ
な
い
の
が
暖
房
器
具
で
す
。
特
に
冬
の

火
災
は
、
暖
房
器
具
か
ら
の
出
火
が
多
く
発
生
し

ま
す
。
ス
ト
ー
ブ
、
こ
た
つ
の
消
し
忘
れ
に
は
、

く
れ
ぐ
れ
も
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

ポ
ー
タ
ブ
ル
石
油
ス
ト
ー
ブ
で
、
火
を
着
け
た

ま
ま
給
油
し
火
災
が
発
生
す
る
ケ
ー
ス
が
多
く
な

っ
て
い
ま
す
。
必
ず
い
っ
た
ん
火
を
止
め
て
か
ら

給
油
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
部
品
の
経
年
劣
化

や
日
頃
の
手
入
れ
不
足
か
ら
火
災
の
原
因
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
手
入
れ
を
こ
ま
め
に
し
、
部

品
の
傷
み
に
気
付
い
た
ら
す
ぐ
に
修
理
す
る
か
、

新
し
い
器
具
へ
の
買
い
替
え
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

電
気
ス
ト
ー
ブ
で
火
災
が
発
生
す
る
ほ
と
ん
ど

の
原
因
が
、
ス
ト
ー
ブ
の
近
く
に
燃
え
や
す
い
物

を
置
い
て
い
た
り
、
誤
っ
て
物
が
接
触
し
て
し
ま

っ
た
こ
と
に
よ
っ
て
発
生
し
て
い
ま
す
。

布
団
や
カ
ー
テ
ン
の
側
で
使
用
し
た
り
、
ス
ト

ー
ブ
の
上
で
洗
濯
物
を
乾
燥
さ
せ
た
り
す
る
こ
と

は
と
て
も
危
険
な
行
為
で
す
。

す
べ
て
の
火
災
は
、
初
期
消
火
が
肝
心
で
す
。

燃
え
広
が
る
と
、手
が
つ
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

特
に
大
規
模
な
地
震
災
害
の
と
き
な
ど
は
、
消
防

車
の
到
着
を
期
待
す
る
よ
り
、
小
さ
な
火
の
う
ち

に
自
分
で
消
火
す
る
よ
う
に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
地
域
防
災
の
観
点
か
ら
、
地
域
の
住
民
同

士
が
万
一
の
場
合
に
共
同
し
て
消
火
に
当
た
れ
る

よ
う
、
日
頃
か
ら
助
け
合
い
の
精
神
を
育
ん
で
お

く
こ
と
も
大
切
で
す
。

�
電
気
ス
ト
ー
ブ
が
原
因
の
火
災

�
石
油
ス
ト
ー
ブ
が
原
因
の
火
災

�ストーブで洗濯物を乾かすのはやめましょう。 
�ストーブを家具やカーテンに近づけないようにしまし
ょう。 
�確実に火を消してから給油をしま
しょう。 
�部屋に誰もいないときは必ず火を
消しましょう。 
�ストーブの周りにはスプレー缶な
どを置かないようにしましょう。 
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行
政
に
対
す
る
ご
意
見
や
ご
要
望
な
ど
を
、
ハ
ガ
キ
・
Ｅ
メ
ー
ル
な
ど
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。（
ハ
ガ
キ
は
３
ヵ
月
ご
と
に
広
報
紙
へ
折
込
し
て
い
ま
す
）

各課・施設の電話／メールアドレス　�　保健福祉課　　　　　�５３－３０００　�hoken@sarabetsu.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　�　国民健康保険診療所　�５２－２３０１　�shinryousyo@sarabetsu.jp

　『幸せなキャリアのための７つの習慣』

　講師～帯広コア専門学校理事長

　　　　　　　　　　　神山恵美子氏

●そ の 他

　セミナー終了後、季節労働者の方へ

ご希望により資格取得助成事業などの

個別相談を行います。

●申し込み・問い合せ

　帯広・南十勝通年雇用促進協議会事務局

�２４－９０００

 

北北北北北北北北北北北北海海海海海海海海海海海海道道道道道道道道道道道道消消消消消消消消消消消消費費費費費費費費費費費費生生生生生生生生生生生生活活活活活活活活活活活活モモモモモモモモモモモモニニニニニニニニニニニニタタタタタタタタタタタタ北海道消費生活モニターーーーーーーーーーーーー
をををををををををををを募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集ししししししししししししままままままままままままを募集しますすすすすすすすすすすすす

道内の消費生活に関する意見・要望

や生活必需品の供給と価格動向を把握

し、消費生活の安定と向上を図るため、

北海道では平成２４年度消費生活モニタ

ーを募集しています。

●モニターの職務

◆生活必需品の価格、出回り状況の

月例調査

◆商品・サービスへの調査や必要に

応じたアンケート調査

●モニターの任期

平成２４年４月１日～平成２５年３月３１日

●募集人員　１名

●謝　　礼　月額１，８００円（予定）

●申し込み期限　１月３１日（火）

●申し込み・問い合せ

役場産業課(ふるさと館内)商工担当

　　　　　　　　　　　　�５２－２２１１

 
おおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知ららららららららららららせせせせせせせせせせせせくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだささささささささささささいいいいいいいいいいいいお知らせください 
家家家家家家家家家家家家屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋のののののののののののの異異異異異異異異異異異異家屋の異動動動動動動動動動動動動動

　次のような場合には役場住民生活課

へお知らせください。

◆固定資産税を課税されている家屋

を取り壊したとき

◆家屋を新築・増改築したとき

床面積２０平方メートル以上で、一

定程度の壁がある建物（車庫・物置

などを含みます）の新築などをご

予定の場合や、新築・増改築などを

された方のうち、家屋評価にお伺

いしていない場合

◆未登記の家屋を売買、贈与したとき

●連絡・問い合せ

役場住民生活課固定資産税担当　　

　　　　　　　　　　　　�５２－２１１２

固固固固固固固固固固固固定定定定定定定定定定定定資資資資資資資資資資資資産産産産産産産産産産産産税税税税税税税税税税税税固定資産税第第第第第第第第第第第第第４４４４４４４４４４４４期期期期期期期期期期期期４期 
納納納納納納納納納納納納期期期期期期期期期期期期限限限限限限限限限限限限はははははははははははは１１１１１１１１１１１１月月月月月月月月月月月月３３３３３３３３３３３３１１１１１１１１１１１１納期限は１月３１日日日日日日日日日日日日日（（（（（（（（（（（（火火火火火火火火火火火火））））））））））））（火） 
　納税には便利で確実な口座振替をご

利用ください。

●問い合せ

役場住民生活課固定資産税担当　　

　　　　　　　　　　　　�５２－２１１２

 
村村村村村村村村村村村村のののののののののののの財財財財財財財財財財財財政政政政政政政政政政政政状状状状状状状状状状状状況況況況況況況況況況況況をををををををををををを公公公公公公公公公公公公表表表表表表表表表表表表しししししししししししし村の財政状況を公表しままままままままままままますすすすすすすすすすすすす

村では、財政状況を皆さんに公表し

ています。平成２２年度の決算状況と平

成２３年度上半期の財政運営状況をまと

めた『財政状況説明書』を閲覧すること

ができますので、ご希望の方は役場総

務課へお訪ねください。

●閲覧期限

　平成２４年１１月３０日まで

●問い合せ

　役場総務課財務担当

　　　　　　　　　　　　�５２－２１１１

季季季季季季季季季季季季節節節節節節節節節節節節労労労労労労労労労労労労働働働働働働働働働働働働者者者者者者者者者者者者　　　　　　　　　　　季節労働者　　　　　　　　　　　　　
通通通通通通通通通通通通年年年年年年年年年年年年雇雇雇雇雇雇雇雇雇雇雇雇用用用用用用用用用用用用セセセセセセセセセセセセミミミミミミミミミミミミナナナナナナナナナナナナーーーーーーーーーーーーをををををををををををを開開開開開開開開開開開開通年雇用セミナーを開催催催催催催催催催催催催催
帯広・南十勝通年雇用促進協議会で

は、通年雇用化を目指す季節労働者の

方に向けたアドバイスや資格取得助成

事業の説明などをするセミナーを参加

料無料で次のとおり開催します。

●日　　時

　１月１６日(月)、１月１７日(火)

　いずれも午後１時３０分～午後３時３０分

●場　　所

　１６日：村ふるさと館大会議室

　１７日：帯広コア専門学校

●セミナー内容

村では、障がい者枠（身体障がい）採用の事務
職員を募集します。採用を希望される方は、次
の受験要領により応募してください。

●採 用 数～１名
●受験資格
　◆身体障害者手帳の交付を受けている方
　◆普通自動車運転免許取得または取得見込
　　みの方
　◆高等学校卒業以上の学歴を有する方

　◆昭和５７年４月２日以降に生まれた方
◆自力で通勤でき、介護なしで勤務可能な方
●試験場所～更別村役場
●試験内容～教養試験、適正試験、面接試験
●申込方法～自筆の履歴書を役場総務課に持　
　　　　　　参または郵送で提出してください
●採 用 日～平成２４年４月１日
●問い合せ～〒０８９－１５９５
　　　　　　更別村字更別南１線９３番地
　　　　　　役場総務課庶務担当　�５２－２１１１



各課・施設の電話／メールアドレス　�　教育委員会　　　　　　　　　�５２－３１７１　�kyoui@sarabetsu.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　�　南十勝消防事務組合更別支署　�５２－２２０１　�syoubou@sarabetsu.jp

『
学
校
生
活
に
つ
い
て

　
　
　

〜
も
っ
と
楽
し
い
学
校
へ
』

農
業
科
１
年　
　
　
　

秦　

大
地

平
成　

年
度
の
入
学
生
と
し
て
、

２３

初
め
て
生
徒
会
の
会
計
を
や
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
今
ま
で
生
徒
会
だ

と
か
学
校
に
係
わ
る
よ
う
な
事
を
や

り
た
く
な
か
っ
た
私
で
し
た
が
！
今

回
な
ん
と
生
徒
会
を
や
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

な
ぜ
私
が
生
徒
会
を
や
る
こ
と
に

な
っ
た
の
か
は
、
話
が
長
く
な
る
の

で
簡
単
に
説
明
す
る
と
、
ど
ん
な
も

の
か
や
っ
て
み
た
い
と
い
う
好
奇
心

で
す
。
全
然
話
が
長
く
な
い
と
思
わ

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
結
構
悩

ん
だ
結
果
で
す
。

タ
イ
ト
ル
の
一
部
に
も
な
っ
て
い

ま
す
が
、正
直
今
の
学
校
は『
す
っ
げ

ー
つ
ま
ん
な
い
』と
思
っ
て
い
ま
す
。

『
じ
ゃ
あ
、楽
し
い
学
校
に
で
き
る
の

か
？
』と
い
う
方
も
い
る
と
思
い
ま

す
。
必
ず
し
も
楽
し
い
学
校
に
で
き

る
と
は
思
い
ま
せ
ん
。
で
も
全
員
で

は
な
く
て
も
、
一
人
で
も
楽
し
い
と

思
え
る
よ
う
な
学
校
に
で
き
る
よ
う

に
頑
張
り
努
力
し
て
い
け
ば
い
い
と

思
い
ま
す
。

自
分
は
、
も
の
す
ご
く
未
熟
で
何

も
で
き
な
い
一
人
の
人
間
で
す
が
、

生
徒
会
に
入
っ
た
か
ら
に
は
一
人
で

も
多
く
の
仲
間
が
笑
っ
て
学
校
生
活

を
送
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
活
動
に

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

『
生
徒
会
』と
い
う
戦
場
に
何
も
よ

く
分
か
ら
な
い
で
飛
び
込
ん
で
し
ま

い
ま
し
た
が
、
な
ん
と
か
先
輩
の
生

徒
会
役
員
の
皆
さ
ん
に
つ
い
て
い
け

る
よ
う
に
全
力
で
頑
張
っ
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

個
人
的
な
目
標
と
し
て
は
、
自
動

車
関
係
の
仕
事
に
就
き
た
い
と
考
え

て
い
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
、
学
校
で

の
授
業
も
私
の
興
味
の
あ
る
授
業
が

増
え
て
く
る
と
聞
い
て
い
る
の
で
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
３
年
生
に
な

る
と
、
現
場
実
習
と
い
う
授
業
で
、

今
ま
で
先
輩
が
お
世
話
に
な
っ
た
、

自
動
車
関
係
の
会
社
で
勉
強
さ
せ
て

も
ら
え
れ
ば
嬉
し
い
と
考
え
て
い
ま

す
の
で
、
そ
の
時
は
宜
し
く
お
願
い

し
ま
す
。
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『
ガ
リ
ガ
リ
君
』、『
瞬
足
』な
ど

の
ヒ
ッ
ト
商
品
は
、
ど
う
や
っ
て

で
き
た
の
だ
ろ
う
？
商
品
を
生
み

出
す
大
人
た
ち
の
い
き
い
き
と
し

た
働
く
姿
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

子
ど
も
と
キ
ッ
チ
ン
に
立
つ
こ

と
は
と
て
も
貴
重
な
時
間
で
す
。

無
理
強
い
は
せ
ず
、
で
き
る
こ
と

だ
け
子
ど
も
に
さ
せ
、
一
緒
に
料

理
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

渡辺ゆ渡辺ゆきき／／著著
だだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっててててててててててててててててててててててててててててててここここここここここここここここここここここここここここここんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんだってこんなななななななななななななななななななななななななななななななにににににににににににににににににににににににににににににに作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作作れれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！に作れる！
４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららららららららららららららららららららののののののののののののののののののののののののののののののキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチチンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンン子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子どどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどど４歳からのキッチン子どももももももももももももももももももももももももももももももも

柏
町

齋
藤

咲
彩

 
齋  
藤 　
 
咲  
彩 

さ
い 
と
う 

さ 

あ
や

ささ
んん

心
の
琴
線
に
触
れ
る
音
の
風

景
。
日
本
の
四
季
の
移
り
変
わ
り

や
伝
統
と
繊
細
な
感
性
が
生
み
だ

し
た
音
の
表
現
を
描
い
た
一
冊
で

す
。 コロナブックス編集コロナブックス編集部部／／編編

日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本のののののののののののののののののののののののののののののの日本の音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音音

南十勝消防事務組合更別支署では、心肺蘇生法やＡＥＤ（自
動体外式除細動器）の取り扱い、異物除去法や止血法などを学
べる「普通救命講習Ⅰ」を開催します。３時間の講習後、修了
証を交付します。

�　日　　時　２月８日（水）
　　　　　　　午後１時～午後４時
�　場　　所　更別支署　２階和室
�　定　　員　先着２０名
�　申込期限　２月２日（木）まで
�　申し込み　南十勝消防事務組合
　　　　　　　更別支署消防グループ

�５２－2201

こうやまのりこうやまのりおお／／著著
よよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよううううううううううううううううううううううううううううううここここここここここここここここここここここここここここここそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそようこそ！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
ヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッットトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商商品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所ヒット商品研究所へへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへ

13 各課・施設の電話　�　ふるさと館　　�５２－２２１１　　　�　老人保健福祉センター　�５３－３５００
　　　　　　　　　�　どんぐり公園　�５２－２４０６　　　�　生活支援ハウス　　　　�５２－２２３３

131313

団　

体

●
優
勝　

曙　

町

●
２
位　

チ
ー
ム
あ
た
か

●
３
位　

更
別
区

個　

人

●
最
優
秀
選
手
賞

　
　
　
　

大
林
朋
生（
曙　

町
）

●
優
秀
選
手

　
　
　
　

角
玄
真
也（
あ
た
か
）

　
　
　
　

本
多
直
樹（
更
別
区
）

　
　
　
　

石
井
和
人（
旭　

区
）

　
　
　
　

石
山
政
一（
新
栄
町
）

●
得
点
王

　
【
男
子
】森
田
邦
彦（
あ
た
か
）

　
【
女
子
】鹿
熊
加
奈
子（
あ
た
か
）

フ
リ
ー
ス
ロ
ー

●
優
勝　

森
田　

譲（
旭　

区
）

●
２
位　

道
田
好
美（
あ
た
か
）

１１/２３

平
成　

年
１
月
６
日
生

２３

曙
町

 
太  
田 　
 
佳  
来 

お
お 

た 

よ
し 

き

く
ん

長男よしきです。いつもニコニ

コ笑顔で家族みんなを癒してくれ

ています。お姉ちゃんが大好きで

追いかけてばかり。これからも姉

弟仲良く元気に成長してね。

　　　　　　　　　宇秋・美香

平
成　

年
１
月　

日
生

２３

１３
曙
町

 
渡  
邊 　
 
友  
希 

わ
た 
な
べ 

ゆ
う 

き

く
ん

我が家のアイドル友希ぼうで

す。もう可愛くて仕方ありません

�友達いっぱい、希望いっぱいに

育って欲しいです。目標友達１００

人�どうぞよろしくお願いしま

す。　 　　　　　　　正和・知子

行
政
区
対
抗

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

平成２３年度から平成２７年度までを期間とす
る第９次更別村交通安全計画が策定されまし
た。交通事故死ゼロ日数の目標を２，０００日とし
て、今後も住民が主体となり、地域特性に応じ
た取り組み行う参加・協働型の交通安全活動を
推進していきます。詳しくは、村ホームページ
をご覧いただくか、役場住民生活課へお問い合
せください。

バリアフリー化された道路環境の整
備、子どもの安全確保のため歩行空間
の整備を積極的に推進します。

高規格幹線道路を利用する車両が多
くなることが想定されることから、歩
道や警戒標識などの交通安全施設整備
を積極的に推進します。

教育普及啓発活動を充実させ、住民
自らが安全で安心な交通社会の形成に
積極的に関与していくような仕組みづ
くりをつくります。

●問い合せ　
　役場住民生活課住民生活担当
　　　　　　　　　　�５２－２１１２

十勝総合振興局帯広建設管理部では、歩
道整備から１５年が経過し、変状が見られる
ようになった更別市街地のインターロッ
キングブロックの状況確認のため、測量調
査を予定しています。
調査期間は１月１８日から３月２１日の間
です。期間中はご迷惑をおかけしますが、
ご協力よろしくお願いします。

●問い合せ　十勝総合振興局
　　　　　　帯広建設管理部大樹出張所
　　　　　　　　　　�(０１５５８)６－３１４１

※
敬
称
略
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今
年
の
新
年
号
を
飾
る
表
紙

は
、
上
更
別
幼
稚
園
の
園
児
た
ち

に
協
力
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

お
気
づ
き
だ
と
は
思
い
ま
す
が

右
上
か
ら
下
の
ほ
う
に
文
字
を
追

っ
て
い
く
と『
あ
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
』と
読
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。

『
ご
・
お
・
あ
・
ざ
・・・
？
』と
、
左

上
か
ら
横
に
読
ん
で
し
ま
っ
た
方

は
も
う
一
度
表
紙
に
戻
っ
て
ご
確

認
を
。

平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成２２２２２２２２２２４４４４４４４４４４年年年年年年年年年年１１１１１１１１１１月月月月月月月月月月１１１１１１１１１１日日日日日日日日日日発発発発発発発発発発行行行行行行行行行行平成２４年１月１日発行（（（（（（（（（（（NNNNNNNNNNNOOOOOOOOOOO．．．．．．．．．．． ５５５５５５５５５５９９９９９９９９９９２２２２２２２２２２５９２）））））））））））

更更更更更更更更更更別別別別別別別別別別村村村村村村村村村村役役役役役役役役役役更別村役場場場場場場場場場場場　住住住住住住住住住住民民民民民民民民民民生生生生生生生生生生活活活活活活活活活活住民生活課課課課課課課課課課課

〒〒〒〒〒〒〒〒〒〒００００００００００８８８８８８８８８８９９９９９９９９９９－－－－－－－－－－１１１１１１１１１１５５５５５５５５５５９９９９９９９９９９５５５５５５５５５５ 北北北北北北北北北北海海海海海海海海海海道道道道道道道道道道河河河河河河河河河河西西西西西西西西西西郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡更更更更更更更更更更別別別別別別別別別別〒０８９－１５９５　北海道河西郡更別村村村村村村村村村村村

字字字字字字字字字字更更更更更更更更更更別別別別別別別別別別南南南南南南南南南南１１１１１１１１１１　　　　　　     字更別南１線線線線線線線線線線線９９９９９９９９９９３３３３３３３３３３９３番番番番番番番番番番地地地地地地地地地地番地
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１１

平成２４年４月に村の小学校へ新たに入学される児童は、平成１７年４月２日から
平成１８年４月１日まで、中学校へ新たに入学される生徒は、平成１１年４月２日か
ら平成１２年４月１日までの間に誕生し、村に住民登録のあるお子さんが対象とな
ります。
対象児童・生徒のいるご家庭へ１月中に入学通知書を送付します。通知が届か
ない場合は教育委員会までご連絡ください。

●問い合せ　教育委員会事務局　学校教育担当　�５２－３１７１

■人■人　口口
３，４２　３，４２００人人（（＋９＋９人）人）

【【内内外国人２７人外国人２７人】】

　男１，６９９男１，６９９人人（＋７人）（＋７人）
【内外国人１６人【内外国人１６人】】

　女１，７２１女１，７２１人人（＋２（＋２人人））
【内外国人１１人【内外国人１１人】】

■世帯■世帯数数
　１１，，２８０世２８０世帯帯（（＋３＋３））

【内外国人１１世帯【内外国人１１世帯】】

※１２月1日現在※１２月1日現在。。（ ）（　）内は前月内は前月

比比。。
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イラスト　北更別区
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す
。

今
年
も
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
カ
メ

ラ
を
持
っ
て
お
邪
魔
し
ま
す
の
で

何
卒
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

住
民
生
活
課
広
報
担
当　

知
本


