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村
で
は
、安
心
安
全
で
日
本
一
美
し
い
村

を
目
指
し
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

村
づ
く
り
を
進
め
る
上
で
行
わ
れ
た
事

業
に
、
ど
こ
か
ら
来
た
お
金
で
、
ど
れ
く
ら

い
の
お
金
が
使
わ
れ
た
の
か
と
い
う
こ
と

は
決
算
を
見
る
と
明
ら
か
に
な
り
ま
す
。

平
成　

年
度
の
一
般
会
計
歳
入
額
は　

２３

４３

億
４
２
３
万
円
で
、前
年
度
と
比
較
し
て
７

千
８
５
６
万
円
、
１．
９
％
増
加
し
て
い
ま

す
。
そ
の
主
な
要
因
と
し
て
は
、前
年
度
よ

り
村
税（
村
民
税
、固
定
資
産
税
な
ど
）が
３

千
２
２
９
万
円
、
村
債（
道
営
事
業
、
村
道

整
備
事
業
、
橋
梁
改
修
事
業
、
ふ
る
さ
と
館

改
修
事
業
）が
１
億
３
千
７
７
８
万
円
、
分

担
金
・
負
担
金
・
寄
付
金（
指
導
主
事
共
同
設

置
負
担
金
、こ
ど
も
夢
基
金
事
業
指
定
寄
付

金
な
ど
）が
２
千
２
５
６
万
円
増
加
し
た
も

の
で
す
。

一
方
歳
出
総
額
は　

億
３
千
２
３
９
万

４１

円
と
な
り
、前
年
度
と
比
較
し
て
１
億
３
千

９
月
に
行
わ
れ
た
第
３
回
村
議
会
定
例
会
で
、
平
成　
２３

年
度
の
一
般
会
計
、
特
別
会
計
の
決
算
が
承
認
さ
れ
ま
し

た
。皆

さ
ん
が
毎
月
の
家
計
を
目
的
ご
と
に
分
け
て
管
理

し
て
い
る
よ
う
、
村
で
も
年
間
の
予
算
を『
一
般
会
計
』と

『
特
別
会
計
』と
い
う
２
つ
の
財
布
に
分
け
て
管
理
し
て

い
ま
す
。
こ
の
財
布
に
入
っ
て
く
る
お
金
は
皆
さ
ん
か

ら
納
め
て
い
た
だ
い
た
村
民
税
や
固
定
資
産
税
、
国
や
道

か
ら
の
交
付
金
な
ど
で
す
。

大
切
な
税
金
な
ど
を
も
と
に
、
村
で
昨
年
度
ど
の
よ
う

に
お
金
が
使
わ
れ
た
の
か
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

�
平
成　

年
度
一
般
会
計
は

２３

歳
入
・
歳
出
と
も
に
増
加
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８
１
９
万
円
、
３．
５
％
増
加
し
て
い

ま
す
。
そ
の
主
な
要
因
と
し
て
は
、

科
目
別
で
総
務
費（
村
有
林
整
備
事

業
費
）、
土
木
費（
道
路
改
良
舗
装
事

業
費
）な
ど
が
２
億
２
千
６
０
３
万

円
増
加
し
た
も
の
で
す
。

歳
入
歳
出
の
総
額
と
も
前
年
度
よ

り
増
加
し
て
お
り
、
性
質
別
で
見
た

場
合
の
普
通
建
設
事
業
費
が
前
年
度

と
比
較
し
て
２
億
２
千
７
８
５
万

円
、　

．
１
％
増
加
し
た
こ
と
な
ど
が

６３

主
な
要
因
で
す
。

歳
入
決
算
額
か
ら
歳
出
決
算
額
を

引
い
た
額
は
１
億
７
千
１
８
４
万

円
。
そ
の
う
ち
、
予
算
を
翌
年
度
に

繰
り
越
し
て
支
出
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
繰
越
明
許
費
が
３
千
３
７
２
万

円
で
、
実
質
収
支
額
は
１
億
３
千
８

１
２
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

村　　　民
１人当たり

Ｈ２３年度
決 算 額科　　　　目

１万５，４８９円５，２２９万円議 会 費

２５万１，０４６円８億４，７５３万円総 務 費

１８万２，０３８円６億１，４５６万円民 生 費

６万８，６４６円２億３，１７５万円衛 生 費

４１８円１４１万円労 働 費

１６万９，９１７円５億７，３６４万円農林水産業費

３万８，１０４円１億２，８６４万円商 工 費

１６万４，０４３円５億５，３８１万円土 木 費

４万７，５０６円１億６，０３８万円消 防 費

１０万７，７１３円３億６，３６４万円教 育 費

２１３円７２万円災 害 復 費

１７万８，９１６円６億４０２万円公 債 費

１２２万４，０４９円４１億３，２３９万円合　　　　計

※村民１人当たりの数値はＨ２４年４月１日現
在の人口３，３７６人で割ったものです。

�交際費の内訳

備　　　　考金　　　　額件数項　　　　目

村内３７件、村外１件３８万円３８件香料・供花料

１００日慰霊祭生花、一周忌
慰霊祭香料・生花

１０４万円３件
東松島市慰霊
祭関係

総会、祭典、式典など１４万２，０６７円３７件
総会などの祝
い酒など

見舞金、土産、賞品など２６万９，３２０円２０件そのほか

１８３万１，３８７円９８件合　　　　計

平成２３年度に使われた総務費における交際費の内訳をお知ら
せします。



4

金　　　額事　業　名

４３９万円情報処理システム導入事業

２，３５７万円村有林整備事業

１億８，２６２万円公共施設等整備基金積立金

４，６３０万円減債基金積立金

８２３万円グループホーム施設整備事業

３１５万円子ども手当システム整備事業

５，８７４万円農業振興基金積立金

４，３３６万円道営事業負担金

９９７万円かんがい排水事業

４００万円商工業活性化事業

２０４万円カントリーパーク改修事業

１，１０９万円民間住宅建設促進事業

１，２４６万円こども夢基金積立金

１６５万円幼稚園舎改修事業

４６６万円中央中学校施設改修事業

差引残額
歳　　出
前年度比較

歳　　　入
前年度比較

区　　分

６，１９５万円４億７，１４８万円５億３，３４３万円国民健康保険
（事業勘定） ２，７５９万円△６，２１１万円△３，４５２万円

１０万円４億１，１４７万円４億１，１５７万円国民健康保険
（診療施設勘定） △７３５万円６２２万円△１１３万円

１８万円７，１１７万円７，１３５万円
簡易水道事業

８万円１，７９３万円１，８０１万円

０円０円０円
老人保健医療事業

０円△２０万円△２０万円

１６万円２億２，０２１万円２億２，０３７万円
公共下水道事業

△５万円４，０６０万円４，０５５万円

２３６万円２億５，８８６万円２億６，１２２万円介護保険事業
（事業勘定） △３３２万円△３８７万円△７１９万円

６万円１６８万円１７４万円介護保険事業
（サービス事業勘定） ６万円３万円９万円

５７万円４，０８８万円４，１４５万円
後期高齢者医療事業

５２万円２３５万円２８７万円

６，５３８万円１４億７，５７５万円１５億４，１１３万円
合　　計

１，７５３万円９５万円１，８４８万円

�平成２３年度特別会計決算の総括表

平
成　

年
度
の
特
別
会
計
歳

２３

入
額
は　

億
４
千
１
１
３
万
円

１５

で
、前
年
度
と
比
較
し
て
１
千
８

４
８
万
円
増
加
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、歳
出
額
も　

億
７
千
５
７

１４

５
万
円
で　

万
円
の
増
加
と
な

９５

り
ま
し
た
。

歳
入
・
歳
出
の
合
計
額
が
増
加

し
た
主
な
要
因
は
、公
共
下
水
道

事
業
で
更
別
浄
化
セ
ン
タ
ー
に

設
置
し
た
太
陽
光
発
電
施
設
の

設
置
に
関
わ
る
国
な
ど
か
ら
の

補
助
金
と
工
事
費
用
が
大
き
く

影
響
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、差
引
残
額
の
合
計
が
増

え
た
理
由
と
し
て
、国
民
健
康
保

険
の
事
業
勘
定
で
、平
成　

年
度

２２

に
急
増
し
た
高
額
医
療
費
が
平

年
並
み
に
戻
っ
た
こ
と
で
歳
出

が
前
年
度
と
比
較
し
て
６
千
２

１
１
万
円
減
少
し
た
こ
と
が
影

響
し
て
い
ま
す
。

東日本大震災被災地支援事業
１，３１０万円

市街地活性化事業
５０２万円

ふるさと館改修事業
５，７５４万円

道路改良舗装事業
１億４，５３９万円

村営住宅等整備事業
１，０４０万円

橋梁整備事業
２，８６０万円
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平成１９年に『地方公共団体の財政の健全化に関する法律』が制定された
ことで『健全化判断比率』と、『資金不足比率』の公表が義務付けられてい
ます。
財政健全化判断比率は、４つの指標に照らし合わせ『健全段階』、『早期
健全化段階』、『財政再生段階』の３段階で財政状況の健全度が測られま
す。資金不足比率は、村が運営する公営企業の会計ごとに比率を算出し、
財政状況の健全度が測られ、いずれの数値も大きいほど財政状況が悪い
ということになります。村の平成２３年度決算は、すべての基準を下回る
比率が算出され、健全段階と判定されました。

【【【【【【【【【【財財財財財財財財財財政政政政政政政政政政健健健健健健健健健健全全全全全全全全全全化化化化化化化化化化判判判判判判判判判判断断断断断断断断断断比比比比比比比比比比率率率率率率率率率率【財政健全化判断比率】】】】】】】】】】】

財政再生基準早期健全化基準判断比率指標名

２０．０％１５．０％　　－※１①①①①①①①①①①①①①①①①①①①①①実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実 質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質 赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤 字字字字字字字字字字字字字字字字字字字字 比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比質 赤 字 比 率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率

３０．０％２０．０％　　－※１②②②②②②②②②②②②②②②②②②②②②連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連結結結結結結結結結結結結結結結結結結結結実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤字字字字字字字字字字字字字字字字字字字字比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比結実質赤字比率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率

３５．０％２５．０％７．５％③③③③③③③③③③③③③③③③③③③③③実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公債債債債債債債債債債債債債債債債債債債債費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比質公債費比率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率

３５０．０％　　－※２④④④④④④④④④④④④④④④④④④④④④将将将将将将将将将将将将将将将将将将将将将 来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来 負負負負負負負負負負負負負負負負負負負負 担担担担担担担担担担担担担担担担担担担担 比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比来 負 担 比 率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率

経営健全化基準判断比率会計名

２０．０％　　－※１簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡簡易易易易易易易易易易易易易易易易易易易易水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会易水道事業特別会計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計

２０．０％　　－※１公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会公共下水道事業特別会計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計

【【【【【【【【【【資資資資資資資資資資金金金金金金金金金金不不不不不不不不不不足足足足足足足足足足比比比比比比比比比比率率率率率率率率率率【資金不足比率】】】】】】】】】】】

◆実質赤字比率
一般会計などの赤字の程度を
指標化し、財政運営の深刻度を
示すもの
◆連結実質赤字比率
全会計の赤字や黒字を合算し、
全体としての赤字の程度を指
標化し、運営の深刻度を示すも
の
◆実質公債比率
借入金の返済額などが、村税、
普通交付税など村の一般財源
となる収入額に対してどの程
度の割合となっているか、実質
的な公債費の負担の程度を示
すもの
◆将来負担比率
一般会計の借入金や将来支払
っていく可能性のある負担な
ど、現時点での残高の程度を指
標化し、将来財政を圧迫する可
能性が高いかどうかを示すも
の
◆資金不足比率
公営企業の資金不足を、料金収
入の規模と比較して指標化し、
経営状況の深刻度を示すもの

●問い合せ　役場総務課財務・管財担当　�５２－２１１１

※１　算出数値が黒字で公表数値がないため「－」を記載しています。
※２　借金返済の財源が将来負担すべき額を上回っており、公表すべき数値がないため

「－」を記載しています。

平成２１年度には過疎対策事業債が
増えたことなどから一時増加しま
したが、平成２２年度から減少傾向に
あり、前年度比較２，５２９万円減少し
ています。

公営住宅の建設・改修などに備える
ため１億８，１００万円積み立てるな
ど、積立金に積み増ししたことで前
年度比較４億９，１４５万円増加してい
ます。

人件費などに村税などがどの程度
充てられているか診ることで財政
の弾力性を測ることができます。
７５％以上だと、財政に『ゆとり』がな
いと言われています。

億
8
9
3
4
万

　

億
8
9
3
4
万
円円

３９３９

億
８
８
４
８
万

　

億
８
８
４
８
万
円円

４３４３

　
．．
７７
％％

７７４４

多額の経費が必要な公共施設整備な
どを一般財源のみで賄うことは、ほか
の行政施策に大きな支障を及ぼすこと
になります。そこで、地方債で資金を
調達し、元利償還金という形で後年度
に支出することで『財政負担を平準化』
することができます。
また、学校・道路・公園などのよう
に、将来長期間にわたって住民が使う
ことができる施設整備は、現在の住民
が全ての費用を負担するのは不合理と
いえます。そこで、地方債の元利償還
金に村税などを充てることで、将来の
皆さんにも負担していた　　　　　　
だき『世代間　　　　　　　　　　　
の負担の公　　　　　　　　　　　　
平化』を図る　　　　　　　　　　　
ために借金を　　　　　　　　　　　
しています。

役場総務課財務・管財担当　 相  澤 　
あい ざわ

 慧 主事
さとし
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退
任
に
あ
た
っ
て

　

こ
の
た
び
、
任
期
満
了
を
も
ち
ま
し

て
、
教
育
長
の
任
を
辞
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

顧
み
ま
す
と
、
昭
和　

年
4
月
に
更

43

別
村
の
職
員
と
し
て
奉
職
以
来
、　

年
44

の
永
き
に
わ
た
り
、
村
民
の
皆
様
を
は

じ
め
、
多
く
の
機
関
・
団
体
の
方
か
ら

も
ご
指
導
と
ご
支
援
を
い
た
だ
き
な
が

ら
、
よ
り
良
い
村
づ
く
り
に
つ
な
が
る

よ
う
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、
努
め
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
間
、
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た

皆
様
の
寛
大
な
る
ご
恩
情
、
ご
鞭
撻
に

対
し
ま
し
て
、
心
よ
り
厚
く
お
礼
を
申

し
上
げ
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
引
き
続
い
て
、
更
別
村

の
一
村
民
と
し
て
皆
様
の
お
世
話
に
な

り
ま
す
の
で
、
相
変
わ
ら
ず
の
ご
指
導

と
ご
交
誼
の
ほ
ど
を
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　

終
わ
り
に
な
り
ま
す
が
、
本
村
の
皆

様
方
の
よ
り
一
層
の
ご
多
幸
と
今
後
益

々
の
更
別
村
の
ご
発
展
を
ご
祈
念
申
し

上
げ
、
退
任
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

村教育委員会教育長として２期６年間にわたり奉職された阿部義昭さん（若葉町）が９月３０日をもって退任さ
れました。後任には、前企画政策課長の　島敏彦さん（曙町）が就任されました。

就
任
に
あ
た
っ
て

こ
の
た
び
、９
月
に
開
催
さ
れ
ま
し

た
更
別
村
議
会
定
例
会
に
お
き
ま
し

て
、教
育
委
員
の
任
命
同
意
を
い
た
だ

き
、　

月
1
日
か
ら
教
育
委
員
並
び
に

10

教
育
長
と
し
て
の
仕
事
を
さ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

私
に
と
り
ま
し
て
は
、真
に
光
栄
で

あ
り
ま
す
と
同
時
に
改
め
て
責
任
の

重
さ
に
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
ご

ざ
い
ま
す
。

教
育
行
政
は
ま
ち
づ
く
り
の
基
本

で
あ
る
人
づ
く
り
の
重
要
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の　

年
35

間
の
行
政
経
験
並
び
に
学
校
教
育
、社

会
教
育
に
か
か
わ
っ
た
経
験
を
生
か

し
、
微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
愛
す

べ
き
故
郷
へ
の
熱
い
思
い
を
胸
に
、更

別
村
教
育
の
充
実
発
展
た
め
誠
心
誠

意
努
力
を
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま

す
。つ

き
ま
し
て
は
、今
後
と
も
村
民
皆

様
の
ご
指
導
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
、こ
こ
に
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し

て
、就
任
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

 阿 　
あ

 部 　
べ

 義 　
よし

 昭 　氏
あき

 　 　
たか

 島 　
しま

 敏 　
とし

 彦 　氏
ひこ

■
更
別
村
人
事（　

月
１
日
付
）

１０

▽
企
画
政
策
課
長（
総
務
課
主
幹
）　
　

橋　

祐
二

▽
総
務
課
主
幹（
企
画
政
策
課
上
席
主
査
）　

佐
藤　

敬
貴

▽
企
画
政
策
課
主
任（
総
務
課
主
任
）　

村
田　

弘
治

▽
総
務
課
主
事（
住
民
生
活
課
主
事
）　
　若

原　
　

拓

９
月　

日
に
開
か
れ
た
村
議
会
定
例
会
で
、
草

１１

深
恵
美
さ
ん
が
、
議
会
の
同
意
を
得
て
教
育
委
員

会
委
員
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

任
期
は
今
年
の　

月
１
日
か
ら
平
成　

年
９
月

１０

２８

　

日
ま
で
の
４
年
間
で
す
。

３０

 草 　
くさ

 深 　
ぶか

 恵 　
めぐ

 美 さん
み

（若　葉　町）

保育料は月額保育料は月額５５，，０００円です。その０００円です。そのほほ
かおやつかおやつ代代・教材費・教材費・・傷害保険料傷害保険料なな
どが必要ですどが必要です。。５０５０名名　小学校１～３年小学校１～３年生生

定　　員

保 育 料

7

保健福祉課で面談の上、
受け付けをします。
郵送やＦＡＸなどでは申
し込みできませんのでご
注意ください。

１０月１５日（月）から１０月３１
日（水）の内、平日の午前
８時３０分から午後５時１５
分

担当職員による入所要件
などの調査をします。

入所希望者が保育
園・学童保育所の
定員を超えた場合
は入所基準で選考
します。

不承諾通知書を
送付します。

２月下旬に入所の期間
などをお知らせします。

４月中旬に決定した保
育料をお知らせします。

平成２５年度のどんぐり保育園、学童保育所の入所を受け付けます。希望さ
れる方は役場保健福祉課（福祉の里総合センター内）で申し込みの手続きをし
てください。申請書類は保健福祉課、どんぐり保育園で配布します。

�入所基準

必要書類基　　準
雇用(見込)証明書①家庭内・外で仕事をしている

母子手帳の写し②妊娠中または出産後間もない

医師の診断書、障害者
手帳の写しなど

③病気や心身に障がいがある

医師の診断書、障害者
手帳の写しなど

④長期療養をしている同居家族
の介護などにあたっている

⑤家庭で災害の復旧をしている

育児休業中の方は育児
休業取得証明書

⑥そのほか①～⑤に類すると村
が認めた場合

児童の保護者のい
ずれもが表の①～⑥
のどれかに該当し、児
童の保育ができない
と認められた場合に
なります。育児休業
中で、上の子どもの保
育を希望される方も
申請を受け付ける場
合があります。

●申し込み・問い合せ　役場保健福祉課（福祉の里総合センター内）福祉担当
�５３－３０００

４月中旬頃に決定し通知します４月中旬頃に決定し通知します。。

４５４５名名　０～６歳（幼稚園児を除く０～６歳（幼稚園児を除く））

定　　員

保 育 料

どんぐり保育園に入所を希望される
方は、保育所入所申込書と確認票を申込
期間に提出してください。入所基準を
証明する必要書類は１月２５日(金)まで
に提出してください。

用意でき次第、早急に提出してください。(郵送可用意でき次第、早急に提出してください。(郵送可))

保育料の決定に必要な書類

確認内容必要書類必要な方

平成2４年分
所得税

平成２４年分源泉徴収票のコピー給与収入のみの方
全
世
帯

平成２４年分確定申告書控のコピー確定申告をした方

平成２５年度住民税申告書控上記以外の方

平成２４年度
住民税

平成２４年度住民税納税通知書また
は平成２４年度住民税課税(非課税)証
明書のコピー

平成２４年１月１日
現在、村に住民登録
がない方

該
当
世
帯

学童保育所に入所を希望される方は、
学童保育所入所申請書と確認票を申込
期間に提出してください。入所基準を
証明する必要書類は１月２５日(金)まで
に提出してください。
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ここ数年、村の総合健診受診率・国保特定健診受診率は、
ほかの市町村と比較して高い受診率を維持しています。これ
は、村民の皆さんの健康意識の高さが現れている結果だと思
います。
今年も１１月に村の総合健診が実施されます。健康に自　　
信がある方も、そうでない方も『年に１度の健診』を受け　　
てください。実は健診にはお得なことがいっぱいありま　　
す。

平成２０年4月から始まった特定健診は、40歳～
74歳までの公的医療保険加入者全員を対象とし
た制度で、一般的には『メタボ健診』と呼ばれ生活
習慣病の予防などを目的に行われています。国か
ら示されている特定健診受診率の目標は、平成24
年度に65％です。この目標を達成すると、村(国保
)が後期高齢者医療制度を支えるために支払うお
金の軽減につながり、国保税の値上げを抑えられ
ることができます。
また、若いときから健診を受け健康に気を付け
ることで将来かかる医療費を少なくすることもで
きます。
特定健診は、皆さんの健康と明るい生活を守る
ための重要な役割を担っています。必ず１年に１
回、受診してください。

�受診率の目標を達成し後期高
齢者医療制度を支えるための
支払を軽減しましょう。

�健康に気を付けることで将来
かかる医療費を少なくしまし
ょう。

保健福祉課国保・後期高齢者医療担当　 松  嶋 　
まつ しま

 生 　主事
いくむ

9

生活習慣病になると、検査や治療に時間がとられ、
日常生活に支障をきたしてしまいます。病気が早く
見付かるほど、治療にかかる時間も医療費も少なく
すみます。

�脳卒中での手術
　入院期間：平均３か月半
　医 療 費：約３２０万円／月
�心臓病での手術
　入院期間：平均１か月
　医 療 費：約３２０万円／月
�人工透析での通院
　通　　院：週４回(１回５時間)
　医 療 費：約５００万円／年

注：上記は一例です。金額は自己負担
　を含む総額で治療内容などで異な
　ります。

がんや生活習慣病の恐ろしいところは、自
覚症状がないうちに進行することです。その
ため症状に自分で気付く頃には、かなり進行
していることも少なくありません。
毎年受診することで、病気の早期発見・早
期治療をすることができます。

「通院しているから」、「定期的に血液検査を
しているから」という理由で受診しない方が
いますが、定期の通院の検査では、治療に必
要な部分のみの検査であることが多いです。
健診を受けることで、からだ全体の健康チ
ェックをすることができます。

保健福祉課保健・栄養担当　 竹  村 　
たけ むら

 友  美 　保健師
ゆう み
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個人負担額
検査内容

対象者

④

対象者

③

対象者

①②

５，２５０円７００円１，８００円
計測（身長・体重・腹囲）、尿検査、問診、
血圧測定、血液検査、心電図検査、眼底
検査（基準該当者）

基
本
健
康
診
査 ３００円無料３００円

肺がん検診
（胸部Ｘ線撮影・結核検診を含む）

１，３００円４００円１，３００円胃がん検診（胃バリウム検診）

オ
プ
シ
ョ
ン
検
診

３００円１００円３００円大腸がん検診（便潜血反応２日法）

８００円
前立腺がん検診
（血液検査※５０歳以上の男性のみ）

８００円
喀痰検査
（４０歳以上で検査が必要と判断された方）

３００円Ｂ型肝炎検査

３００円
Ｃ型肝炎検査
（４０歳以上で過去に検査を受けたことの
無い方）

９００円骨粗しょう症検査

４００円
エキノコックス症検査
（前回の検査から５年以上経った方、また
は１度も受けたことの無い方）

■検査内容と料金表 １１月に村の総合健診が行われま
す。病気の予防・重病化を防ぎ健康
で生活するために忘れずに受診して
ください。
総合健診では表の検査内容のとお
り、基本健康診査に加えてオプショ
ン検診を受けることができます。

■日　　程
１１月１日（木）、２日（金）、６日（火）、
７日（水）、８日（木）、９日（金）
■時　　間
午前７時～午前１１時
■場　　所
老人保健福祉センター
■対 象 者
①事業所健診を受診されない３０歳
代の方
②国民健康保険に加入されている
４０歳から７４歳の方（今年度、人間
ドックを受診している方は除く）
③診療所で行う『高齢者健診』を受
診していない７５歳以上の方
④上記の①～③に該当しないが、
総合健診希望の４０歳以上の方

●問い合せ　役場保健福祉課（福祉の里総合センター内）保健・栄養担当　　�５３－３０００

�こんなときにご相談ください
●健診結果にチェックがついた！どういうこと？
●頑張っているのにやせない。効果が出ないのはなぜ？
●治療をしているのに良くならない。どうしたらいい？
●自分や家族の心や体の調子が心配。
●もっと体調を良くしたい！健康でいたい！　など

�活用してください
個別の相談、定期健康相談(第１・３水曜日)、
出前講座などもしています。利用された方
からは「やせられた」、「データが改善した」、
「身体が楽になった」などの声もいただいて
います。

11 各課・施設の電話／メールアドレス　�　総　務　課　�５２－２１１１　�soumu@sarabetsu.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　�　企画政策課　�５２－２１１４　�kikaku@sarabetsu.jp

村では平成2３年にマイマイガが大発生しました。今年は、
当初予測されていた発生状況よりも数が少なかったものの
一部では多くの数を確認されており、予断を許さない状況
です。
　マイマイガは、成虫になると駆除が難しいため、卵や幼
虫の段階で防除することが重要です。つきましては今年発
生したマイマイガが産みつけた卵の駆除にご協力をお願い
します。

�マイマイガの卵
マイマイガは黄褐色のマユ状の卵を
産み付けます。大きさは２～５�程度
で、マユの中に卵が入っています。
卵は比較的低いところに産む傾向が
ありますが、窓の溝や建物の基礎など
見えにくいところにも産み付けます。

�卵の駆除方法
卵には薬剤の効果は期待できませ
ん。壁などから削り落として燃えるご
みとして処分してください。落とした
卵をそのままにしておくと、春先にふ
化する場合がありますのでご注意くだ
さい。

・木の幹や樹皮の間
・建物の壁
・雨どいや雨どいと壁の隙間
・建物の基礎（特にコンクリート部分）
・軒下　など

●問い合せ　
　役場住民生活課環境衛生担当　�５２－２１１２

国民健康保険診療所では、次のとおり季節性インフ
ルエンザに対する定期の予防接種を実施します。

●実施期間　１０月１０日（水）～１２月２６日（水）
　　　　　毎週水・金曜日（午後１時３０分～午後

　　　　　　２時、午後４時～午後４時３０分）
　　　　　　※事前に国保診療所の診療時間内に
　　　　　　　予約をお願いします。
●場　　所　福祉の里総合センター集会室
●接種料金・回数

接種回数接種料金（１回あたり）区　　分

２回
（２回目接種は３週間後）

１，０００円１３歳未満の方

１回２，５００円　１３歳以上６５歳未満の方

１回１，０００円６５歳以上の方

診療所では、インフルエンザワクチ
ンと併用して、高齢者の肺炎で最も多
い原因であるといわれている肺炎球菌
の感染を予防する肺炎球菌ワクチン予
防接種を勧めています。
心臓や呼吸器、肝臓などの疾病や糖
尿病をお持ちの方などの接種をお勧め
しますので、接種についてお気軽にご
相談ください。
●肺炎球菌ワクチン予防接種料　
　一般の方　７，３９０円
　後期高齢者医療該当者の方　３，０００円

●予防接種の申し込み・問い合せ　
　国民健康保険診療所　�５２－２３０１
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　村の豊作を願い　ＰＧ日本一を目指し９/９/２２

平
成　

年
度
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
南
十

２４

勝
小
ブ
ロ
ッ
ク
研
修
会
が
村
老
人
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、更
別
村
老
人

ク
ラ
ブ
連
合
会
を
始
め
、広
尾
町
、大
樹

町
、中
札
内
村
か
ら
総
勢　

名
が
参
加
し

８１

ま
し
た
。

J
A
さ
ら
べ
つ
の
協
力
の
も
と
で
開
か

れ
た
研
修
で
は
、高
齢
者
向
け
の
交
通
安

全
教
室
が
開
か
れ
、林
孝
章
更
別
駐
在
所

長
の
講
話
や
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
谷
垣

千
年
さ
ん（
上
更
別
区
）を
招
い
て
J
A
共

済
推
奨
の『
交
通
安
全
レ
イ
ン
ボ
ー
体
操
』

な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

研
修
の
最
後
に
は
、皆
さ
ん
が
楽
し
み

に
し
て
い
た
落
語
家
の
林
家
久
蔵
師
匠
に

よ
る『
交
通
安
全
落
語
』が
行
わ
れ
、高
齢

者
に
見
ら
れ
る
運
転
マ
ナ
ー
な
ど
を
面
白

く
語
り
、会
場
を
沸
か
せ
て
い
ま
し
た
。

日
本
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会
公
認
の
第
９

回
全
日
本
オ
ー
プ
ン
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
ｉ
ｎ

さ
ら
べ
つ
が
プ
ラ
ム
カ
ン
ト
リ
ー
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

開
会
式
で
は
、出
場
選
手
１
７
０
人
を

前
に
実
行
委
員
会
の
赤
津
寛
一
郎
委
員
長

が「
全
道
各
地
か
ら
集
ま
っ
て
い
た
だ
き

感
謝
し
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
個
人
の
技
量
を

発
揮
し
て
優
勝
目
指
し
て
頑
張
っ
て
く
だ

さ
い
」と
挨
拶
。大
会
は
全
６
コ
ー
ス
、　５４

ホ
ー
ル
の
合
計
ス
コ
ア
で
競
わ
れ
、選
手

の
皆
さ
ん
は
カ
ッ
プ
目
掛
け
て
一
打
一
打

慎
重
に
打
ち
込
ん
で
い
ま
し
た
。

今
大
会
は
、男
子
の
部
で
川
村
嘉
市
さ

ん（
芽
室
町
）が
ス
コ
ア
１
４
１
、女
子
の

部
で
は
坂
下
博
子
さ
ん（
帯
広
市
）が
ス
コ

ア
１
５
０
で
優
勝
し
ま
し
た
。

上
更
別
福
祉
館
駐
車
場
で
上
更
別
豊
年

踊
り
が
開
催
さ
れ
、や
ぐ
ら
を
中
心
に
、太

鼓
の
音
色
と
と
も
に
多
く
の
皆
さ
ん
が
楽

し
く
踊
り
の
輪
を
作
り
ま
し
た
。

毎
年
こ
の
日
に
豊
年
踊
り
が
行
わ
れ
、

地
域
の
若
者
が
主
体
と
な
っ
て
実
行
委
員

会
を
組
織
し
て
い
ま
す
。

会
場
に
は
前
日
か
ら
準
備
を
し
た
と
い

う
、う
ど
ん
や
お
で
ん
な
ど
が
販
売
さ
れ

行
列
が
で
き
る
ほ
ど
の
盛
況
ぶ
り
。午
後

６
時
半
、子
ど
も
の
部
の
踊
り
が
始
ま
る

と
子
ど
も
た
ち
が
元
気
良
く
踊
り
を
披

露
。大
人
の
部
の
踊
り
と
続
き
、豊
作
の
秋

を
願
い
力
強
く
見
事
な
踊
り
を
披
露
し
ま

し
た
。

実
行
委
員
会
の　

園
孝
二
会
長
は「
本

格
的
な
収
穫
シ
ー
ズ
ン
を
前
に
し
て
、仲

老
人
ク
ラ
ブ
の

８/２８/２８８

交
通
安
全
教
室

上
更
別
神
社
の

９/９/２２
　
　

秋
季
祭
典

上
更
別
神
社
の
秋
季
祭
典
が
行
わ
れ
、

子
供
神
輿
会（
村
上
幸
一
会
長
）が
中
心
と

な
っ
て
準
備
し
た
３
基
の
み
こ
し
を
上
更

別
幼
稚
園
と
上
更
別
小
学
校
の
子
ど
も
た

ち　

人
が
担
い
で
上
更
別
市
街
を
練
り
歩

４２
き
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
神
社
境
内
で
神
事
を
済

ま
せ
健
康
や
豊
作
を
願
い
な
が
ら
元
気
良

く
み
こ
し
を
担
ぎ
出
発
。地
域
の
皆
さ
ん

が
見
守
る
中
、太
鼓
や
笛
の
音
色
を
響
か

せ
な
が
ら「
ワ
ッ
シ
ョ
イ
、ワ
ッ
シ
ョ
イ
」

と
大
き
な
掛
け
声
を
響
か
せ
ま
し
た
。

み
こ
し
を
担
い
だ
後
は
、恒
例
の
子
供

相
撲
が
行
わ
れ
大
い
に
、に
ぎ
わ
い
ま
し

た
。

９/９/１１

間
や
家
族
と
楽
し
ん
で
も
ら
い
、英
気
を

養
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
」と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。
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幼
稚
園
の
園
児
た
ち
に
村
の
農
業
の
こ

と
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、村
Ｊ
Ａ
青
年

部
の　

名
が
子
牛
６
頭
を
連
れ
て
更
別
幼

１０

稚
園
を
訪
れ
ま
し
た
。

幼
稚
園
で
は
、上
更
別
幼
稚
園
児
と
更

別
幼
稚
園
児
が
青
年
部
の
皆
さ
ん
を
お
出

迎
え
。子
牛
と
の
ふ
れ
あ
い
体
験
を
楽
し

み
に
し
て
い
た
園
児
を
前
に
、青
年
部
の

水
口
惠
充
部
長
が「
生
後
１
カ
月
か
ら
２

カ
月
の
子
牛
で
す
。怖
が
ら
せ
な
い
よ
う

優
し
く
触
っ
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
」と
挨

拶
。さ

っ
そ
く
哺
乳
体
験
が
始
ま
り
、園
児

た
ち
は
青
年
部
の
皆
さ
ん
に
教
わ
り
な
が

ら
ミ
ル
ク
の
入
っ
た
哺
乳
用
ボ
ト
ル
を
恐

る
恐
る
子
牛
の
口
元
に
近
づ
け
て
い
ま
し

た
。

Ｊ
Ａ
青
年
部
が

９/９/５５

　

園
児
と
交
流

　敬老会を開催

村
の
発
展
に
ご
尽
力
さ
れ
て
こ
ら
れ
た

方
々
に
対
し
て
感
謝
と
敬
意
を
表
し
、村

ふ
る
さ
と
館
で
今
年
で　

回
目
と
な
る
更

６０

別
村
敬
老
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

会
に
は
２
４
０
名
が
出
席
。出
席
者
の

労
を
ね
ぎ
ら
う
岡
出
村
長
の
挨
拶
や
木
山

幸
則
村
議
会
議
長
の
祝
辞
に
続
き
、喜
寿

　

名
、米
寿　

名
、白
寿
２
名
を
迎
え
る
方

３６

２０

に
敬
老
祝
い
金
が
手
渡
さ
れ
、村
社
会
福

祉
協
議
会
や
村
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
か
ら

は
記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

ス
テ
ー
ジ
で
は
皆
さ
ん
を
代
表
し
、今

年
か
ら
新
た
に
敬
老
会
に
招
か
れ
た
樋
口

博
英
さ
ん（
花
園
町
）が「
元
気
な
村
民
の

一
人
と
し
て
村
づ
く
り
に
協
力
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
」と
招
待
者
を
代
表
し
て

挨
拶
を
述
べ
ま
し
た
。

９/１９/１４４　更別ＪＶＣが初優勝！

９
月
１
、８
、９
日
の
３
日
間
に
わ
た
り

開
催
さ
れ
た
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
第　

回
道

３２

新
カ
ッ
プ
北
海
道
小
学
生
大
会
帯
広
地
区

予
選
会
で
更
別
Ｊ
Ｖ
Ｃ
が
見
事
初
優
勝
。

こ
の
日
、教
育
委
員
会
事
務
局
を
訪
れ
た

メ
ン
バ
ー
は
、阿
部
義
昭
教
育
長
に
予
選

会
の
成
績
を
報
告
し
、　

月
に
北
見
市
で

１１

開
か
れ
る
道
東
大
会
へ
の
意
気
込
み
を
語

り
ま
し
た
。

キ
ャ
プ
テ
ン
の
井
口
陽
菜
さ
ん
は「
チ

ー
ム
ワ
ー
ク
で
優
勝
で
き
ま
し
た
」と
、青

木
真
理
監
督
は「
練
習
し
て
き
た
成
果
が

形
に
な
り
ま
し
た
。道
東
大
会
に
向
け
て

さ
ら
に
練
習
を
重
ね
て
い
き
た
い
で
す
」

と
述
べ
、阿
部
教
育
長
は「
気
持
ち
を
一
つ

に
し
て
新
た
な
挑
戦
に
向
か
っ
て
頑
張
っ

て
く
だ
さ
い
」と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

９/１９/１４４

　

年
間
分
の
科

３０

９/２９/２００

学
雑
誌
を
寄
贈

３
年
前
か
ら
中
央
中
学
校
に
科
学
雑
誌

『
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｔ
Ｏ
Ｎ（
ニ
ュ
ー
ト
ン
）』を
寄
贈

し
続
け
て
い
る
太
田
栄
枝
さ
ん（
帯
広
市
）

が
学
校
を
訪
れ
、雑
誌
を
読
ん
で
い
る
生

徒
か
ら
内
容
の
感
想
を
聞
い
た
り
、大
切

に
保
管
さ
れ
て
い
る
図
書
室
を
見
学
し
ま

し
た
。

太
田
さ
ん
は
、自
宅
で
収
集
し
て
い
た

　

年
間
分
の
雑
誌
を
ど
こ
か
に
寄
贈
し
た

３０い
と
考
え
た
と
き
、母
校
で
あ
る
更
別
の

中
学
校
へ
と
思
い
寄
贈
。以
来
、村
を
訪
れ

る
た
び
に
新
し
い
雑
誌
を
贈
り
続
け
て
い

ま
す
。

生
徒
か
ら「
雑
誌
が
来
る
の
を
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
」と
聞
い
た
太
田
さ
ん

は「
嬉
し
く
思
う
。こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い

き
た
い
で
す
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

太
田
さ
ん（
中
央
）と
、雑
誌
を
楽
し
み
に
し
て
い
る

と
い
う
半
田
慧
く
ん（
左
）と
細
矢
和
希
く
ん（
右
）
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行
政
に
対
す
る
ご
意
見
や
ご
要
望
な
ど
を
、
ハ
ガ
キ
・
Ｅ
メ
ー
ル
な
ど
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。（
ハ
ガ
キ
は
３
ヵ
月
ご
と
に
広
報
紙
へ
折
込
し
て
い
ま
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
）

ササササササササササササララララララララララララリリリリリリリリリリリリーーーーーーーーーーーーママママママママママママンンンンンンンンンンンンのののののののののののの年年年年年年年年年年年年末末末末末末末末末末末末調調調調調調調調調調調調サラリーマンの年末調整整整整整整整整整整整整整

年末調整とは、給料やボーナスから源

泉徴収された所得税の合計額と、１年間

の給与総額に対する年税額との過不足

を年内に精算する手続きのことです。

●年末調整を受ける際の注意点

　◆扶養控除等の申告

扶養親族の有無に関わらず、申

告書を提出しなければ年末調整を

受けることができません。また、

扶養親族に異動があった場合は必

ず申告が必要です。

　◆保険料控除等の申告

社会保険料や生命保険料などは、

申告書を提出することで、金額に応

じ給与所得から控除されます。

　◆住宅借入金等特別控除の申告

最初に控除を受ける年は確定申

告をする必要がありますが、翌年

からは年末調整で控除されます。

●年末調整説明会

村と帯広税務署では、給与を支払

う事業主を対象に年末調整説明会を

開催します。

　◆日　　時

　　１１月１６日（金）　午後２時～

　◆場　　所

　　社会福祉センター

●問い合せ

　役場住民生活課住民税担当　�５２－２１１２

所所所所所所所所所所所所得得得得得得得得得得得得税税税税税税税税税税税税のののののののののののの予予予予予予予予予予予予定定定定定定定定定定定定納納納納納納納納納納納納税税税税税税税税税税税税（（（（（（（（（（（（第第第第第第第第第第第第２２２２２２２２２２２２期期期期期期期期期期期期分分分分分分分分分分分分））））））））））））所得税の予定納税（第２期分）ののののののののののののの
納納納納納納納納納納納納付付付付付付付付付付付付ををををををををををををおおおおおおおおおおおお忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘れれれれれれれれれれれれななななななななななななくくくくくくくくくくくく！！！！！！！！！！！！納付をお忘れなく！ 

　廃業や災害などで、平成２４年分の申

告納税見積額が税務署通知の『予定納

税基準額』より少なくなると見込まれ

る方は『予定納税額の減額申請書』を１１

月１５日（木）までに提出できます。

●問い合せ

　帯広税務署　　　　　　�２４－２１６１

イイイイイイイイイインンンンンンンンンンフフフフフフフフフフォォォォォォォォォォメメメメメメメメメメーーーーーーーーーーシシシシシシシシシショョョョョョョョョョンンンンンンンンンン ここここここここここううううううううううほほほほほほほほほほうううううううううう ささささささささささららららららららららインフォメーション　こうほう　さらべべべべべべべべべべべつつつつつつつつつつつ

●募集期日

　１０月２２日（月）まで

●募集内容

元気で頑張る子どもたちを応援す

る標語や未来に向けての子どもたち

からのメッセージとなる標語

●問い合せ

財団法人こども未来財団

　　　　　　　　�(０３)５５１０－１８３３

http://www.kodomomiraizaidan.or.jp/

　ココココココココココココレレレレレレレレレレレレララララララララララララ予予予予予予予予予予予予防防防防防防防防防防防防救救救救救救救救救救救救援援援援援援援援援援援援金金金金金金金金金金金金ををををををををををををコレラ予防救援金を　
受受受受受受受受受受受受けけけけけけけけけけけけ付付付付付付付付付付付付けけけけけけけけけけけけてててててててててててていいいいいいいいいいいいまままままままままままま受け付けていますすすすすすすすすすすすす

日本赤十字社北海道支部では、コレ

ラが流行し多くの感染者と死者がでて

いる西アフリカのシエラレオネ共和国

に対しての救援金を募集しています。

●募集期日

　１１月３０日（金）まで

●受付方法

日本赤十字社本社の郵便振替口座

のみで受け付けています。

◆口座番号

　『００１１０－２－５６０６』

◆口座名義

　『日本赤十字社』

※通信欄に【シエラレオネ救援】と明

記してください。

●問い合せ

日本赤十字社北海道支部

　　　　　　　�(０１１)２３１－７１２６

道道道道道道道道道道道道立立立立立立立立立立立立帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯帯広広広広広広広広広広広広高高高高高高高高高高高高等等等等等等等等等等等等技技技技技技技技技技技技術術術術術術術術術術術術専専専専専専専専専専専専門門門門門門門門門門門門学学学学学学学学学学学学道立帯広高等技術専門学院院院院院院院院院院院院院
平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成２２２２２２２２２２２２５５５５５５５５５５５５年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度学学学学学学学学学学学学生生生生生生生生生生生生募募募募募募募募募募募募平成２５年度学生募集集集集集集集集集集集集集

地域に貢献できる創造性豊かで活力

のある技術者・技能者を養成するため、

北海道立帯広高等技術専門学院では平

成２５年度入学生を募集します。

●募集科目

電気工学科／金属加工科／自動車整

備科／建築技術科／造形デザイン科

●訓練期間

　平成２５年４月～平成２７年３月

●受験資格

高等学校卒業以上の方（見込み含む）

●定　　員　各科目２０名

●受付期間

　１１月１日（木）～１１月２０日（火）

　※学院に持参の場合

　　平日午前８時３０分～午後５時１５分

●選考試験日・内容

　１２月３日（月）

　学力試験（国語、数学）、面接試験

●申し込み・問い合せ

　〒０８０－２４６４

　帯広市西２４条北２丁目１８－１

　北海道立帯広高等技術専門学院

　　　　　　�３７－２３１９　�３７－２７２７

 

後後後後後後後後後後後後納納納納納納納納納納納納制制制制制制制制制制制制度度度度度度度度度度度度のののののののののののの納納納納納納納納納納納納付付付付付付付付付付付付がががががががががががが始始始始始始始始始始始始ままままままままままままりりりりりりりりりりりりまままままままままままま後納制度の納付が始まりますすすすすすすすすすすすす

これまでは、国民年金保険料を納め忘

れたまま２年を超えると保険料を納め

ることができませんでしたが、本年１０月

から３年間に限り、過去１０年以内の納め

忘れた保険料を納めることができる、後

納制度が始まります。

過去１０年以内の保険料を納めていた

だくことで、将来の年金額を増やした

り、年金の受給権につなげることができ

るようになります。

また法律が新たに成立し、平成２７年１０

月からは受給資格期間が１０年（１２０月）に

短縮されることが予定されています。

これまで受給資格期間を満たさなかっ

た方が年金を受給できる場合や、後納制

度を利用することで受給できるように

なる場合があります。詳しくは年金事

務所へお問い合せください。

●問い合せ

　帯広年金事務所　　　　�２５－８１１３
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　納税には便利で確実な口座振替をご

利用ください。

●問い合せ

　役場住民生活課住民税担当　�５２－２１１２

15 各課・施設の電話／メールアドレス　�　保健福祉課　　　　　�５３－３０００　�hoken@sarabetsu.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　�　国民健康保険診療所　�５２－２３０１　�shinryousyo@sarabetsu.jp

相談時間は１人30分です。予約制

の先着順となっていますので、相談を

希望される方は、お早めに申し込みく

ださい。

●日　　時

　１０月１７日（水）　午後１時～午後４時

●場　　所

村社会福祉センター　応接室

●申し込み・問い合せ

役場総務課庶務担当　　�５２－２１１１

ススススススススススススキキキキキキキキキキキキーーーーーーーーーーーー・・・・・・・・・・・・ススススススススススススケケケケケケケケケケケケーーーーーーーーーーーートトトトトトトトトトトトリリリリリリリリリリリリササササササササササササイイイイイイイイイイイイスキー・スケートリサイククククククククククククク
ルルルルルルルルルルルルル品品品品品品品品品品品品提提提提提提提提提提提提供供供供供供供供供供供供会会会会会会会会会会会会をををををををををををを開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催ししししししししししししまままままままままままま品提供会を開催しますすすすすすすすすすすすす
くりりんセンターでは、ごみとして

搬入されたスキー・スケートの中から

使えそうな物を搬入者の了解を得て次

のとおり無料で提供します。

●日　　時

１１月１１日（日）　午前９時～正午

●場　　所

帯広市西２４条北４丁目１番地５

くりりんセンター管理棟

●そ の 他

提供品が無くなり次第終了します。

１人一点とし、受領後は必ず専門の

スポーツ用品店で点検整備を受けて

いただきます。

●問い合せ　

　十勝環境複合事務組合

　　　　　　　　　くりりんセンター

　　　　　　　　　　　�３７－３５５０

十十十十十十十十十十十十十勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝徘徘徘徘徘徘徘徘徘徘徘徘徊徊徊徊徊徊徊徊徊徊徊徊 徘  徊 ・・・・・・・・・・・・見見見見見見見見見見見見守守守守守守守守守守守守りりりりりりりりりりりりＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯ・見守りＳＯＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳＳ
はい かい

ネネネネネネネネネネネネッッッッッッッッッッッットトトトトトトトトトトトワワワワワワワワワワワワーーーーーーーーーーーーククククククククククククシシシシシシシシシシシシスススススススススススステテテテテテテテテテテテネットワークシステムムムムムムムムムムムムム
ＳＯＳネットワークシステムとは、

認知症などで行方不明になった高齢者

などをすみやかに発見・保護し、その後

の本人・家族の不安解消と適切な支援

をしていくシステムです。

家族の方は、高齢者などの行方が分

からなくなった場合は最寄の警察署に

電話で連絡し、地域の方は、道に迷っ

て困っている高齢者などを発見した場

合は警察署に連絡し、警察官が来るま

で側で見守ってください。

発見された後は、地域で安心して暮

らすことができるように村や保健所で

相談・支援します。

●問い合せ

十勝総合振興局保健環境部

　　　　　　　　　　　�２６－９０８４

自自自自自自自自自自自自動動動動動動動動動動動動車車車車車車車車車車車車点点点点点点点点点点点点検検検検検検検検検検検検整整整整整整整整整整整整備備備備備備備備備備備備推推推推推推推推推推推推進進進進進進進進進進進進運運運運運運運運運運運運自動車点検整備推進運動動動動動動動動動動動動動
をををををををををををを実実実実実実実実実実実実施施施施施施施施施施施施ししししししししししししてててててててててててていいいいいいいいいいいいままままままままままままを実施していますすすすすすすすすすすすす

北海道運輸局では『とっても大事、ク

ルマの点検。家族を守る、クルマの点

検。』をキャッチコピーに９月から１０

月の２カ月間にわたり自動車点検整備

推進運動を実施しています。車両の安

全確保・環境保全を図り、安心して生活

できるよう定期的な点検を行ってくだ

さい。

●問い合せ

北海道運輸局帯広運輸支局

　　　　　　　　�３３－３２８６

 

自自自自自自自自自自自自衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛官官官官官官官官官官官官をををををををををををを募募募募募募募募募募募募自衛官を募集集集集集集集集集集集集集

●問い合せ

　帯広市西５条南１４丁目ＮＣサウスビル

　自衛隊帯広募集案内所　�２３－８７１８

　http://www.mod.go.jp/pco/obihiro/

平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成２２２２２２２２２２２２５５５５５５５５５５５５年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度『『『『『『『『『『『『児児児児児児児児児児児児童童童童童童童童童童童童福福福福福福福福福福福福祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉週週週週週週週週週週週週間間間間間間間間間間間間平成２５年度『児童福祉週間』』』』』』』』』』』』』
標標標標標標標標標標標標語語語語語語語語語語語語をををををををををををを募募募募募募募募募募募募標語を募集集集集集集集集集集集集集

財団法人こども未来財団では、毎年

５月５日の『こどもの日』から１週間を

児童福祉週間と定めて、児童福祉の理

念の普及・啓発のための各種行事を開

催しています。

つきましては平成２５年度の児童福祉

週間に向け、その象徴となる標語を募

集しますのでたくさんのご応募お待ち

しています。詳しくはホームページを

ご覧ください。

 　

トトトトトトトトトトトトレレレレレレレレレレレレーーーーーーーーーーーーニニニニニニニニニニニニンンンンンンンンンンンンググググググググググググセセセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンンンタタタタタタタタタタタタトレーニングセンターーーーーーーーーーーーー
火火火火火火火火火火火火曜曜曜曜曜曜曜曜曜曜曜曜日日日日日日日日日日日日もももももももももももも開開開開開開開開開開開開館館館館館館館館館館館館ししししししししししししまままままままままままま火曜日も開館しますすすすすすすすすすすすす
１１月から３月までの冬期間、農業者

トレーニングセンターを火曜日も開館

します。冬期間の体力の維持、向上に

お役立てください。

ただし、村総合文化祭作品展示会が

行われる１１月１日（木）から１１月５日

（月）の正午までアリーナを使用するこ

とができません。

●問い合せ　

教育委員会事務局生涯学習担当

　　　　　　　　　　　�５２－３１７１

交交交交交交交交交交交交通通通通通通通通通通通通事事事事事事事事事事事事故故故故故故故故故故故故かかかかかかかかかかかかららららららららららららああああああああああああななななななななななななたたたたたたたたたたたた交通事故からあなたののののののののののののの
未未未未未未未未未未未未来来来来来来来来来来来来をををををををををををを守守守守守守守守守守守守るるるるるるるるるるるる自自自自自自自自自自自自賠賠賠賠賠賠賠賠賠賠賠賠未来を守る自賠責責責責責責責責責責責責責

交通事故による死者数は年々減少傾

向にあるものの、平成２３年の事故発生

件数は約６９万件、死傷者数は約８５万人

と、国民の誰もが交通事故の被害者に

も加害者にもなり得る極めて深刻な状

況となっています。

自賠責保険・共済は、全ての自動車の

保有者に、自動車１台ごとに加入が義

務付けられており、基本的に全ての加

害者の賠償責任を担保するとともに、

全ての被害者の基本的な賠償を保障す

る制度であり、被害者の保護を目的と

しています。

一人ひとりが、より一層自賠責制度

の役割・重要性や、保険金・共済金の

支払いの仕組みなどを十分に理解・認

識することがとても大切です。

●問い合せ

　北海道運輸局帯広運輸支局

　　　　　　　　�３３－３２８６

全全全全全全全全全全全全道道道道道道道道道道道道一一一一一一一一一一一一斉斉斉斉斉斉斉斉斉斉斉斉すすすすすすすすすすすすずずずずずずずずずずずずららららららららららららんんんんんんんんんんんん無無無無無無無無無無無無全道一斉すずらん無料料料料料料料料料料料料料
法法法法法法法法法法法法律律律律律律律律律律律律相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談をををををををををををを開開開開開開開開開開開開法律相談を開催催催催催催催催催催催催催

北海道弁護士会連合会では、全道一

斉すずらん無料法律相談を開催して、

『借金』、『離婚』、『不動産』などの悩みに

弁護士がお応えしています。

試 験 日募集期間募集資格募集種目

１月２６日
１１月１日
～

１２月７日

中卒以上
１７歳未満

高等工科学校

生　　　　徒

１１月２０日
または
１２月９日

試験前日ま
で随時受付

18歳以上
２７歳未満

自衛官候補生

（男子）



各課・施設の電話／メールアドレス　�　教育委員会　　　　　　　　　�５２－３１７１　�kyoui@sarabetsu.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　�　南十勝消防事務組合更別支署　�５２－２２０１　�syoubou@sarabetsu.jp
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か
っ
た
。

・
園
児
が
元
気
い
っ
ぱ
い
だ
っ
た
か

ら
お
も
し
ろ
か
っ
た
。

・
イ
モ
掘
り
は
た
く
さ
ん
の
園
児
が

楽
し
そ
う
に
や
っ
て
い
た
の
で
よ

か
っ
た
で
す
。

・
園
児
と
一
緒
に
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
収

穫
す
る
の
は
と
て
も
楽
し
か
っ
た

で
す
。
園
児
が
だ
め
な
ジ
ャ
ガ
イ

モ
を
ち
ゃ
ん
と
見
分
け
て
い
て
驚

い
た
。

・
み
ん
な
言
う
こ
と
を
聞
い
て
く
れ

て
ス
ム
ー
ズ
に
で
き
て
よ
か
っ

た
。
み
ん
な
か
わ
い
か
っ
た
。
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『
医
療
、
保
険
、
年
金
に
つ
い

て
』、『
道
路
に
つ
い
て
』、『
福
祉

に
つ
い
て
』、『
宅
地
、
建
物
に
つ

い
て
』な
ど
、
行
政
が
行
う
仕
事

に
つ
い
て
の
相
談
事
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？

村
で
は
行
政
相
談
所
を
設
置

し
て
村
内
在
住
の
行
政
相
談
委

員
が
皆
さ
ん
の
相
談
を
お
受
け

し
ま
す
。
相
談
に
は
特
別
な
手

続
き
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
お

気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ

い
。

◆
日　
　

時

　
　

月　

日（
木
）

１０

２５

　

午
後
２
時
〜
午
後
４
時

◆
場　
　

所

　

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
応
接
室

◆
相
談
担
当
者

行政相談委員

　畑　昭子さん
（錦　　町）

●
問
い
合
せ　

　

役
場
住
民
生
活
課
住
民
生
活
担
当

　

�　
・
２
１
１
２

５２

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
初
日
に
あ
た

る
９
月　

日
、
運
動
広
場
前
の
国
道
で

２１

『
旗
の
波
作
戦
』が
行
わ
れ
ま
し
た
。

悲
惨
な
事
故
が
起
き
な
い
よ
う
に
と
村

内
の
事
業
所
や
地
域
の
団
体
な
ど
か
ら　
８０

名
が
参
加
。
開
会
式
で
は
岡
出
村
長
と
若

園
則
明
地
域
安
全
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
村
民

会
議
長
の
挨
拶
に
続
き
、
参
加
者
は
さ
っ

そ
く『
交
通
安
全
』と
書
か
れ
た
黄
色
い
旗

を
手
に
持
ち
、
国
道
を
行
き
交
う
ド
ラ
イ

バ
ー
に
向
け
て
安
全
運
転
を
呼
び
か
け
ま

し
た
。

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
日
没
が
早
ま
り
、

夕
暮
れ
の
交
通
事
故
が
多
く
な
り
ま
す
。

ド
ラ
イ
バ
ー
、
歩
行
者
と
も
交
通
事
故
に

十
分
に
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

●問い合せ　役場住民生活課住民生活担当　�５２－２１１２
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物
理
が
得
意
な
人
は
年
収
が
高

い
！
い
ま
改
め
て
知
り
た
い
暮
ら

し
の
中
の
物
理
学
。
子
ど
も
の
頃

に
感
じ
た
素
朴
な
疑
問
を
分
か
り

や
す
く
解
説
さ
れ
て
い
ま
す
。

誰
に
で
も
幸
せ
を
呼
ぶ
魔
法
の

言
葉
＝『
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ

と
』。
幸
せ
を
呼
ぶ
魔
法
の
言
葉

で
人
生
が
一
瞬
で
変
わ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

武田双武田双雲雲・・乙武洋乙武洋��／／著著
だだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららららららららららららららららららららここここここここここここここここここここここここここここここそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそででででででででででででででででででででででででででででででききききききききききききききききききききききききききききききるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるここここここここここここここここここここここここここここここだからこそできることとととととととととととととととととととととととととととととと

各課・施設の電話　�　ふるさと館　　�５２－２２１１　　　�　老人保健福祉センター　�５３－３５００
　　　　　　　　　�　どんぐり公園　�５２－２４０６　　　�　生活支援ハウス　　　　�５２－２２３３

日
本
初
の『
ヤ
ギ
部
』顧
問
の
小

林
先
生
は
、
そ
の
面
白
い
姿
を
見

逃
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

ヤ
ギ
の
不
思
議
な
行
動
の
理
由

が
書
か
れ
て
い
ま
す
。

小林朋道／小林朋道／著著

ななななななななななななななななななななななななななななななぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギはははははははははははははははははははははははははははははは、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車車好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好なぜヤギは、車好ききききききききききききききききききききききききききききききき

第

回

読
書
週
間
標

第　

回　

読
書
週
間
標
語語

６６６６

終戦まもない昭和２２年、『読書の力によって、平和な文化国家を作
ろう』という決意のもと、出版社や新聞会社などが加わって、１１
月１７日から第１回『読書週間』が開催されました。そのときの反
響はすばらしく、翌年の第２回からは期間が１０月２７日～１１月９
日と定められ、この運動は全国に広がりをみせ世界有数の本
を読む国民の国となりました。
いま、電子メディアの発達によって、世界の情報伝達の流
れは大きく変わろうとしています。しかし、その使い手が
人間であるかぎり『本』が重要な役割を果たすことは変わり
ありません。暮らしのスタイルに、新しい感覚での本との
付き合い方を取り入れていきませんか？

『読書週間』マークの由来
ギリシャ神話の世界で『ふくろう』は、学問・技芸・知恵を司

る美貌の女神アテナの使者であり、文化の中心地アテナイ（ア
テネ）の聖鳥でもありました。古代のギリシャ人たちは、賢そう
な丸い目に大きなメガネをかけた、すまし顔のふくろうを知恵の

象徴として大切にしたといいます。
森の奥深く、静かに瞑想にふけるこの、ふくろ

うの姿こそ読書週間のシンボルマークとしてもっ
ともふさわしいものと考え、読書推進運動協議会
では長い間使用してきました。

図書室では、秋の読書週間にあわせて古本市を開催します。
図書室では、毎年多くの本を購入しています。それに伴い古くなっ
た本は、順次除籍しています。皆さんに親しまれてきた本を有効利用
していただくために、古本市を開いて無料配布します。

●問い合せ
　教育委員会事務局生涯学習推進担当

　�５２－３１７１

ななななななななななななななななななななななななななななななののののののののののののののののののののののののののののののかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかなのか？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？
川村康文／川村康文／著著

おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおととととととととととととととととととととととととととととととなななななななななななななななななななななななななななななながががががががががががががががががががががががががががががが学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学びびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびび直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直直すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理おとなが学び直す物理ででででででででででででででででででででででででででででででで
わわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる身身身身身身身身身身身身身身身身身身身身身身身身身身身身身身ののののののののののののののののののののののののののののののままままままままままままままままままままままままままままままわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりのののののののののののののののののののののののののののののの疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑疑わかる身のまわりの疑問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問
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９
月
１
日
に
行
わ
れ
た
更
別
神

社
秋
季
祭
典
で
大
人
み
こ
し
と
子

供
み
こ
し
が
担
が
れ
ま
し
た
。

み
こ
し
は
約
４
時
間
か
け
て
更

別
市
街
を
練
り
歩
き
、大
人
み
こ

し
は
、さ
ら
べ
つ
三
五
四（
み
こ

し
）会
員
が
中
心
に
な
り
五
穀
豊

穣
や
家
内
安
全
な
ど
を
祈
願
し
、

途
中
立
ち
寄
っ
た
福
祉
施
設
や
保

育
園
で
は「
ソ
イ
ヤ
ッ
！
ソ
イ
ヤ

ッ
！
」と
勇
ま
し
い
姿
を
披
露
。小

学
生
ら
が
担
ぎ
手
と
な
る
子
供
み

こ
し
で
は
、法
被
に
腕
を
通
し
た

児
童
ら
が
沿
道
か
ら
の
声
援
に
応

え
な
が
ら
。元
気
良
く
練
り
歩
き

ま
し
た
。

平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成２２２２２２２２２２４４４４４４４４４４年年年年年年年年年年１１１１１１１１１１００００００００００月月月月月月月月月月１１１１１１１１１１００００００００００日日日日日日日日日日発発発発発発発発発発行行行行行行行行行行（（（（（（（（（（vvvvvvvvvvoooooooooollllllllll平成２４年１０月１０日発行（vol...........６６６６６６６６６６００００００００００１１１１１１１１１１ ６０１）））））））））））

更更更更更更更更更更別別別別別別別別別別村村村村村村村村村村役役役役役役役役役役更別村役場場場場場場場場場場場　住住住住住住住住住住民民民民民民民民民民生生生生生生生生生生活活活活活活活活活活住民生活課課課課課課課課課課課
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希望者のみ掲載

戸籍の窓口

おおおおおおおおおお悔悔悔悔悔悔悔悔悔悔ややややややややややみみみみみみみみみみ申申申申申申申申申申しししししししししし上上上上上上上上上上げげげげげげげげげげままままままままままお悔やみ申し上げますすすすすすすすすすす

 小 　 谷 　 一 　 矢 ちゃん
こ たに いち や

　行　正・　香　（協　和　区）

 小 　
こ

 林 
ばやし

　 奏 　 太 ちゃん
かな た

　靖　央・紗季子（曙　　　町）

 　 　 根 　
よし ね

 琉 
りゅう

　 生 ちゃん
せい

　雄　介・佑香利（曙　　　町）
※保護者敬称略

誕誕誕誕誕誕誕誕誕誕生生生生生生生生生生おおおおおおおおおおめめめめめめめめめめででででででででででとととととととととと誕生おめでとううううううううううう

伊　藤　主　真さん　　０歳
　　　　　　　（北 更 別 区）

■人■人　口口
３，３７３，３７４４人人（±０人（±０人））【内【内外国人９人外国人９人】】

　男１，６６６男１，６６６人人（＋１人）（＋１人）
【内外国人４人【内外国人４人】】

　女１，７０８女１，７０８人人（（－１－１人人））
【内外国人５人【内外国人５人】】

■世帯■世帯数数
　１１，，２７４世２７４世帯帯（＋１（＋１））

【内外国人４世帯【内外国人４世帯】】

※９月1日現在※９月1日現在。。（ ）（　）内は前月比。内は前月比。

人のうごき

■更別村の交通死亡事故死ゼロ記■更別村の交通死亡事故死ゼロ記録録

　１１，，１５１５６６日日（９月３０日現在（９月３０日現在））

■９月の村内交通事故件■９月の村内交通事故件数数

　　 ４４件件（人身０件 物損４（人身０件　物損４件件））

【今年１月からの計５４件　　　　【今年１月からの計５４件】】

■９月の村内犯罪発生件■９月の村内犯罪発生件数数

　　 ２２件件

【今年１月からの計５件　　　　　【今年１月からの計５件】】

地域安全ニュース

食べることが大好きな二人。おもちゃの取り合

いでケンカになることもあるけど、いつも二人で

遊んでいます。

いたずらも二倍で大変だけど、元気で優しい子

に育ってね。　 　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　卓也・加代子
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 剱  持 　 壽  一 さん
けん もち じゅ いち

剱持壽一さん（本町）が、１０月１日付けで
法務大臣から人権擁護委員の委嘱を受けま
した。
人権擁護委員は、日常生活のさまざまな
問題、暴力やいじめ、家庭問題などの相談
をお受けし、解決のお手伝いをします。悩
みをお持ちの方は、お気軽にご相談くださ
い。
村には剱持さんのほかに、及川民子さん

（東栄区）が委嘱を受けています。
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