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平
成　

年
１
月
１
日
現
在
で
更

２２

別
村
に
居
住
し
、
平
成　

年
中
に

２１

収
入
が
あ
っ
た
方
が
対
象
で
す
。

　

所
得
税
の
確
定
申
告
済
み
、
ま

た
は
勤
務
先
で
年
末
調
整
を
済
ま

さ
れ
、
明
細
書
が
役
場
に
提
出
さ

れ
た
場
合
は
申
告
が
不
要
で
す
。

※
収
入
が
な
い
場
合
で
も
、
所
得

証
明
書
な
ど
が
必
要
な
方
は
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。

村
・
道
民
税
の
申
告
が
必
要
な
方
は

　

次
に
あ
て
は
ま
る
方
は
確
定
申

告
が
必
要
で
す
の
で
必
ず
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
不
動
産
収
入
や
事
業
収
入
な
ど

が
あ
っ
た
方

平
成　

年
中
の
所
得
合
計
が
、

２１

基
礎
控
除
や
扶
養
控
除
な
ど
の

所
得
控
除
額
の
合
計
額
を
超
え

る
場
合
。

●
譲
渡
収
入
が
あ
っ
た
方

平
成　

年
中
に
土
地
建
物
な
ど

２１

の
売
却
収
入
が
あ
る
場
合
。

●
給
与
所
得
者
の
方

勤
務
先
で
の
源
泉
徴
収
と
年
末

調
整
が
さ
れ
て
い
る
場
合
は
申

告
不
要
で
す
が
、
次
の
場
合
は

申
告
が
必
要
で
す
。

◆
平
成　

年
中
の
給
与
収
入
合

２１

計
が
２
千
万
円
を
超
え
る
場

合
。

◆
複
数
の
会
社
か
ら
給
与
を
受

け
、
年
末
調
整
を
し
て
い
な

い
場
合
。

◆
給
与
の
ほ
か
に　

万
円
を
超

２０

え
る
所
得
が
あ
っ
た
場
合
。

確
定
申
告
が
必
要
な
方
は

申告するときに持参するもの

●申告書、印鑑
●収入金額と必要経費が分かるもの
◆給与や公的年金のある方は、源泉徴収票または勤務先から
発行された給与や賃金の支払い証明書など
◆不動産収入、事業収入、譲渡収入のある方は収入や経費な
どが分かる書類

●各種控除を証明できるもの
◆社会保険料（国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医
療保険料）、生命保険、地震保険の領収書や証明書
◆国民年金保険料の控除証明書
◆医療費控除を受ける方は、病院や薬局からの領収書（あらか
じめ受診者や病院ごとに一覧表などで集計をして下さい）
◆住宅借入金等特別控除に関する書類
◆所得税の還付がある振り込み希望の方は、金融機関と口座
番号の分かるもの

　

特
定
疾
病
医
療
受
給
者
証
の
更

新
な
ど
で
所
得
税
確
定
申
告
書
の

控
え（
税
務
署
も
し
く
は
役
場
の

受
付
印
の
あ
る
も
の
）が
必
要
な

方
は
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で

申
告
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

①
税
務
署
で
申
告
す
る

②
税
務
署
に
郵
送
で
申
告
書
を

②
税
務
署
に
郵
送
で
申
告
書
を
提提

出
す
出
す
るる

③
役
場
に
申
告
書
を
提
出
す

③
役
場
に
申
告
書
を
提
出
す
るる

※
郵
送
で
申
告
書
を
提
出
す
る

※
郵
送
で
申
告
書
を
提
出
す
る
場場

合
は
、
返
信
用
の
封
筒
・
切

合
は
、
返
信
用
の
封
筒
・
切
手手

を
同
封
し
て
く
だ
さ
い

を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。。　

申
告
書
の
控
え
が
必
要
な
方
は

3333

●住宅借入金等特別控除
住宅ローンなどを利用してマイホームを新
築、購入、増改築したときには、一定の要件
で所得税から税額控除されます。申告した翌
年からは、年末調整を受けている方に税務署
から申告書が届きますので年末調整の際に勤
務先に提出してください。
◆住宅借入金等特別控除の計算方法

※マイホームの新築、購入または増改築をし

て平成２１年１月１日～平成２１年１２月３１日の

間に居住された方

●医療費控除
平成２１年中に病気やケガなどで医療費を支払
った場合は、所得から控除することができま
す。
※病院や薬局などからの領収書が必要です。
◆医療費控除の計算方法

●雑損控除
災害や盗難などで住宅や家財などの資産に損
害を受けた場合、所得控除を受けることがで
きます。

住宅借入金の年末残高×１．０％＝控除額（最高５０万円）控除期間１０年間

所得金額の５％ま
たは１０万円のいず
れか少ない額

－
保険金など
で補てんさ
れる金額

－
平成２１年中
に支払った
医療費総額

＝医療費控除額
（最高２００万円）

介
護
認
定
を

受
け
た
方
は

障
害
者
手
帳
な
ど
を
お
持
ち
で

な
い
方
で
も
、
介
護
保
険
制
度
の

介
護
認
定
を
受
け
て
い
る　

歳
以

６５

上
で
、
村
か
ら「
障
害
者
控
除
対
象

者
認
定
証
」を
交
付
さ
れ
た
方
は
、

所
得
税
と
村
・
道
民
税
の
障
害
者

控
除
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

控
除
を
受
け
る
場
合
に
は
、
村

に
申
請
す
る
こ
と
で
介
護
認
定
の

調
査
時
点
の
障
害
程
度
を
も
と

に
、
控
除
の
対
象
と
な
る
方
に
は

認
定
証
を
発
行
し
ま
す
。
税
の
申

告
の
際
に
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、
事
前
に
交
付
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。

※
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
の
交
付

を
受
け
控
除
の
適
用
を
さ
れ
て

い
る
方
は
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り

障
害
者
手
帳
な
ど
を
税
の
申
告

の
際
に
ご
持
参
く
だ
さ
い
。　

確定申告で税金が戻ってくる場合があります

国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

電
子
申
告
が
で
き
ま
す
。「
確
定
申

告
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」か
ら
ｅ
�

Ｔ
ａ
ｘ
に
転
送
が
で
き
、
利
用
す

る
こ
と
に
よ
り
次
の
よ
う
な
利
点

が
あ
り
ま
す
。

●
最
高
５
千
円
の
税
額
控
除

申
告
期
限
内
に
利
用
す
る
と
、

最
高
５
千
円
の
税
額
控
除
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
平
成　

年
分
ま
た
は　

年
分

１９

２０

の
確
定
申
告
で
こ
の
控
除
を

適
用
さ
れ
た
方
は
対
象
外
で

す
。

●帯広税務署　　　�24－2161　　

●役場住民生活課　�52－2112　　

介護認定者の障害者控除対象者

                                     認定証の申請

●役場保健福祉課   �53－300０

確定申告に関する情報提供

●国税庁ホームページ

　http://www.nta.go.JP

●タックスアンサー

　http://www.nta.go.jp/taxanswer/index2.htm
●e-Taxホームページ

　http://www.e-tax.nta.go.jp

●
添
付
書
類
を
提
出
省
略

　

医
療
費
の
領
収
書
や
源
泉

医
療
費
の
領
収
書
や
源
泉
徴徴
収収

票
等
は
、
提
出
ま
た
は
提
示

票
等
は
、
提
出
ま
た
は
提
示
をを

省
略
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

省
略
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。。

●
還
付
金
の
交
付
が
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー

　

６
週
間
程
度
か
か
る
交
付
を

６
週
間
程
度
か
か
る
交
付
を
３３

週
間
程
度
に
短
縮
し
ま
す

週
間
程
度
に
短
縮
し
ま
す
。。

●　

時
間
利
用
可
能

２４

　

電
子
申
告
は
所
得
税
の
確
定

電
子
申
告
は
所
得
税
の
確
定
申申

告
期
間
中

告
期
間
中
、、

時
間
利
用
可

　

時
間
利
用
可
能能

２４２４

で
す
で
す
。。

所
得
税
の
確
定
申
告
は

　

ｅ
ー

T
a
x
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

問い合せ
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今
年
、
村
で
は　

名
の
皆
さ
ん

４５

が
成
人
を
迎
え
１
月　

日
、
社
会

１０

福
祉
セ
ン
タ
ー
で
村
成
人
式
が
催

さ
れ
ま
し
た
。

会
場
に
は
華
や
か
な
振
り
袖
や

真
新
し
い
ス
ー
ツ
に
身
を
包
ん
だ

新
成
人　

名
が
集
ま
り
、
大
人
へ

２８

の
一
歩
を
踏
み
出
し
始
め
ま
し

た
。
仲
間
と
の
久
し
ぶ
り
の
再
会

を
喜
ぶ
声
が
交
わ
さ
れ
、
新
成
人

に
向
け
多
く
の
祝
福
の
言
葉
が
贈

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

成
人
式
実
行
委
員
が
中
心
と
な

り

野
友
愛
さ
ん
、
我
妻
佑
梨
江

さ
ん
の
司
会
で
粛
々
と
式
が
進
め

ら
れ
ま
し
た
。
二
十
歳
と
な
る
決

意
を
飯
沼
翔
吾
さ
ん
と
櫻
谷
み
さ

き
さ
ん
が
誓
い
の
言
葉
と
し
て
力

強
く
読
み
上
げ
、
木
山
幸
則
村
議

会
議
長
を
は
じ
め
来
賓
の
皆
さ
ん

か
ら
贈
ら
れ
る
お
祝
い
の
言
葉

に
、
新
成
人
を
代
表
し
て
七
海
光

さ
ん
が
お
礼
の
言
葉
を
述
べ
ま
し

た
。今

月
号
で
は
、
式
典
に
出
席
さ

れ
た
皆
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

２０１０

成
人
式

昭和区

 天 
あま

 野 　
の

 真 
ま

 衣 
い

さん

北更別区

 梶  浦 　
かじ うら

 恭 
きょう

 平 
へい

さん

緑町

 内  海 　
うつ み

 空  也 
くう や

さん

深川市

 飯  沼 　
いい ぬま

 翔 
しょう

 吾 
ご

さん

5

錦町

 小  丹  枝  千  鶴 
こ に し ち づる

さん

勢雄区

 櫻 
さくら

 井 　
い

 和 
わ

 香 
か

さん

更別区

 櫻 
さくら

 谷 みさき
や

さん

更別区

 佐  藤 　
さ とう

 有  香 
ゆ か

さん

静岡市

 出  島 　
で じま

 嵩  久 
たか ひさ

さん

勢雄区

 　 
たか

 橋 　
はし

 成  美 
なる み

さん

旭区

 中  井 　
なか い

 大  地 
だい ち

さん

昭和区

 七  海 　
なな うみ

 光 　
ひかる

さん

花園町

 橋  本 　
はし もと

 朱  里 
あか り

さん

美幌町

 林 　
はやし

 誠  司 
せい じ

さん

幕別町

 東  山 　
ひがし やま

 有  矢 
ゆう や

さん

更別区

 本  多  麻  莉  奈 
ほん だ ま り な

さん

北更別区

 水  口 　
みず ぐち

 新  也 
しん や

さん

花園町

 道  田 　
みち た

 雄  亮 
ゆう すけ

さん

旭区

 森  田  友  喜  枝 
もり た ゆ き え

さん

緑町

 山  下 　
やま した

 優  弥 
ゆう や

さん

協和区

 我  妻  佑  梨  江 
わが つま ゆ り え

さん

若葉町

 白  戸 　
しら と

 孝  典 
たか のり

さん

帯広市

 　  野 　
たか の

 友  愛 
とも え

さん

小樽市

 田  中 　
た なか

 良  直 
よし なお

さん

札幌市

 　  　 　
ひろ せ

 睦  美 
むつ み

さん

更南区

 道  見 　
どう み

 嘉  晃 
よし あき

さん

帯広市

 森  田 　
もり た

 理  可 
り か

さん

曙町

さん 土  井 　
ど い

 新 　
あらた
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七海　光　さん

農業後継者として
更別の農業を支えていきたい

１９８９年４月２５日生
とわの森三愛高等学校卒業後、実家に就農。
趣味はドライブ、犬や猫と遊ぶこと。

２０１０
 ０１１
0

　

校
を
卒
業
し
実
家
の
酪

　

農
を
継
い
だ
の
は
、
酪

農
と
い
う
も
の
が
す
ぐ
身
近
に

あ
り
、
両
親
の
背
中
を
見
て
自

分
自
身
も
挑
戦
し
て
み
た
い
と

感
じ
た
か
ら
で
す
。

高
校
は
親
元
を
離
れ
、
遠
く

江
別
の
地
で
酪
農
業
を
学
び
、

大
学
へ
は
行
か
ず
に
こ
の
更
別

村
へ
と
戻
っ
て
き
ま
し
た
。
し

か
し
、
甘
い
気
持
ち
で
帰
っ
て

き
た
僕
に
と
っ
て
、
何
も
知
ら

な
い
、
何
も
分
か
ら
な
い
、
何

も
で
き
な
い
状
態
の
自
分
が
い

て
日
々
苦
悩
の
連
続
。
就
農
後

の
一
日
一
日
が
勉
強
の
毎
日
で

す
。
　
　

の
世
代
で
同
じ
く
農
業

　
　

を
継
い
だ
友
達
は
あ
ま

り
多
く
な
い
で
す
が
、
更
別
の

農
業
者
と
し
て
共
に
助
け
合
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
更
別
村
の
農
業
を

担
っ
て
い
く
に
あ
た
っ
て
、
多

く
の
先
輩
た
ち
や
両
親
の
築
き

上
げ
て
き
た
農
業
を
汚
す
こ
と

の
な
い
よ
う
に
、勉
強
を
重
ね
、

農
業
と
い
う
職
業
に
誇
り
を
持

て
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
た
い

で
す
。

式
を
終
え
た
新
成
人
は
、
コ
ム
ニ
の
里

さ
ら
べ
つ
、
生
活
支
援
ハ
ウ
ス
の
２
箇
所

を
訪
れ
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
笑
顔
で
ふ
れ

あ
い
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し

た
。

高

村
内
福
祉
施
設
を
訪
問

成人式実行委員

成人式
実行委員長

僕

（後列左から）梶浦さん、七海さん、東山さん、飯沼さん

（前列左から）小丹枝さん、森田さん、本多さん、我妻さん　　　

　　　　　　櫻谷さん、橋本さん、　野さん
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Ｊ
Ａ
さ
ら
べ
つ
永
年
勤
続
表
彰

●　

年
表
彰

３０

　

中
井　

勝
則
・
安
村　

敏
博

　

山
森　

嘉
賢

●　

年
勤
続

１０

　

梶
浦　

裕
太
・
岸　
　

真
希

消
防
庁
長
官
表
彰

　
　

山
角　

優
司

北
海
道
消
防
表
彰

●　

年
勤
続

２０

　

佐
藤　
　

隆

●　

年
勤
続

１０

　

片
山　

利
幸
・　

井　

利
通

　

水
口　
　

充

北
海
道
消
防
協
会
表
彰

●
功
積
賞

　

佐
藤　

凱
義

●　

年
勤
続

２０

　

佐
藤　
　

隆

●　

年
勤
続

１０

　
　

井　

利
通
・
水
口　
　

充

　

松
橋　

克
彦
・　
　
　

秀
実

　

本
多　

將
裕
・
吉
井　

敬
紀

●　

年
勤
続

３５

　

田
中　

康
雄

●　

年
勤
続

１５

　

鈴
木　

克
弥

●
５
年
勤
続

　

森
田　

弘
二

更
別
消
防
団
表
彰

●
勤
功
章

　
　
　
　

秀
実

●
５
年
勤
続

　

内
海　

裕
治　

㈲
石
村
車
輌
整
備
工
場

　

山
本　

正
則　

㈲
更
別
運
輸

　

保
田　

清
志　
　
　

同

　

佐
藤　

直
樹　

㈱
更
別
企
業

　

古
田　

博
康　
　
　

同

　

及
川
ま
ち
子　

㈱
さ
ら
べ
つ
産
業
振
興
公
社

　

星
久
保
泰
廣　

三
立
運
輸
㈲

　

林　
　
　

亨　

北
央
道
路
工
業
㈱

　

桑
折　
　

聡　

㈱

山

内

組

　

上
野
谷
兼
秀　
　
　

同

　

池
田　

裕
太　

㈱
ヤ
マ
ジ
ョ
ウ

１
月
６
日　

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

１
月
６
日　

J
A
さ
ら
べ
つ

１
月
６
日　

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

こ
の
た
び
、
更
別
村
商
工
会
、
Ｊ
Ａ
さ
ら
べ
つ
な
ど
で
そ
れ
ぞ
れ
永
年
勤
続
功
労
者
表
彰
式
が
行

わ
れ
、
多
年
に
わ
た
り
勤
務
に
精
励
さ
れ
、
そ
の
功
績
が
顕
著
な
方
に
対
し
、
表
彰
状
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。
更
別
消
防
団
出
初
式
に
お
い
て
も
永
年
勤
続
者
の
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

職
員
永
年
勤
続
表
彰

●　

年
勤
続

２５

　
　

橋　

祐
二

全
国
商
工
会
連
合
会
長
表
彰

●　

年
勤
続

３０

　

杉
山　

裕
之　

㈲
更
別
運
輸

　

土
屋　

政
吉　

三
立
運
輸
㈲

　

杉
本　

鉄
也　

㈱

山

内

組

北
海
道
商
工
会
連
合
会
長
表
彰

●　

年
勤
続

２０

　

加
藤　

徳
夫　

北
央
道
路
工
業
㈱

　

三
浦　

光
浩　
　
　

同

　

田
井　
　

清　

㈱

山

内

組

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

連
合
会
長
表
彰

●　

年
勤
続

１５

　

杉
本　

浩
二　

㈲
更
別
運
輸

　

大
道　

孝
宣　

北
央
道
路
工
業
㈱

　

小
山　

卓
也　

㈱

山

内

組

　

庄
司　
　

明　
　
　

同

　

鎌
田　

武
宏　

㈱
ヤ
マ
ジ
ョ
ウ

　

加
藤　

順
子　

㈲
山
田
商
店

更
別
村
商
工
会
長
表
彰

●　

年
勤
続

１０

　

上
原　

孝
信　

㈱
ニ
チ
ロ
十
勝
食
品

　

関
本
ま
り
子　
　
　

同

　

中
島
八
千
代　
　
　

同

　

平
本　

健
太　

㈱

山

内

組

１
月　

日　

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

２５

北
海
道
消
防
協
会

十
勝
地
方
支
部
表
彰

北
海
道
十
勝
管
内
商
工
会
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生徒６名が全国大会へ
男子リレー連覇　女子総合優勝

長野市で開催の第３０回全国中学校スケート大
会への出場権を獲得しました。
１月２５日に教育委員会を訪れた生徒たち
は、阿部義昭教育長に全道大会の成績を報告。
大会をふり返って酒井さんは「１，５００メートル
では思うようにいかなかった。全国大会では
その悔しさを晴らしたいです」と話していま
した。全国大会に向けて男子選手を代表して
石原くんは「決勝に進み良いタイムを出した
い。学校対抗優勝が目標です」と意気込みを
語ってくれました。

１月８日から１０日まで、釧路市で開催された第４０回北海道中学校スケート・アイスホッケー大会のスピード
スケートの部に中央中学校生徒９名が参加し、男子リレーで連覇。女子学校対抗で総合優勝をするなど輝かし
い成績を収めました。
同大会には２年生の阿部啓吾くん、石原龍平くん、及川翔くん、安田将俊くん、磯綾香さん、太田凪砂さん、
酒井寧子さん、１年生の井口拳吾くん、川端敬人くんが参加し、距離別の個人種目女子３，０００メートルで優勝
した酒井さんをはじめ上位の成績を収めた石原くん、及川くん、安田くん、磯さん、太田さんが１月３０日から

身体に障害を抱える方々の自立に向けた取り組みを行
う、十勝地区身体障害者福祉協会更別村分会の役員およ
び、自立のための支援を永年にわたり務められ、また自
身の障害を克服し自立に力を尽くされてきた河瀬義之さ
んのご功績に対し、このほど更生援護功労者として厚生
労働大臣表彰が授与。１２月１７日に伝達式が執り行われ、
十勝保健福祉事務所保健福祉部　堂下司社会福祉課長か
ら表彰状が手渡されました。
河瀬さんは昭和５０年４月に同分会の理事に就任、現在
に至るまで組織・活動の強化を担われ身体障害者スポー
ツ大会などの福祉事業にも積極的に取り組み尽力されま
した。
河瀬さんは「ただ普通のことをやってきただけなのに、
このような賞をいただけるとは思っていなかった。光栄
です」と受賞の喜びを話していました。

厚生労働大臣表彰（更生援護功労者）

スピードスケート全道大会で中学生が大活躍

(後列左から)阿部教育長、阿部くん、川端くん、井口くん、松橋教頭、井上教諭、藤井教諭
(前列左から)石原くん、及川くん、安田くん、磯さん、太田さん、酒井さん

 河  瀬 　 義  之 さん(平和区)　受賞
かわ せ よし ゆき
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―
選
手
生
活
で
一
番
想
い
出

に
残
っ
て
い
る
こ
と
は
？

中
学
校
・
高
校
・
社
会
人

と
環
境
が
変
わ
る
中
、
一
戦

一
戦
が
想
い
出
。
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
も
含
め
て
世
界
の
色
々

な
所
で
ス
ケ
ー
ト
を
滑
れ
た

こ
と
が
良
い
経
験
に
な
り
ま

し
た
。

―
ス
ケ
ー
ト
か
ら
離
れ
る
に

あ
た
っ
て
寂
し
さ
は
？

自
分
は
寂
し
く
な
い
で

す
。
周
り
の
人
の
方
が
寂
し

が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

―
今
後
の
夢
は
？

造
園
関
係
の
学
校
に
通

い
、
緑
に
携
わ
る
仕
事
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
た
い
で

す
。

―
更
別
村
の
皆
さ
ん
に
一
言

皆
さ
ん
に
小
さ
い
と
き
か

ら
支
え
ら
れ
感
謝
し
て
い
ま

す
。
自
分
が
思
っ
て
い
る
以

上
に
応
援
し
て
く
だ
さ
っ
て

あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。
悔

い
の
な
い
よ
う
最
後
ま
で
で

き
ま
し
た
。
今
後
の
人
生
に

繋
が
っ
て
い
く
と
思
い
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

笑顔でインタビューに
　　　　　　答えてくれた大津選手

賞状を手にする左から佐藤さん、西さん、　橋さん、大谷くん

走
行
距
離
が　

万
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
を
超

７２

え
た
平
成
５
年
購
入
の
ス
ク
ー
ル
バ
ス

が
、
こ
の
ほ
ど
更
新
と
な
り
ま
し
た
。

新
型
車
は
こ
れ
ま
で
と
同
様
の　

人
乗

６２

り
で
、
主
に
上
更
別
地
区
の
児
童
・
生
徒

が
登
下
校
時
に
利
用
し
ま
す
。

　

第　

回
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
冬
季
競
技
大
会
に
出
場
し
、
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
女
子
チ
ー

２０

ム
パ
シ
ュ
ー
ト
で
４
位
入
賞
、
国
際
ス
ケ
ー
ト
連
盟
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
６
シ
ー
ズ
ン
連

続
出
場
、
全
日
本
距
離
別
選
手
権
優
勝
を
は
じ
め
数
々
の
輝
か
し
い
戦
績
を
残
し
て
き

た
本
村
出
身
の
大
津
広
美
選
手
が
、
今
シ
ー
ズ
ン
を
も
っ
て
競
技
か
ら
引
退
し
ま
し
た
。

大
津
選
手
が
選
手
生
活
を
ふ
り
返
り
、
現
在
の
気
持
ち
を
話
さ
れ
ま
し
た
。

大
津
広
美
選
手　

現
役
引
退

小さな村から世界の舞台へ
夢や希望　たくさんの元気　ありがとうございました

２００４年２月　全日本距離別選手権　　　　　　　１５００ｍ　１位
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３０００ｍ　１位
２００５年１２月　ワールドカップ　　　　チームパシュート　３位
２００５年２月　トリノオリンピック　　チームパシュート　４位
２００６年１０月　全日本距離別選手権　　　　　　　１５００ｍ　２位
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３０００ｍ　１位
２００７年８月　五輪オーバルサマークラシック　　１５００ｍ　２位
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３０００ｍ　２位

総合　１位

主な戦績

２

ス
ク
ー
ル
バ
ス
が　
　
　
　
　

　
　

新
し
く
な
り
ま
し
た

各課・施設の電話／メールアドレス　�　総　務　課　�５２－２１１１　�soumu@sarabetsu.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　�　企画政策課　�５２－２１１４　�kikaku@sarabetsu.jp

第６　回北海道学生書道展
「推薦」「特選」４人が受賞

北海道書道教育連盟ならびに北海道新聞社が主催する第６２回北海道
学生書道展覧会が１月８日から１１日までの間、札幌市で開催され出展
総数５，７０２点の中から５４点が選ばれた「推薦」に中央中学校３年生の佐
藤若奈さん、３８０点が選ばれた「特選」に同中学校２年生の西景子さん、
更別小学校６年生の　橋侑花さん、同小学校４年生の大谷優太くんが
入選しました。
小学校３年生か
ら始め、書道暦７
年の佐藤さんは
「入選するとは思
っていなかったの
で驚いています」
と受賞の喜びを話
してくれました。



各課・施設の電話／メールアドレス　�産　業　課　�５２－２１１５　�sangyou@sarabetsu.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　�住民生活課　�５２－２１１２　�jyuumin@sarabetsu.jp
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１２/２１２/２２２

北
海
道
コ
カ
・
コ
ー
ラ
ボ
ト
リ
ン
グ
株

式
会
社
帯
広
事
業
所（
佐
藤
敏
晴
所
長
）が

村
と「
災
害
対
応
型
自
動
販
売
機
に
よ
る

協
働
事
業
に
関
す
る
協
定
」を
締
結
し
、災

害
対
応
型
自
動
販
売
機
が
役
場
庁
舎
１
階

村
民
ホ
ー
ル
と
村
老
人
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
ロ
ビ
ー
の
２
箇
所
に
設
置
さ
れ
ま
し

た
。道

内
で
本
村
を
含
め
２
８
６
箇
所
で
運

用
さ
れ
て
い
る
こ
の
自
動
販
売
機
は
、
災

害
時
に
自
動
販
売
機
内
の
飲
料
水
を
無
償

で
提
供
い
た
だ
け
る
も
の
で
す
。
搭
載
す

る
電
光
掲
示
板
に
、
パ
ソ
コ
ン
か
ら
の
遠

隔
操
作
で
文
字
情
報
を
表
示
す
る
こ
と
が

可
能
で
、
平
常
時
に
は
村
か
ら
の
防
災
情

報
や
お
知
ら
せ
な
ど
を
、
緊
急
時
に
は
災

害
情
報
を
表
示
す
る
な
ど
地
域
住
民
へ
の

情
報
提
供
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。

佐
藤
所
長
は「
行
政
の
地
域
住
民
へ
の

情
報
提
供
サ
ー
ビ
ス
と
地
域
防
災
力
強
化

を
支
援
し『
北
の
大
地
と
と
も
に
』を
ス
ロ

ー
ガ
ン
に
、
環
境
保
全
活
動
を
通
じ
て
持

続
可
能
で
安
全
・
安
心
な
社
会
を
実
現
し

て
い
き
た
い
」と
挨
拶
。
岡
出
村
長
は「
災

害
が
発
生
し
た
時
は
、
こ
の
自
動
販
売
機

が
力
を
発
揮
し
て
く
れ
る
だ
ろ
う
」と
期

待
を
寄
せ
て
い
ま
し
た
。

協
定
の
締
結
後
、
設
置
さ
れ
た
自
動
販

売
機
の
前
で
電
光
掲
示
板
の
点
灯
式
と
災

害
時
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
が
行
わ

れ
、
式
に
出
席
し
た
約　

人
に
飲
料
水
が

４０

無
料
で
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

昨
年　

月
に
同
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
帯
広

１１

ヤ
ク
ル
ト
販
売
株
式
会
社
が
設
置
し
た
災

害
対
応
型
自
動
販
売
機
１
台
と
今
回
の
協

定
に
よ
り
設
置
さ
れ
た
２
台
の
合
計
３

台
、
合
わ
せ
て
約
1
5
0
0
本
分
の
飲
料

水
が
こ
の
先
常
時
確
保
す
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
、
地
震
・
風
水
害
な
ど
の

大
規
模
な
災
害
が
あ
っ
た
場
合
に
非
常
用

飲
料
水
と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

月　

日
、㈲
更
別
運
輸（　
　

英
明
社

１２

３０

長
）が
企
業
の
奉
仕
活
動
で
更
別
市
街
本

通
り
の
南
１
線
か
ら
南
２
線
間
の
道
路
と

歩
道
の
排
雪
作
業
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行

い
ま
し
た
。

　

月
は
例
年
に
比
べ
て
降
雪
量
が
多

１２
く
、
高
く
積
み
上
げ
ら
れ
た
雪
を
午
前
７

時
か
ら
重
機
４
台
と
ト
ラ
ッ
ク
５
台
を
稼

動
さ
せ
、
街
灯
周
辺
な
ど
は
職
員
が
ス
コ

ッ
プ
を
手
に
し
て
作
業
に
精
を
出
し
て
い

ま
し
た
。

作
業
を
終
え
た
道
路
は
見
通
し
が
一
層

よ
く
な
り
、
自
動
車
や
歩
行
者
が
安
心
し

て
通
れ
る
道
路
に
な
り
ま
し
た
。
職
員
の

皆
さ
ん
、
厳
し
い
寒
さ
の
な
か
の
作
業
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

１１２２/２/２４４

保健福祉センターに設置された災害対応型自動販売機

故
横
野
武
則
さ

ん
へ
叙
勲
授
与

　災害対応型自動販売機設置しました

１２/３１２/３００

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
本
通
を
除
雪

平
成　

年　

月
に
亡
く
な
ら
れ
た
、
故

２１

１０

横
野
武
則
さ
ん
の
学
校
教
育
、
地
域
社
会

へ
の
功
績
が
た
た
え
ら
れ
、「
旭
日
双
光
章

（
き
ょ
く
じ
つ
そ
う
こ
う
し
ょ
う
）」が
授

与
さ
れ
、
阿
部
義
昭
教
育
長
か
ら
、
す
み

子
夫
人
に
表
彰
状
、
勲
章
が
手
渡
さ
れ
ま

し
た
。

横
野
さ
ん
は
、
昭
和　

年　

月
か
ら
の

４２

１０

　

年
間
を
更
別
村
教
育
委
員
会
委
員
と
し

１０て
、
昭
和　

年　

月
か
ら
の　

年
間
を
同

５２

１０

１４

委
員
会
委
員
長
と
し
て
学
校
の
再
編
事
業

な
ど
に
取
り
組
み
そ
の
間
、
十
勝
管
内
教

育
委
員
会
連
絡
協
議
会
理
事
を
長
く
務

め
、
教
育
環
境
の
整
備
に
力
を
注
い
で
き

ま
し
た
。

今
回
の
授
章
に
つ
い
て
夫
人
は「
長
年

や
っ
て
き
た
結
果
、
こ
の
よ
う
な
章
を
い

た
だ
い
て
感
激
し
て
い
ま
す
」と
話
し
て

い
ま
し
た
。

11 各課・施設の電話／メールアドレス　�　建設水道課　�５２－５２００　�kensetu@sarabetsu.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　�　出　納　課　�５２－２１１３　�suitou@sarabetsu.jp

ど
ん
ぐ
り
保
育
園
恒
例
の
冬
ま
つ
り
が

催
さ
れ
、
同
園
に
通
う
園
児
と
ご
家
族
が

大
勢
集
ま
り
ま
し
た
。

連
日
の
大
雪
で
園
の
庭
に
で
き
た
大
き

な
雪
山
で
宝
探
し
な
ら
ぬ
、
ミ
カ
ン
探
し

が
行
わ
れ
子
ど
も
た
ち
は
白
い
息
を
弾
ま

せ
な
が
ら
ミ
カ
ン
が
あ
る
頂
上
目
掛
け
駆

け
登
っ
て
い
ま
し
た
。
次
に
、
園
の
広
場

で
保
護
者
も
一
緒
に
参
加
し
な
が
ら
野
菜

が
描
か
れ
た
カ
ル
タ
の
取
り
合
い
が
始
ま

り
、
読
み
上
げ
ら
れ
た
カ
ル
タ
目
掛
け
て

全
速
力
。「
描
か
れ
て
い
る
野
菜
で
お
母
さ

ん
に
何
を
作
っ
て
欲
し
い
で
す
か
？
」の

質
問
に「
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
！
」と
大
き
な
声

で
答
え
て
い
ま
し
た
。

雲
一
つ
な
い
青
空
の
下
で
子
ど
も
た
ち

の
声
が
響
き
渡
り
、
と
て
も
に
ぎ
や
か
な

冬
の
一
日
で
し
た
。

１１//８８

　村民の健康のために１１/２/２１１ 　地元のために商品開発を１１/１/１５５

村
内
ス
ケ
ー
ト

大
会

雪
を
楽
し
む　

　

冬
ま
つ
り
♪

恒
例
の「
村
小
学
校
及
び
村
内
ス
ケ
ー

ト
大
会
」が
開
催
さ
れ
、
幼
児
や
小
・
中
学

校
に
通
う
子
ど
も
た
ち
、
一
般
の
方
な
ど

２
６
０
名
が
運
動
広
場
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク

に
集
合
。
大
勢
が
見
守
る
な
か
自
己
記
録

の
更
新
を
め
ざ
し
駆
け
抜
け
ま
し
た
。

開
会
式
で
は
選
手
を
代
表
し
、
更
別
小

学
校
6
年
生
の
安
田
拓
真
く
ん
が「
ス
ケ

ー
ト
を
教
え
て
く
れ
た
先
生
や
地
域
の
方

々
に
感
謝
し
、
最
後
ま
で
滑
り
き
る
こ
と

を
誓
い
ま
す
」と
元
気
に
宣
誓
。
力
強
い

滑
り
で
ぐ
ん
ぐ
ん
ス
ピ
ー
ド
に
乗
る
選
手

や
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
な
が
ら
懸
命
に
ゴ
ー

ル
を
め
ざ
す
子
ど
も
た
ち
に
駆
け
つ
け
た

ご
家
族
の
皆
さ
ん
な
ど
か
ら
熱
い
声
援
が

送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

全
力
を
出
し
切
り
ゴ
ー
ル
に
飛
び
込
ん

だ
選
手
た
ち
、
肩
で
息
を
し
な
が
ら
コ
ー

ス
を
ふ
り
返
る
選
手
た
ち
の
表
情
が
満
足

げ
に
見
え
ま
し
た
。

１１/３/３００

地
域
住
民
に
健
康
へ
の
意
識
を
高
め
て

も
ら
お
う
と
、
村
診
療
所
が
毎
年
実
施
し

て
い
る
出
前
健
康
講
座
を
今
年
も
村
内
各

所
で
開
催
し
ま
し
た
。
同
講
座
は
平
成　
１５

年
か
ら
希
望
す
る
団
体
や
地
域
を
対
象
に

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
日
は
、
診
療
所
の
村
井
紀
太
郎
医

師
が
更
別
東
行
政
区
会
館
に
集
ま
っ
た
皆

さ
ん
の
前
で「
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
」と

題
し
講
話
。
大
流
行
と
な
っ
た
新
型
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
正
し
い
知
識
を
知
っ
て
も

ら
お
う
と
、
ス
ラ
イ
ド
を
用
い
な
が
ら
ク

イ
ズ
形
式
で
解
説
し
、
季
節
性
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
と
の
違
い
や
治
療
方
法
な
ど
詳
し

く
話
し
て
い
ま
し
た
。

村
井
医
師
は「
予
防
接
種
で
感
染
を
防

ぐ
と
い
う
こ
と
は
、
自
分
を
守
り
、
家
族

や
友
達
を
守
り
、
地
域
全
体
を
守
る
こ
と

に
繋
が
っ
て
い
く
」と
説
明
し
て
い
ま
し

た
。

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
村
の
行
政
機

関
、
団
体
の
代
表
や
役
員
、
職
員
が
集
ま

り
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
状
況
を
話
し
合
う
村

づ
く
り
懇
談
会
が
開
催
さ
れ
、
村
議
会
議

員
を
は
じ
め
農
協
、
商
工
会
、
森
林
組
合

な
ど
の
皆
さ
ん　

名
が
出
席
し
、
社
団
法

６３

人
発
明
協
会
北
海
道
支
部
顧
問
の
堀
川
代

志
郎
さ
ん
の「
地
域
特
性
を
活
か
し
た
ブ

ラ
ン
ド
形
成
」と
題
し
た
基
調
講
演
に
熱

心
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

講
演
で
は
、
地
域
ブ
ラ
ン
ド
に
お
け
る

知
的
財
産
権
の
必
要
性
を
訴
え
、
地
元
の

た
め
に
商
品
開
発
を
す
る
こ
と
で
会
社
存

続
の
道
を
探
り
、
村
内
の
素
材
を
活
用
し

て
ブ
ラ
ン
ド
化
す
る
よ
う
提
唱
。「
住
民
一

人
ひ
と
り
の
ア
イ
デ
ィ
ア
は
部
品
の
よ
う

な
も
の
、
部
品
を
出
し
合
っ
て
一
つ
の
機

械
を
作
っ
て
い
く
よ
う
に
協
力
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
」と
説
明
し
ま
し
た
。

最
後
に
、
出
席
し
た
皆
さ
ん
に
向
け
堀

川
氏
は「
人
は
考
え
る
事
と
や
る
事
が
違

う
。
考
え
た
こ
と
を
ど
れ
だ
け
長
く
続
け

る
か
が
大
切
」と
述
べ
、可
能
性
を
活
か
す

方
法
を
説
明
し
て
い
ま
し
た
。

「地元素材でブランド化を目指して」

「予防接種では死んだウィルスを体に注射します」
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　　　　　　　　　　　　　　　　　�　農業委員会　�５２－２１１６　�nougyou@sarabetsu.jp

行
政
に
対
す
る
ご
意
見
や
ご
要
望
な
ど
を
、
ハ
ガ
キ
・
Ｅ
メ
ー
ル
な
ど
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。（
ハ
ガ
キ
は
３
ヵ
月
ご
と
に
広
報
紙
へ
折
込
し
て
い
ま
す
。
ご
利
用
く
だ
さ
い
）　

★
役
場
住
民
生
活
課

イイイイイイイイイインンンンンンンンンンフフフフフフフフフフォォォォォォォォォォメメメメメメメメメメーーーーーーーーーーシシシシシシシシシショョョョョョョョョョンンンンンンンンンン ここここここここここううううううううううほほほほほほほほほほうううううううううう ささささささささささららららららららららインフォメーション　こうほう　さらべべべべべべべべべべべつつつつつつつつつつつ

が必要になっています。村教育委員会

では、平成２０年度から地域の皆さんの

ボランティアによる「スクールガード」

活動を実施しています。

●スクールガードの役割

◆通学路のパトロール

◆危険箇所の早期発見

◆不審者に関する情報の収集

●巡回地区　更別市街

●そ の 他　帽子を支給します

●募集人数　若干名（現在５名）

●申し込み・問い合せ

教育委員会事務局　　　�５２－３１７１

 
国国国国国国国国国国国国民民民民民民民民民民民民年年年年年年年年年年年年金金金金金金金金金金金金保保保保保保保保保保保保険険険険険険険険険険険険料料料料料料料料料料料料のののののののののののの納納納納納納納納納納納納国民年金保険料の納付付付付付付付付付付付付付
ははははははははははははおおおおおおおおおおおお得得得得得得得得得得得得なななななななななななな前前前前前前前前前前前前納納納納納納納納納納納納制制制制制制制制制制制制度度度度度度度度度度度度はお得な前納制度ををををををををををををを
国民年金保険料は、月額１４，６６０円で

す。保険料の納付には、１年分(４月～

翌年３月)または半年分(４月～９月、

１０月～翌年３月)をまとめて納めるこ

とのできる「前納制度」があります。こ

の制度を利用されると、保険料が割引

になります。

●平成２１年度保険料

※平成２２年度の国民年金保険料の金

額及び前納金額については、現在

のところ未定です。

●口座振替前納納付申込期限

◆１年分　２月２６日(金)

◆半年分　上期／２月２６日(金)

　　　　　下期／８月３１日(火)

●申し込み・問い合せ

帯広年金事務所　　　　�２５－８１１３

　※毎週日曜日休み

●場　　所

芽室自動車学校

　芽室町東３条１０丁目１番地

●受講資格

◆普通自動車免許をお持ちの管内に

お住まいの方

◆管内の企業に勤務されている方

※会社単位での受講も可能

●申し込み・問い合せ

　芽室自動車学校　　　　�６２－２２２６

高高高高高高高高高高高高速速速速速速速速速速速速道道道道道道道道道道道道路路路路路路路路路路路路をををををををををををを安安安安安安安安安安安安全全全全全全全全全全全全にににににににににににに　　　　　　高速道路を安全に　　　　　　
走走走走走走走走走走走走行行行行行行行行行行行行すすすすすすすすすすすするるるるるるるるるるるるたたたたたたたたたたたためめめめめめめめめめめめ走行するためににににににににににににに

北海道における高速道路での交通事

故が多発しています。事故を未然に防

ぐため皆さんの注意をお願いします。

●注意事項

◆Ｕターン・逆走の禁止

◆駐停車の禁止

◆ＥＴＣレーンの減速

●問い合せ

ＮＥＸＣＯ東日本　　　�４２－１６２０

盲盲盲盲盲盲盲盲盲盲盲盲導導導導導導導導導導導導犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊泊体体体体体体体体体体体体験験験験験験験験験験験験　　　　　　　　盲導犬宿泊体験　　　　　　　　
セセセセセセセセセセセセミミミミミミミミミミミミナナナナナナナナナナナナーーーーーーーーーーーーをををををををををををを開開開開開開開開開開開開セミナーを開催催催催催催催催催催催催催

公益財団法人北海道盲導犬協会で

は、実際に盲導犬との歩行や生活を体

験していただくことによって、盲導犬

についての知識をより一層深めること

を目的とし「第７回盲導犬宿泊体験セ

ミナー」を開催します。

●参加対象

視覚障害による身体障害者手帳をお

持ちの１５歳以上の方で、これまで盲

導犬と生活を体験したことのない方

と同伴の方

●日　　時

３月２７日（土）～３月２８日（日）

●場　　所

北海道盲導犬協会

　札幌市南区南３０条西８丁目１－１

●開催内容

◆盲導犬との体験歩行

◆盲導犬の管理体験

◆交流会

●募集締切

３月５日（金）

●申し込み・問い合せ

　公益財団法人北海道盲導犬協会

�(011)582－８222

 

予予予予予予予予予予予予備備備備備備備備備備備備自自自自自自自自自自自自衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛衛官官官官官官官官官官官官補補補補補補補補補補補補をををををををををををを募募募募募募募募募募募募予備自衛官補を募集集集集集集集集集集集集集

●応募資格

平成２２年7月１日現在１８歳以上３４歳

未満の方

●募集期間

１月１２日（土）～４月９日（金）

●試 験 日

４月１７日（土）・１８日（日）のいずれか

１日を指定

●問い合せ

自衛隊帯広募集案内所　�２３－８７１８

　自衛隊帯広地方協力本部ＨＰ　　　

　　http://www.mod.go.jp/pco/obihiro

　募集コールセンター

　　　　　　　　　　�（０１２０）０６３７８２

村村村村村村村村村村村村のののののののののののの交交交交交交交交交交交交通通通通通通通通通通通通安安安安安安安安安安安安全全全全全全全全全全全全指指指指指指指指指指指指導導導導導導導導導導導導員員員員員員員員員員員員　　　　村の交通安全指導員ををををををををををををを
募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集ししししししししししししてててててててててててていいいいいいいいいいいいまままままままままままま募集していますすすすすすすすすすすすす

交通事故の軽減のため、交通安全の

啓発や道路の渡り方などを指導する村

の交通安全指導員を募集しています。

●交通安全指導員の職務

◆交通安全啓発活動

◆行事などでの交通安全指導

◆新入学児童への道路の渡り方指導

●募集人員　２名

●条　　件　満２０歳以上の方

●報　　酬

　１回の出役につき６，５００円

●申し込み・問い合せ

役場住民生活課　　　　�５２－２１１２

「「「「「「「「「「「「ススススススススススススククククククククククククーーーーーーーーーーーールルルルルルルルルルルルガガガガガガガガガガガガーーーーーーーーーーーードドドドドドドドドドドド」」」」」」」」」」」」をををををををををををを募募募募募募募募募募募募「スクールガード」を募集集集集集集集集集集集集集

近年、不審者による児童・生徒への

犯罪などが問題になっており、学校と

家庭や地域が連携して学校周辺および

通学路などの安全を確保する取り組み

保険料
年　額

保険料
半年額

区　分

１７５，９２０円８７，９６０円各 月 納 付 額

１７２，８００円８７，２５０円
現金・クレジッド
カード納付前納

３，１２０円７１０円年間割引額

１７２，２３０円８６，９６０円口 座 振 替 前 納

３，６９０円１，０００円年間割引額
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的に労働基準法が平成２２年４月１日か

ら改正されます。詳しい改正の内容

は、帯広労働基準監督署へお問い合せ

ください。

●改正のポイント

�１カ月６０時間を超える時間外労働

　　者について割増賃金率が５割増以

　　上に引き上げられる（猶予事業場

　　あり）

◆割増賃金の支払いに代えた代替休

　　暇の仕組みが導入される

◆限度時間を超えた時間外労働に対

　　する割増賃金率引上げなどの努力

　　義務が労使に課せられる

◆年次有給休暇が時間単位でも取得

　　可能となる

●問い合せ

帯広労働基準監督署　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　�２２－８１００

�２１－１９２４

北海道労働局ＨＰ　　　　　　　　

http://www.hokkaido-labor.go.jp

　厚生労働省ＨＰ　　　

http://www.mhlw.go.jp

歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩行行行行行行行行行行行行型型型型型型型型型型型型除除除除除除除除除除除除雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪機機機機機機機機機機機機にににににににににににによよよよよよよよよよよよるるるるるるるるるるるる　　　　歩行型除雪機による　　　　
事事事事事事事事事事事事故故故故故故故故故故故故をををををををををををを防防防防防防防防防防防防ごごごごごごごごごごごご事故を防ごううううううううううううう

毎年、雪のシーズンになると除雪機

による事故が多発しています。除雪機

を使う際には、次の点に注意して操作

しましょう。

●注 意 点

◆作業を行う前

に、必ず取扱

説明書をよく

読んで、正し

く使いましょ

う。

◆雪詰まりを取り除くときは、必ず

エンジンを停止し、回転部が完全

に停止してから雪かき棒を使って

行いましょう。

◆回転部に近づくときは必ずエンジ

ンを停止し、回転部が完全に停止

してから作業を行いましょう。

◆発進時は、転倒したり挟まれたり

しないよう、足もとや後方の障害

物には十分注意しましょう。

◆除雪作業中は、雪を飛ばす方向に

各課・施設の電話／メールアドレス　�　保健福祉課　　　　　�５３－３０００　�hoken@sarabetsu.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　�　国民健康保険診療所　�５２－２３０１　�shinryousyo@sarabetsu.jp

人や車・建物がないことを確認し

ましょう。また、除雪機の回りに

は絶対に人を近づけないようにし

ましょう。

●問い合せ

　社団法人日本農業機械工業会／除雪

　機安全協議会

　　　　　　　　　�（０３）３４３３－０４１５

ＨＰ　http://www.jfmma.or.jp

障障障障障障障障障障障障ががががががががががががいいいいいいいいいいいい者者者者者者者者者者者者就就就就就就就就就就就就労労労労労労労労労労労労支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援　　　　　　　障がい者就労支援　　　　　　
セセセセセセセセセセセセミミミミミミミミミミミミナナナナナナナナナナナナーーーーーーーーーーーーをををををををををををを開開開開開開開開開開開開セミナーを開催催催催催催催催催催催催催

障がい者の就労や雇用に関する相談

や、地域の就労・雇用についての勉強

会や意見交換会ができる「第６回南十

勝障がい者就労支援ネットワークセミ

ナー」を開催します。

●日　　時

３月１日(月)午前１１時００分～

●場　　所

大樹町高齢者保健福祉

　　　　　　　　センター「らいふ」

　大樹町暁町８番地１

●開催内容

◆個別相談会

◆就労セミナー

◆意見交換会

●申し込み・問い合せ

　十勝障害者就業・生活支援

　　　　　　　　　　センターだいち

�２４－８９８９

　　　　　　　　　　　　　　　　

エエエエエエエエエエエエココココココココココココドドドドドドドドドドドドラララララララララララライイイイイイイイイイイイエコドライブブブブブブブブブブブブブ講講講講講講講講講講講講習習習習習習習習習習習習会会会会会会会会会会会会をををををををををををを開開開開開開開開開開開開講習会を開催催催催催催催催催催催催催

十勝支庁では「もっとエコなとかち

づくり」の一環として、地球に優しい

エコドライブの推進に取り組んでもら

うため、エコドライブの方法を簡単に

習得できる講習会を開催します。受講

料は無料で、事

前に電話での申

し込みが必要で

す。詳しくはお

問い合せくださ

い。

●日　　時

１月１９日(火)～３月３１日（水）

午後２時～午後４時

 
農農農農農農農農農農農農地地地地地地地地地地地地のののののののののののの相相相相相相相相相相相相続続続続続続続続続続続続ななななななななななななどどどどどどどどどどどどのののののののののののの　　　　　農地の相続などの　　　　　
届届届届届届届届届届届届出出出出出出出出出出出出制制制制制制制制制制制制度度度度度度度度度度度度がががががががががががが創創創創創創創創創創創創届出制度が創設設設設設設設設設設設設設

平成２１年１２月１５日から農地法が改正

され、農地法の許可を必要としない農

地などの所有の権利取得は、権利を取

得した方が農業委員会に届け出なけれ

ばならないこととなりました。

●届出必要事項

◆相続・遺産分割

◆時効取得

◆農業生産法人の合併・分割など

この届出をしなかったり、虚偽の届

出をした者は、１０万円以下の過料に処

されます。

●問い合せ

農業委員会事務局　　　�５２－２１１６

ごごごごごごごごごごごご家家家家家家家家家家家家庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭でででででででででででで不不不不不不不不不不不不用用用用用用用用用用用用なななななななななななな　　ご家庭で不用な　　
パパパパパパパパパパパパソソソソソソソソソソソソココココココココココココンンンンンンンンンンンンのののののののののののの回回回回回回回回回回回回収収収収収収収収収収収収方方方方方方方方方方方方法法法法法法法法法法法法パソコンの回収方法ははははははははははははは
ご家庭で不用なパソコンは、パソコ

ンメーカーが回収し、再資源化します。

回収の申し込みは、廃棄するパソコン

のメーカー窓口で受け付けています。

自治体・販売店等での回収、申し込み

の受付は行っていません。

ＰＣリサイクルマークの付いたパソ

コンは、新たな料金負担なしでメーカ

ーが回収・再資源化

します。マークの付

いていないパソコン

は回収再資源化料金

を負担いただきま

す。

●問い合せ

一般社団法人パソコン３Ｒ推進協会

　　　　　　　　　�（０３）５２８２－７６８５

�（０３）３２３３－６０９１

　　ＨＰ　http://www.pc3r.jp

４４４４４４４４４４４４月月月月月月月月月月月月かかかかかかかかかかかからららららららららららら労労労労労労労労労労労労働働働働働働働働働働働働基基基基基基基基基基基基準準準準準準準準準準準準法法法法法法法法法法法法がががががががががががが　　４月から労働基準法が　
改改改改改改改改改改改改正正正正正正正正正正正正さささささささささささされれれれれれれれれれれれまままままままままままま改正されますすすすすすすすすすすすす

長時間労働の抑制、労働者の健康確

保、仕事と生活の調和を図ることを目
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　　　　　　　　　　　　　　　　　�　南十勝消防事務組合更別支署　�５２－２２０１　�syoubou@sarabetsu.jp

『
更
農
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
』

　
　
　
　
　

２
年　

太
田　

哲
平

僕
た
ち
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
は
、
監

督
の
立
川
ま
ゆ
先
生
、
コ
ー
チ
の
竹

内
沙
矢
子
先
生
の
ご
指
導
の
下
、
男

子
５
名
、
女
子
３
名
の
計
８
名
で
活

動
し
て
い
ま
す
。
週
３
日
は
体
育

館
、
２
日
は
外
や
廊
下
で
練
習
し
て

い
ま
す
。

経
験
の
な
い
人
も
多
く
、
今
の
と

こ
ろ
大
会
に
出
て
も
良
い
結
果
は
残

せ
て
い
ま
せ
ん
。
で
す
が「
高
体
連

で
勝
つ
！
」と
言
う
目
標
を
先
輩
た

ち
か
ら
受
け
継
ぎ
、
頑
張
っ
て
練
習

を
し
て
い
ま
す
。

練
習
の
内
容
は
、
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク

練
習
や
素
振
り
、
基
礎
打
ち
、
ゲ
ー

ム
形
式
で
の
練
習
な
ど
で
す
。
体
育

館
が
使
え
る
日
は
、
基
礎
打
ち
と
ゲ

ー
ム
を
中
心
に
練
習
し
て
い
ま
す
。

体
育
館
が
使
え
な
い
日
は
、
外
や
廊

下
で
、
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
練
習
や
、

素
振
り
に
加
え
て
、
筋
ト
レ
な
ど
も

し
て
い
ま
す
。

大
会
が
近
く
な
る
と
、
体
育
館
を

使
え
な
い
日
は
、
村
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
セ
ン
タ
ー
で
練
習
し
て
い
ま
す
。

広
い
体
育
館
を
使
っ
て
本
番
に
向
け

て
本
格
的
な
練
習
を
し
ま
す
。
た
ま

に
Ｏ
Ｂ
や
保
護
者
の
方
が
来
た
時
に

は
色
々
な
こ
と
を
教
え
て
も
ら
い
ま

す
。
普
段
よ
り
も
緊
張
感
を
持
っ
て

練
習
で
き
る
の
で
と
て
も
力
が
つ
き

ま
す
。

去
年
の
高
体
連
の
あ
と
、
３
年
生

が
引
退
し
て
、寂
し
く
な
り
ま
し
た
。

僕
が
部
長
を
任
さ
れ
た
時
は
不
安
も

あ
り
ま
し
た
が
、
部
員
に
協
力
し
て

も
ら
い
、
新
人
戦
や
選
抜
大
会
に
も

出
場
し
て
、
団
結
力
を
高
め
て
き
ま

し
た
。

来
年
こ
そ
良
い
結
果
を
残
せ
る
よ

う
に
、
頑
張
っ
て
練
習
し
て
い
こ
う

と
思
い
ま
す
。

仕
事
を
楽
し
む
こ
と
に
運
も
才

能
も
い
ら
な
い
、
少
し
の
勇
気
と

ス
モ
ー
ル
ス
テ
ッ
プ
の
原
理
で
本

気
で
や
り
が
い
を
感
じ
る
仕
事
が

見
つ
か
り
ま
す
。

ううううううううううううううううううううううううううううううにににににににににににににににににににににににににににににに働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働くくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくののののののののののののののののののののののののののののののうに働くのかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか
中越裕中越裕史史／著

ななななななななななななななななななななななななななななななぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜぜああああああああああああああああああああああああああああああのののののののののののののののののののののののののののののの人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人はははははははははははははははははははははははははははははは楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽ししししししししししししししししししししししししししししししなぜあの人は楽しそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそそ

ま
ど
さ
ん
１
０
０
歳
お
め
で
と

う
記
念
の
詩
集
。
衰
え
を
知
ら
な

い
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
言
葉
が
そ
こ
に

は
あ
り
ま
す
。

まどみちお／まどみちお／詩詩
ののののののののののののののののののののののののののののののぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりのぼりくだりののののののののののののののののののののののののののののののの

危
機
感
を
抱
き
な
が
ら
も
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
習
慣
を
持
て
な
い
働
き

盛
り
に
最
適
の
一
冊
。
筋
ト
レ
の

魅
力
や
継
続
す
る
コ
ツ
が
記
載
さ

れ
て
い
ま
す
。

るるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋筋トトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトる筋トレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレ
有賀誠司／有賀誠司／著著
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香川区

井脇 井  脇 
い わき

理絵　 理  絵 
り え

ささんん

緑町

田中 姫麗 田  中 　 姫  麗 
た なか き り

ささんん

どんちゃんパン(写真)

匿名希匿名希望望

15 各課・施設の電話　�　ふるさと館　　�５２－２２１１　　　�　老人保健福祉センター　�５３－３５００
　　　　　　　　　�　どんぐり公園　�５２－２４０６　　　�　生活支援ハウス　　　　�５２－２２３３
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　●このコーナーに関するお問い合せは…教育委員会事務局 　　　�５２－３１７１　　�kyoui@sarabetsu.jp

　
    
更
別
村
年
齢
別
混
合　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会（
６
人
制
）

団
体

●
優
勝　

南
更
別
区

●
２
位　

柏
町
B

●
３
位   
勢
雄
ミ
ッ
ク
ス

個
人

●
最
優
秀
選
手
賞　

宗
像　

彩
乃（
南
更
別
区
）

１２/２０

スポーツ安全保険

共済見舞金
補償責任保険

てん補限度額

傷害保険金額
掛金

（年額）
補償される団体活動など加入対象者区分 通院

（日額）

入院

（日額）

後遺障害

（最高）
死亡

180万円

身体・財物賠償合算1
事故5億円ただし、身
体賠償は1人1億円

1,500円4,000円3,000万円2,000万円６００円団体活動全般

中学生以下の
子ども（特別支
援学校高等部
の生徒を含む）

Ａ１

上記補償に身体・財
物賠償合算1事故500
万円加算

2,000円5,000円3,150万円2,100万円

1,150円

団体活動全般

ＡＷ

対象外
身体・財物賠償合算1
事故500万円

500円1,000円150万円100万円
上記以外（個人活動、個
人練習など）

180万円
身体・財物賠償1事故
5億円ただし、身体賠
償は1人1億円

1,500円4,000円3,000万円2,000万円600円
文化・ボランティア・地
域活動、応援、準備など

高校生以上
大
人

Ａ２

1,500円4,000円3,000万円2,000万円1,600円
スポーツ活動、スポーツ
活動の指導

Ｃ

1,000円2,500円1,500万円1,000万円1,100円
子どものスポーツ活動の
指導限定

ＡＣ

1,000円1,800円900万円600万円800円スポーツ活動６５歳以上Ｂ

1,000円1,800円750万円500万円9,000円
危険度の高いスポーツ活
動

全年齢Ｄ

スポーツ安全保険は、スポーツ・文化活動・ボランティア活動を行う団体やグループを対象に、被保険者の所属す
る団体活動中の事故や賠償責任などを補償するもので、団体活動を行う５名以上の方々で加入することができます。

加入区分・掛金・補償額

保険期間

受付期間

そ の 他

平成２２年４月１日～平成２３年３月３１日

平成２２年３月１日～平成２３年３月３０日

加入しませんか？

　
    
行
政
区
対
抗　
　
　
　
　
　

　
　
　
　

バ
ト
ミ
ン
ト
ン
大
会

Ａ
リ
ー
グ

●
優
勝　

旭
区
Ａ　

●
２
位　

更
別
区
Ａ

●
３
位　

中
央
町
Ａ

Ｂ
リ
ー
グ

●
優
勝　

新
栄
町

●
２
位　

香
川
区

●
３
位　

旭
区
Ｂ

１/３１

上の表で記載されている内容は平成２１年１２月時点の予定額で、平成２２年４月以
降で変更となる場合がありますのでご了承ください。
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１
月
6
日
消
防
庁
舎
前
で
消
防

団
出
初
式
が
執
り
行
わ
れ
ま
し

た
。
前
日
に
降
っ
た
雪
に
よ
り
同

庁
舎
前
の
み
の
行
進
と
な
り
ま
し

た
が
、
集
ま
っ
た　

名
の
団
員
が

４５

岡
出
村
長
（
南
十
勝
消
防
事
務
組

合
副
組
合
長
）
を
は
じ
め
地
域
の

皆
さ
ん
に
向
け
、
各
分
団
ご
と
に

引
き
締
ま
っ
た
表
情
で
一
斉
に
敬

礼
を
し
、
一
糸
乱
れ
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こ
と
な
く

見
事
な
行
進
を
繰
り
広
げ
て
い
ま

し
た
。

大
き
な
災
害
も
な
く
終
わ
っ
た

昨
年
の
よ
う
に
、
今
年
も
安
全
な

暮
ら
し
が
で
き
る
よ
う
地
域
一
丸

と
な
っ
て
連
携
し
て
い
く
一
年
が

始
ま
り
ま
し
た
。
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◆この２月号から広報さらべつの担当と
なりました知本と申します。
取材先では、おぼつかない手つきでカ
メラを操作。立ち位置も分からずあたふ
た（汗）。ご迷惑にならないよう早く　マ
ークが取れるよう努力します。
皆さんに親しまれ、分りやすい広報づ
くりを心がけていきたいと思いますの
で、どうぞよろしくお願いいたします。
　　　　　　　　　　　　　　（知本）

平
成　

年
２
月　

日
生

２１

１７
旭
区

 
山  
本 　
 
紗  
椰 

や
ま 
も
と 

さ 

や

ち
ゃ
ん

日々少しずつ成長してる紗椰で

す�わがままな所を直して、やさ

しく思いやりのある人になってく

ださい。素直で健康に育ってね�

　　　　　　　　　浩二・純子

■人■人　口口
３，４６２　３，４６２人人（（+７+７人）人）   【【外国人３４人外国人３４人】】

　　男男１１，７０，７０７７人人（+８（+８人人））
【外国人１８人【外国人１８人】】

　　女１，７５５女１，７５５人人（（△１△１人人））
【外国人１６人【外国人１６人】】

■世帯■世帯数数
　１，２４１，２４８８世帯世帯（（△１△１））

【外国人１８世帯【外国人１８世帯】】

※１月３１日現在※１月３１日現在。。（ ）（　）内は１１月末比。内は１１月末比。

人のうごき

■更別村の交通死亡事故死ゼロ記■更別村の交通死亡事故死ゼロ記録録

　　181833日日（１月３１日現在（１月３１日現在））

■１月の村内交通事故件■１月の村内交通事故件数数

１１　　　１１件件（人身３件 物損８（人身３件　物損８件件））

【今年１月からの計１１件　　　【今年１月からの計１１件】】

■１月の村内犯罪発生件■１月の村内犯罪発生件数数

０　　　０件件

【今年１月からの計０件　　　【今年１月からの計０件】】

地域安全ニュース

希望者のみ掲載

戸籍の窓口

おおおおおおおおおお悔悔悔悔悔悔悔悔悔悔ややややややややややみみみみみみみみみみ申申申申申申申申申申しししししししししし上上上上上上上上上上げげげげげげげげげげままままままままままお悔やみ申し上げますすすすすすすすすすす
橋　本　正　敏さん　６８歳

　　　　　　　（更 別 東 区）
古　山　寛　明さん　７４歳
　　　　　　　　 （柏　　　町）
下　元　ミツ子さん　７８歳
　　　　　　　　 （曙　　　町）
　　木　光　雄さん　７６歳
　　　　　　　　 （中　央　町）
角　屋　英　子さん　８５歳
　　　　　　　　 （若　葉　町）
堀　口　　　　さん　９３歳
　　　　　　　　 （南更別区）

　

 河 　 合 　 柊 　 弥 ちゃん
かわ い しゅう や

　　貴　行・直　美（柏　　　町）

 角 　 玄 　 如 　 菜 ちゃん
かく げん ゆき な

　　晃　一・綾　子（旭　　　区）

 本 　 多 　 留  樹  菜 ちゃん
ほん だ る き な

　　正　芳・麻衣子（上更別南区）

 松 　 橋 　 優 　 斗 ちゃん
まつ はし ゆう と

　　隆　英・友紀世（香　川　区）
※保護者敬称略

誕誕誕誕誕誕誕誕誕誕生生生生生生生生生生おおおおおおおおおおめめめめめめめめめめででででででででででとととととととととと誕生おめでとううううううううううう

　

月　

日
、
河
瀬
義
之
さ

１２

２５

ん（
平
和
区
）か
ら
、　

万
円

１０

の
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
寄
附
金
は
有
効
に
使
わ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ご
厚
意
に
感
謝
し
ま
す


