
2025年１１月８日 土
時間 13：00～15：00（受付12：30～）

場所 老人保健福祉センター　集会室

住所：更別村字更別190番地1

内容 〇介護体験発表
 講 師：石原 宏治 様（北海道新聞社帯広支社 支社長）
〇当事者による講演
 講 師：はるちゃん（本人）
     西村 敏子 様（認知症キャラバンメイト）
〇本村の認知症施策と取組みについて
 発表者：更別村保健福祉課 保健推進係

更別村保健福祉課 保健推進係
☎ 0155-53-3000

参加料
無料

【主催】北海道・北海道認知症の人を支える家族の会 【共催】更別村

介護体験談、認知症当事者の方から講話を聞き、
認知症になっても安心して生活できるまちづくりについて
理解を深めていきます。
貴重な機会ですので、ぜひご参加ください。

認知症の人と共に暮らす

◎申込み・問い合わせ

⬅webから申込み
 できます

※申込期限：2025年11月6日（木）
老人保健
福祉センター


