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　７月に入り、毎年楽しみにし
ている夏祭りが村内幼稚園など
で開催され、子どもたちは保護
者が用意したゲームコーナーや
出店に大喜び。お祭り最後には
打ち上げ花火もあり、夏の思い
出を１つ増やしました。
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ちょっと知りたい・聞きたい
お気軽にご相談ください

●子育て世代包括支援センター

●子ども家庭総合支援拠点

　妊娠期から出産、子育ての時期を切れ目なくサポー

トする総合相談窓口です。母子保健コーディネーター

（保健師）が中心となり、栄養士・助産師・発達支援

相談員などとともに皆さんの相談に対応します。

　妊産婦から０〜18 歳までのすべてのお子さんとご家庭を

対象に、子どもや家庭内の問題（虐待や家庭内暴力、不登校）

などの総合相談窓口です。関係機関と連携し切れ目ない支

援を行います。

★母子健康手帳の交付

　産婦人科を受診後、「母子健康手帳」の交付届出を

しましょう。交付を受けることで、妊婦健康診査など

の助成を受けられます。

　届出先：子育て応援課母子保健係

★出産応援給付金の支給

　妊娠届出者を対象に、50,000 円を支給します。

　申請先：子育て応援課母子保健係

　要　件：更別村に居住し、他の市区町村から給付

　　　　  を受けておらず、母子手帳交付時に保健

　　　　  師等の面談を受けた方。

★出産前の学ぶ場

◆母親学級

　助産師による妊娠期のマイナートラブルケア

や姿勢のチェック、栄養士による妊娠中の栄養

の摂り方や食事の作り方などをサポートします。

　開催日：妊娠５〜７か月の方へご案内します。

◆両親学級

　お父さんの妊婦擬似体験や赤ちゃんをお風呂

に入れる体験、産前産後のメンタルヘルスにつ

いてご夫婦で学びます。

　開催日：妊娠５〜７か月の方へご案内します。

母子健康手帳の交付を受けた方

には、必要に応じて保健師の訪

問などを実施しています。

妊娠
したら

子どもが
生まれたら

お子さんが生まれたら、14 日以内に「出生届」を届出しましょう。

届出がされたお子さんには、子育て応援課より新生児訪問の連絡をいたします。

なお、子育て支援サービスなど、主なものは次のとおりですので、『更別村』での子育ての

参考としてください。

★保健師・助産師・栄養士の訪問
◆出生児訪問

　赤ちゃんが生まれたすべてのご家庭に保健師・助

産師が訪問します。出産のお祝いに「ハロー・ベビー

プレゼント」をお渡しします。

◆２か月児訪問

　保健師・助産師が１か月健診の結果の確認などに

訪問します。

◆産婦訪問・母乳相談

　２か月訪問後も、育児についての不安や悩みが

あるときは何度でも訪問しますので、ご連絡くださ

い。母乳育児やおっぱいトラブルの相談も助産師が

お受けします。

◆離乳食訪問

　赤ちゃんの初めての離乳食を栄養士がサポートし

ます。ご相談ください。

★子育て支援の各種サービス

◆子育て支援用具貸出

　ベビーベッド、ベビーカー、ベビーラック、ベビー

バス、ベビースケールを満２歳の誕生日まで貸出して

います。

◆ごみ袋の支給

　満２歳の誕生日まで、半年ごとに１回あたり 20 ㍑

の村指定燃やせるごみ袋 50 枚を支給しています。

（合計 200 枚）

◆出産祝金

　赤ちゃんが生まれたすべてのご家庭にどんぐり商

品券（50,000 円分）を贈呈しています。

◆子育て応援給付金

　出生した児童を養育しており、保健師等の面談を

受けた方へ 50,000 円を支給しています。

◆乳幼児聴覚検査費助成

　生後に受けた新生児聴覚検査の費用を助成してい

ます。

◆乳幼児・子ども医療費助成

　世帯の所得に関係なく、０歳〜18 歳（高校生）

までの児童の通院、入院、指定訪問看護に係る保

険診療の範囲内の医療費（食事代は除く）の自己負

担分を助成しています。

★子どもの予防接種
◆定期接種

　ロタウイルス、ヒブ、小児肺炎球菌、B 型肝炎、４

種混合、BCG、日本脳炎、MR（麻しん・風しん）、水

痘（水ぼうそう）、２種混合、子宮頸がんワクチン。

◆任意接種

　おたふくかぜ（村では小学６年生までの２回分を助

成しています）。

＊定期接種・任意接種の実施場所

　実施場所：国民健康保険診療所

　接種時間：毎週木曜日

　　　　　  ①13 時 30 分〜14 時 00 分

　　　　　  ②16 時 00 分〜16 時 30 分

　事前予約：接種希望日週の月曜日までに国保診療

　　　　　  所（ 52−2301）へお申し込みください。

　※ご不明な点は子育て応援課までご連絡ください。

★健診・検診など

●問い合せ
   子育て応援課
　（子育て世代包括支援センター・子ども家庭総合拠点）　

53-3700　kosodate@sarabetsu.jp
　保健福祉課国保介護係　※乳幼児・子ども医療費助成

53-3000　hoken@sarabetsu.jp

◆乳幼児健診

　３〜４か月健診、６〜７か月健診、９〜10 か月健診、

11 〜12 か月健診があり、身体測定・問診・診察・保

健相談・栄養相談となります。

◆１歳６か月・３歳児健診

　１歳６か月と３歳児の健診で、身体測定・問診・診察・

保健相談・栄養相談・歯科検診のほか、南十勝こど

も発達支援センター職員による発達相談（希望者）が

あります。

◆幼児歯科検診

　１歳６か月健診でお渡しする「幼児歯科検診・フッ

素塗布受診カード」で対象月を確認し、各自、更別村

歯科診療所（ 52−2128）へ予約し受診ください。

◆育児学級（乳幼児・２歳児）

　乳幼児（３〜６か月児、７〜10 か月児）・２歳児の

お子さんと保護者を対象に、ミニ講話や子育て交流、

各種相談を行い、また、７〜10か月のお子さんにはブッ

クスタート事業として絵本のプレゼントがあります。

◆離乳食教室

　４か月児、７〜８か月児のお子さんと保護者を対象

に実施。７〜８か月児には調理実習や試食もあります。

子育て応援ガイドは
こちらから➡

【共通の連絡先】

＊相談時間　平日の 8 時 30 分〜17 時15 分

＊電話番号 53-3700

＊所 在 地　子育て応援課内

　　　　　　（福祉の里総合センター内）

このほかにも、小学校・中学校へ入学するお子さんを

扶養する方に入学祝金（どんぐり商品券５万円分）贈

呈や、幼稚園・保育園の保育料や給食費減免、学童

保育所利用料の 2,500 円への改定、小学校・中学校

の就学援助などを実施しています。詳しく

は『子育て応援ガイド』をご覧ください。
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ころころるーむ
　妊産婦の方および乳児とその保護者を対象と

し、保健師、助産師、栄養士、発達支援相談

員による相談などを実施しています。身体測定

や保健・栄養相談、子育てについての情報交換

や交流ができます。

　開催日程：毎月１回、開催しています。

　　　　　  開催日はお問い合せください。

　問い合せ：子育て応援課母子保健係

　　　　　  53-3700

更別村地域子育て支援センター

　保育園および幼稚園に就園前のお子さんと保

護者を対象に、毎週月〜金に開設しています。

あそぼう会などの開催もあり、また、事前に予

約していただくことで少人数でのご利用も可能

です。

　開設時間：月〜金曜日（祝祭日除く）

　　　　　　９時 00 分〜17 時 00 分

　※年齢ごとに曜日と時間帯が決まっています

　　ので、ご利用前に子育て支援センターへご

　　確認ください。

　開設場所：認定こども園どんぐり保育園内

　問い合せ： 52-3576

上更別地域子育て支援センター

　幼稚園に入園前のお子さんと保護者を対象

に、毎週月〜金に開設しています。親子の集ま

りの場として毎週木曜日を「げんきにあつまれ！

もくもく会」と称して散歩や園庭あそびなどを

実施しています。

　開設時間：月〜金曜日（祝祭日除く）

　　　　　　8 時 30 分〜17 時 00 分

　開設場所：認定こども園上更別幼稚園内

問い合せ： 52-2470

（Co・to・ri ことり）

子育て特集ページ

講演会の

お知らせ

●申込・問い合せ   
子育て応援課母子保健係

53-3700

令和５年度

育児講演会開催
　村では、「こどもの飲込みについて」と題し、牧
野秀樹歯科医師（日本歯科医師会認定産業歯科医）
を講師に育児講演会を開催します。
　離乳食や、子どもの食事、また、なかなか体重が
増えないなど、悩みはありませんか？
　子どもの成長に応じた口腔機能を学ぶことができ
る講演会ですので、ぜひご参加ください。
※保護者の方はもちろん、保育園・幼稚園・学校の
　先生方、また、医療・福祉関係の方の参加もお待
　ちしています。
●開催日時
　８月 16 日（水）14 時 00 分～ 16 時 00 分
●開催場所
　更別村老人保健福祉センター
●参加対象者
　・保護者の方（託児希望者は申込必要です。）
　・子どもに係るお仕事をされている方
●参加費

　無料

★すくすくアプリどんちゃん（母子保健係）

　電子母子手帳機能を備えた子育て支援アプリです。

お子さんの成長記録のほか、村の妊娠・子育てに関す

る情報を見ることができます。

　ぜひ、活用ください。

＊育児日記　＊子育て応援ガイド閲覧

＊予防接種の記録　＊身長体重の記録

＊妊娠中の記録　＊オンライン相談

★不妊治療への助成（母子保健係）
　不妊治療を受けている方に医療保険適用の治療費の

全額を助成しています。対象は、村内に住所があるご

夫婦（事実婚含）で、治療を受ける妻の年齢が 43 歳

未満の方となります。

　＊一般不妊治療

　　（タイミング法、人工授精）

　＊生殖補助医療

　　（採卵・採精、体外受精、

　　  顕微授精、受精卵・胚培養、

　　  胚凍結保存、胚移植）

親子で参加できます。

お待ちしています！

★結婚新生活支援事業（企画政策課地域開発係）
　新婚世帯の新生活に係る住宅取得費用、住宅賃

借料、引っ越し費用の一部を補助しています。

　＊補助額　30 万円上限

　　（ただし、令和５年３月１日以降に婚姻届を提出

　　した方で、夫婦ともに届出が受理された日にお

　　ける年齢が 29 歳以下の場合は、１世帯あたり

　　60 万円上限）　         企画政策課 52-2114

　農業委員会は、農地に関する事務を行う行政委員会として、担い手への農地利用の集積・集約化、遊休農地の発
生防止、農地の許認可事務などを行っています。委員は農業者のほか、農業団体などの推薦により選任された方、
農業委員会の所管業務に利害関係のない方で構成され、村議会の同意を得て任命されました。
　７月 20 日 ( 木 )、任命後初めての定例総会が開催され、会長に斗澤博幸さん、会長職務代理者に藤澤典幸さん
が選出されたほか、各委員が担当する地区が決定されました。

　農業経営を後継者や第三者へ移譲するには農地を
処分する必要があり、農地法の許可や借入れしてい
る農地の解約・利用権の移転などに時間を要します。
　また、経営移譲年金 ( 農業者年金 ) の受給対象と
なるには、65 歳に達する日の前までに経営移譲を
する必要があります。

会長職務代理者
香川区・更生区担当
藤
ふじさわ

澤 典
のりゆき

幸さん

　新しい経営主へスムーズな経営移譲を行い、ご自
身の経営移譲年金の受給資格を得るためにも、お早
めに農業委員会へご相談ください。

●問い合せ　農業委員会事務局　 52-2116

経営移譲をお考えの経営主の方はお早めに相談を！

新  農業委員会委員が任命 任期は３年間　
令和５年７月 20 日〜令和８年７月19 日

会長

斗
と ざ わ

澤 博
ひろゆき

幸 さん

委員
勢雄区担当
髙
たかはし

橋 秀
ひでのり

範さん

委員
上更別南区担当
本
ほ ん だ

多 正
まさよし

芳さん

委員
更別区担当
早
はやさか

坂 正
まさなお

直さん

委員
更別東区担当
井
いのうえ

上　　仰
たかし

さん

委員
平和区・旭区担当
細
ほそかわ

川 隆
たかのり

則さん

委員
昭和区担当
日
にっこう

光 裕
ゆうしん

信さん

委員
協和区・東栄区担当
家
いえつね

常 直
な お き

輝さん

委員
北更別区担当
田
た な か

中　　篤
あつし

さん

委員
更南区担当
瀨
せ た が わ

田川憲
け ん ご

吾さん

委員
南更別区担当
磯
いそ

　　忠
ただよし

義さん
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．

●問い合せ
   企画政策課スーパービレッジ推進室　 52-5252
　コミュニティナース更別事業所   　　 070-7568-2493　

　昨年から村に移住し、村が掲げる 100 歳までワクワク働け

てしまう奇跡の農村”を作るべく、高齢者の方々の  楽しい”

や  嬉しい”の瞬間をご一緒しています！コミュニティナース（以

下「コミナス」という。）は医療資格に関わらず、暮らしの中で

誰もが誰かの元気を応援できるつながりを　つくります”。

左から　いまむー・やや・ゆみ　です

コ ミ ナ ス 通 信vol.14
コミュニティナースが住民のみなさんと

関係づくりを進めています。

毎週木曜日の午後は活動拠点の福祉の里温泉のロビーに滞在！お気軽にご相談ください。

さらべつ RUN&WALK に参加

”

”

●問い合せ
   企画政策課スーパービレッジ推進室　 52-5252　
   Social Knowledge Bank（ソーシャル ナレッジ バンク）合同会社　 65-0366

ビアガーデンのお手伝い！

◆「ベーシック・インフラサービス」
　再同意の手続きについて

”

　令和４年度のひゃくワクサービスなどのサービス
は、「更別村スーパービレッジ協議会」が運営主体と
なり実施していましたが、令和５年度は、村と地元
企業を含む 16 社で設立した「Social Knowledge 
Bank（ソーシャル ナレッジ バンク）合同会社」が
運営主体となります。
　そのため、すでに『ひゃくワクサービス』を利用さ
れている方およびご登録いただいている方につきまし
て、改めて合同会社との『利用同意』が必要となります。
　なお、現在『ひゃくワクサービス』にご登録いただ
いている方へは、後日、合同会社より改めて連絡があ
りますので、再同意の手続きをお願いいたします。

　３月４日に続き、７月１日（土）のさらべつ RUN&WALKに

３名で参加させていただきました。お天気の心配もしていまし

たが、当日は風もなく、暑すぎず、寒すぎず、清々 しい日でした。

コミナス３名のうち、今村はランに挑戦。西上、稲本はウォー

クに参加しました。３〜４名ほどで１チームとなり、１周 800m

の更別村民グラウンドの赤砂利の遊歩道を２時間ほど歩きまし

た。ひとりで歩くと長く感じる距離ですが、皆さんと歩くと楽

しく、あっという間でした。

”

スーパービレッジ構想

　７月13日（木）、村商工会青年部の方にお誘いいただき、ビ

アガーデンのお手伝いをさせていただきました。15 時ごろから

スタッフが集まりはじめ、あっという間に設営完了。ビアガーデ

ンが開始してからは、注文を受けたり、お会計をしたり。慣れ

ない業務で何度も注文内容を確認してしまい、ご迷惑をおかけ

した場面もあったかと思いますが、日頃関わる機会の少ない世

代の方々 とお話することができ、とても良い経験となりました。

デ
ジ
タ
ル
公
民
館
　
電
子
申
請
で
も
っ
と
便
利
に

　
　『
さ
く
さ
く
行
政
届
出
』
の
利
用
が
開
始
し
ま
す
！

業
振
興
﹂︑﹁
定
住
促
進
﹂︑﹁
安
心
安
全
な
地
域
社
会
イ
ン
フ

ラ
整
備
﹂
を
推
進
︑
村
民
の
生
活
の
利
便
性
の
向
上
に
向
け

た
取
組
を
官
民
一
体
で
進
め
て
い
く
た
め
︑
更
別
型
ベ
ー

シ
ッ
ク
・
イ
ン
フ
ラ
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
﹁
ひ
ゃ
く
ワ
ク
サ
ー

ビ
ス
﹂︑﹁
デ
ジ
タ
ル
公
民
館
﹂︑﹁
超
な
ま
ら
本
気
ス
マ
ー
ト

農
業
﹂
の
３
つ
に
分
類
さ
れ
た
各
事
業
を
推
進
し
て
い
く
こ

と
と
し
て
い
ま
す
︒

　
今
回
︑﹁
デ
ジ
タ
ル
公
民
館
﹂
の
う
ち
電
子
申
請
な
ど
の

事
業
﹃
さ
く
さ
く
行
政
届
出
﹄
の
手
続
き
を
︑
８
月
中
旬
以

降
︑
順
次
開
始
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
︒

　
将
来
的
に
は
︑
村
へ
の
各
種
申
請
や
施
設
予
約
な
ど
の
ほ

と
ん
ど
の
手
続
き
に
つ
い
て
︑
電
子
申
請
を
可
能
と
す
る
方

向
で
予
定
し
て
い
ま
す
が
︑
ま
ず
は
じ
め
に
︑
犬
の
登
録
関

係
︑
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
予
約
関
係
︑
水
道
や
下
水
道
の

申
込
や
受
益
者
申
告
な
ど
の
手
続
き
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
方

向
で
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
︒

　
な
お
︑﹃
さ
く
さ
く
行
政
届
出
﹄
の
ご
利
用
に
は
︑
更
別

型
ベ
ー
シ
ッ
ク・イ
ン
フ
ラ
サ
ー
ビ
ス
へ
の
ご
登
録
︵
無
料
︶

が
必
要
と
な
り
ま
す
︒

　
ま
た
︑
今
後
︑
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
の
証

明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
な
ど
︑
住
民
の
皆
さ
ん
が
便
利
に
生

活
で
き
る
よ
う
︑
交
付
手
続
き
に
つ
い
て
︑
来
年
２
月
以
降

に
順
次
電
子
化
し
て
い
く
予
定
で
準
備
中
で
す
︒

※
コ
ン
ビ
ニ
交
付
の
開
始
に
つ
い
て
は
︑
再
度
︑
広
報
や
村

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
︑
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
︒

◆デジタル公民館『さくさく行政届出』電子申請の予定項目

●問い合せ・要望先
　　Social Knowledge Bank 合同会社
　　（ソーシャル ナレッジ バンク）
　　 65-0366

　　  企画政策課スーパービレッジ推進室 
　　   52-5252
           kikaku@sarabetsu.jp
　※電子申請で届出いただいた内容に不備があ
　　るなど、確認する内容がある場合は、入力
　　いただいたご本人に電話またはメールで連
　　絡させていただきますのでご理解願います。

◆「ベーシック・インフラサービス」
　の申込みについて

　スーパービレッジ構想のデジタル公民館『さくさく
行政届出』など公共サービスのご利用、および『楽し
く運動』などのひゃくワクサービスのご利用には更別
型ベーシック・インフラサービスへのご登録が必要と
なります。
※公共サービス利用のみの場合は、ご登録に利用料は
　かかりません。
※すでにひゃくワクサービスご利用の方およびご登録
　の方は、左記記載の再同意の手続きにより、継続し
　てのご利用が可能となります。
※なお、令和６年２月以降について、『楽しく運動』
　など各種サービス利用は、有料でのサービス提供を
　予定していますが、『さくさく行政届出』の電子申
　請など公共サービスの利用は、無料です。

※ベーシック・インフラサービスへの申込み
　「Social Knowledge Bank（ソーシャル ナレッジ バ
　ンク）合同会社」へご連絡いただくか、専用の申込フォー
　ムから申し込みください。

申込みされた方には
住民 ID を発行します。
利用申請などが活用で
きるようになります。

「ベーシック・イン
フラサービス」
お申込みフォーム
QR コード　　➡

予定している届出の内容
■犬の登録関係

・登録申請や登録事項変更などについて、検討を進めています。
■社会福祉センター利用申請

・社会福祉センターなどの利用予約について、検討を進めています。
■水道の使用関係

・使用申込や中止届などについて、検討を進めています。
■下水道の使用関係

・公共下水道、個別排水処理施設、農業集落排水施設の受益者申告書などについて、検討を
　　進めています。
■煙火打上げ関係

・花火（がん具用煙火を除く）を打ち上げるときの届出について、検討を進めています。
■火災とまぎらわしい煙又は火災を発するおそれのある行為の届出書
　・キャンプファイヤー、たき火、芋焼き、どんど焼きをするときの届出について、検討を進めて
　　います。
■健診・検診などの予約関係

・総合健診などの予約について、検討を
　　進めています。
■その他の公共施設の使用申請など

・その他の公共施設の使用申請など
      について、検討を進めています。

　
村
は
︑﹃
更
別
村
ス
ー
パ
ー
ビ
レ
ッ
ジ

構
想
﹄
を
掲
げ
︑
デ
ジ
タ
ル
の
力
を
借
り

な
が
ら
地
域
課
題
の
解
決
を
図
り
︑﹁
産

さくさく行政届出

更別型ベーシック・インフラサービス
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笑顔はじける！園児たちの運動会笑顔はじける！園児たちの運動会
　７月１日に更別幼稚園運動会、９日にはどんぐり保育園生活と運動あそび会が行われました。
　園児たちは元気いっぱいに駆け回り、ときにはお友達と、そしてお父さん、お母さんと力を合わせて取り組み、
笑顔いっぱいに。そのひたむきな姿に大人たちは大きな拍手を送っていました。

7/1
更別幼稚園
運動会

7/9 どんぐり保育園 生活と運動あそび会

父
母
の
離
婚
な
ど
で
︑
父
ま
た
は
母
と

生
計
を
同
じ
く
し
て
い
な
い
子
ど
も
が
養

育
さ
れ
る
家
庭︵
ひ
と
り
親
家
庭
︶の
生

活
の
安
定
と
自
立
の
促
進
︑
ま
た
︑
子
ど

も
の
福
祉
の
増
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
に

支
給
さ
れ
る
手
当
で
す︵
支
給
に
は
要
件

や
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
︶︒

支給月 支給対象月

１月 11 月～ 12 月分

３月 １月～２月分

５月 ３月～４月分

７月 ５月～６月分

９月 ７月～８月分

11 月 ９月～ 10 月分

【令和５年の支給月一覧】
　

支
給
月
は
奇
数
月
と
な
り
ま
す
（
年

６
回
、
支
給
月
の
前
２
か
月
分
）。

●
支
給
月
に
つ
い
て

　
手
当
を
受
け
る
に
は
、
必
要
書
類
を
提
出
し
、
北
海
道
知

事
の
認
定
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
申
請
方
法
に
つ
い
て
は
、
子
育
て
応
援
課
へ
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

●
現
況
届
に
つ
い
て

子どもの人数 支給額

１人の場合

【全部支給】
43,070 円

【一部支給】
10,160 円 ～ 43,060 円

　( 所得に応じて決定 )

２人目の加算額

【全部支給】
10,170 円

【一部支給】
　　5,090 円 ～ 10,160 円
　( 所得に応じて決定 )

３人目以降の加算額
( １人につき )

【全部支給】
　　6,100 円

【一部支給】
　　3,050 円 ～ 6,090 円
　( 所得に応じて決定 )

●
手
続
き
に
つ
い
て

児
童
扶
養
手
当
と
は

精
神
ま
た
は
身
体
に
障
が
い
を
有
す

る
子
ど
も
を
監
護
︑
養
育
し
て
い
る
家

庭
に
対
し
︑
子
ど
も
の
福
祉
の
増
進
を

図
る
こ
と
を
目
的
に
支
給
さ
れ
る
手
当

で
す
︒

　
精
神
ま
た
は
身
体
に
障
が
い
を
有
す

る
20
歳
未
満
の
子
ど
も
を
育
て
て
い
る

父
若
し
く
は
母
ま
た
は
父
母
に
か
わ
っ

て
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方
で
す
。

※
た
だ
し
、
子
ど
も
が
施
設
に
入
所
し

　
て
い
る
場
合
や
障
が
い
に
よ
る
年
金

　
を
受
給
で
き
る
場
合
は
、
手
当
を
受

　
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

●
受
給
資
格
者

特
別
児
童
扶
養
手
当
と
は

の
お
知
ら
せ

●

児
童
扶
養
手
当

特
別
児
童
扶
養
手
当

　
支
給
月
は
、
４
月
、
８
月
、
11
月
の

年
３
回
で
す
。

●
支
給
月
に
つ
い
て

　
手
当
を
受
け
る
に
は
、
児
童
扶
養
手

当
同
様
に
、
必
要
書
類
を
提
出
し
、
北

海
道
知
事
の
認
定
を
受
け
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　
申
請
方
法
に
つ
い
て
は
、
子
育
て
応

援
課
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
支
給
額
に
つ
い
て

●
手
続
き
に
つ
い
て

等級
一人あたりの
手当額（月額）

１級 53,700 円

２級 35,760 円

　
手
当
の
額
は
障
が
い
児
の
障
が
い
等

級
と
人
数
に
応
じ
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、
受
給
資
格
者
や
受
給
資
格
者

と
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
る
方
の
前
年

の
所
得
が
一
定
額
以
上
で
あ
る
場
合

は
、
そ
の
年
度
の
手
当
の
全
部
の
支
給

が
停
止
さ
れ
ま
す
。

【令和５年度の支給額】

●
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当

　
申
請
・
問
い
合
せ

　
子
育
て
応
援
課
子
育
て
応
援
係

　
　
（
福
祉
の
里
総
合
セ
ン
タ
ー
内
）

　
　
　
　
　
　
　
　

53
・
３
７
０
０

８
月
~
９
月
は
所
得
状
況
届
の
提
出

月
で
す
︒
該
当
す
る
方
に
は
郵
送
に
て

ご
案
内
し
ま
す
︒

●
所
得
状
況
届
に
つ
い
て

８
月
は
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
の
提
出
月
で
す
︒
該
当
す

る
方
に
は
郵
送
で
ご
案
内
し
ま
す
︒

　
提
出
が
な
い
場
合
に
は
手
当
の
一
部
ま
た
は
全
部
が
停
止

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
︑
ご
注
意
く
だ
さ
い
︒
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＜つくり方＞

①しらたきは食べやすい長さに切り、水から茹でてあく抜きを

　する。ピーマンはへたと種を取り、千切りにしておく。

②フライパンを熱し、①のしらたきを炒める。

③しらたきの水分が飛んだら、豚肉を加えて炒める。火が通っ

　たら、しょうゆ、みりん、料理酒、砂糖、刻んだ赤唐辛子を

　加えて炒める。

④味がなじんだところでピーマンを加えて火を通す。

⑤最後にごま油をひとまわしし、白ごまを加えて全体を混ぜた

　ら、できあがり。

◆材料（４人分）
ピーマン２個、しらたき１パック（150g）、豚肉
50g（２～３枚）、しょうゆ大さじ１、みりん大さ
じ１、料理酒大さじ１、砂糖小さじ２、赤唐辛子１
本分、白ごま適量、ごま油ひとまわし

ピーマンとしらたきの甘辛炒め

●問い合せ　保健福祉課保健推進係　 53-3000
　　　　　　管理栄養士　小田　いつみ

ピーマンには熱に強いビタミン C が含まれているので、加熱しても損失
なく栄養を摂ることができます。また、抗酸化作用を持つビタミン C は
体でつくることができない栄養素なので食材から積極的に摂ることが必
です！

１皿分
カロリー 67kcal
塩分0.7g  食物繊維1.7g

完成
イメージ

各課・施設の電話／メールアドレス →　総　務　課　 52 2111　 　soumu sarabetsu.jp

　　　　　　　　　　　　　　　　　→　企画政策課　 52 2114 　　kikaku sarabetsu.jp

さらべつ
生活応援クーポン券を全世帯へ
使用期限は令和５年10月末まで！

コロナ影響下における、電力・ガス・食料品など
の価格高騰対策として、村民の皆さんの生活と村内
事業者を支援をするため、村内商店・飲食店などで
使用できる『さらべつ生活応援クーポン券』を全世
帯へ送付しています。
◆発行内容
　村民１人あたり 5,000 円
　（500 円クーポンを 10 枚）
◆対 象 者
　村民（６月６日基準日）
　※基準日以降から 10 月 31 日までに転入および
　　出生の届出のあった方へは、村より別途ご案内
　　します。
◆使用期限

クーポン券到着後、10 月 31 日（火）まで使用
　可能です。

●問い合せ
　対象者・郵送　村産業課商工労働観光係

52−2211
　使用方法・取扱店　村商工会　　　　　　

52−2010
●問い合せ

保健福祉課福祉係 53-3000

福祉の里温泉・健康増進室を
ご利用ください

◆８月 14 日（月）　臨時開館　
　福祉の里温泉と健康増進室は、毎週月曜日を休館日
としていますが、お盆期間の８月 14 日（月）は臨時
で開館します。
＊福祉の里温泉
　13 時 00 分～ 22 時 00 分（最終受付 21 時 00 分）
＊健康増進室
　  ９時 00 分～ 22 時 00 分

◆９月１日（金）　開村記念日　温泉無料解放
　福祉の里温泉は９月１日（金）の開村記念日に無料
でご利用できます。
＊対象
　村内外すべての方
＊開館時間
　13 時 00 分～ 22 時 00 分（最終受付 21 時 00 分）
＊利用方法
　受付にて住所と年齢区分の記入をお願いします。

繁忙期の農作業事故に気をつけましょう！繁忙期の農作業事故に気をつけましょう！
一般的に農作業事故防止への合言葉として『気をつけましょう！』と言いますが、

「気をつけよう」という意識だけでは事故を防ぐことはできません。
事故は必ず何らかの要因によって起きています。
事故要因となる部分を意識的に減らす具体策が必要です。
◆「木を見て森を見ずではいけない！」を意識し、
◆「これだけは起きてほしくない」と先に考え、
◆「農作業中に誰かが重大な事故にあう！」かもしれないというシナリオを避けるため、
経営における最悪のシナリオに対応できる安全対策を事前に考え、機械・環境・作業の見直しや改善
方法を家族全員でチェックし、事故を防ぎましょう。

繁忙期の農作業事故を防ぐための注意点
〜意識してみましょう！〜

＊忙しく疲労の蓄積などから注意力が低下し、
　事故発生を招くケースが多いので注意しよう。
＊慣れた作業でも、疲労蓄積時や体調不良時は

注意が必要です。適度な休憩や体調管理に心
　がけよう。
＊お互いに声をかけあいながら農作業を行うよう
　にしよう。

●問い合せ
更別村農業経営・生産対策推進会議

　農作業安全運動推進部
52-2115

広報さらべつでは村で活躍している方や頑張っている方をご
紹介しています。今月号では、更別森林組合で元気に勤務し
ている中村さんにインタビューしてみました。仕事に真摯に
向きあう中村さんをご紹介します。

更別森林組合業務係
中
なかむら
村清

さや か
夏さん（石川県出身）

こ
の人　　キラリ

★更別村のお気に入りは？

　風景が好きです。まっすぐ続く道や四季折々で変化する畑

　や山林の様子を見るときれいだな、と感じます。

★どのような仕事をしていますか？また、仕事への思いは？

　仕事の内容は、植栽から草刈り、除伐、枝打ち、間伐、皆

　伐、障害木伐採など一通りのことを行っています。また、

　冬には除雪作業も行なっています。とにかく怪我に気をつ

　け、体力、技術、知識の向上と、少しでも気持の良い仕事

　ができればと思っています。

★地域の皆さんへメッセージをどうぞ！

　石川県から移住してもう少しで１年が経ちますが、まだま

　だ慣れないことや知らないことがたくさんあるので教えて

　いただけると嬉しいです。よろしくお願いします。

森林組合で
パシャっ！

材木を重機で
つかむところ

７月６日開催の農作業事故防止安全対策研修会

「木＝気をつけようという意識のこと」。
「森＝不特定多数の要因」のこと。
さまざまな側面からチェックしリスク
軽減に努め、事故を防ぎましょう！
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　上更別小学校では総合的な学習の授業で児童が身近な
昆虫について学習、さらべつ昆虫研究所長の斎藤彦馬
氏（緑町）による「地元の昆虫とふれあってみましょ
う」と題した出前授業が行われました。斎藤さんが村で
採取したカメムシなど身近な虫を虫かごに入れ学校へ持
参し、図書室を会場に北海道の気候や道内で生息してい
る昆虫の生息状況などを説明、児童たちは真剣な表情で
聴き、後半は学校周辺を虫かごと虫取り網を持って散策。
身近な昆虫のテーマに興味津々の子どもたちでした。

　社会福祉センター大ホールでは、村で宿泊施設と
音楽ホール建設を目指している墨谷展子さんが LEFT 
HANDS MUSIC HOURS 実行委員会を立ち上げ主催し
た演奏会『LEFT HANDS MUSIC HOURS』が村文化
振興公演等助成金を活用し開催され、村内外から約 60
名が参加しました。脳卒中で右半身に不自由のあるフ
ルート奏者畠中秀幸さんと局所性ジストニアで右手に不
自由のあるピアニスト有馬圭亮さんにより『アヴェ・マ
リア』などが演奏され、参加者を魅了しました。

さらべつに音楽ホールを
フルートとピアノ演奏会開催

身近な昆虫を探そう
小学生が昆虫学習

恒久平和を願い
戦没者追悼式を開催

ALT による国際交流事業
ラグビー応援旗作り

農村環境改善センターで教育委員会主催の ALT（外国
語指導助手）ジョイさんによる「JOY'S INTERNATIONAL
FUN DAY ～南アフリカから来た JOY さんと楽しく学
ぼう」が開催され、小学生親子２組が参加しました。は
じめにジョイさんの出身地、南アフリカの気候や食べ物、
観光地などの話を聴き、その後、ラグビーが大好きなジョ
イさんの提案で、今年開催のラグビーワールドカップに
出場する日本代表への応援旗を、保育園の子どもたちも
一緒に画用紙や折り紙を貼るなどして作成しました。

7/25

小麦の学習で地域を知ろう
中学生がスマート農業見学

更別中央中学校生徒が更別で栽培されている小麦やス
マート農業を学ぶため、岡田農場（昭和区）と更別農業
高等学校を見学。この学習は、総合的な学習の一環で数
年前から実施されています。生徒たちは、実際の畑で活
用されているロボットトラクターの説明や、ドローンの
説明を受け、ドローンで撮影された上空からの畑の分析
映像などをタブレットで確認するなどしました。また、
更別農業高等学校では、研究のため植えている数種類の
小麦について説明を受け学びを深めました。

５年ぶりにさらべつで開催
南十勝交歓パークゴルフ大会

　プラムカントリーパークゴルフ場を会場に南十勝交歓
パークゴルフ大会連絡協議会主催の「第 25 回南十勝交
歓パークゴルフ大会」が開催され、更別村、幕別町忠類、
大樹町、広尾町、中札内村から 94 名が参加しました。
開催地を代表し、更別どんぐりパークゴルフ協会佐々木
和彦会長があいさつし、その後、参加者を 25 グループ
に分けてプレー。個人得点の合計による団体戦と個人得
点により女性の部、男性の部の成績発表がされ、個人戦
男性の部１位には山崎剛さん（本町）が入賞しました。

　戦没者の在りし日を思い浮かべ、ご冥福を祈るととも
に恒久平和の誓いを新たにするため、村戦没者追悼式が
４年ぶりに通常どおり遺族と来賓が参加する形で開催。
西山村長が式辞で戦没者への追悼と今後の平和への誓い
を述べ、村遺族会藤澤紀雄会長が「悲惨な戦争が繰り返
されないよう願い、豊かな郷土の発展に尽くします」と
追悼の意を述べました。続いて、48 柱の戦没者へ献花
が送られました。追悼式後は、更別神社境内の殉公碑前
を会場に村遺族会主催の慰霊祭が行われました。
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７
月
13
日
、
昨
年
３
年
ぶ

り
に
開
催
さ
れ
た
商
工
会
青

年
部
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
が
、
今

年
は
天
候
に
恵
ま
れ
役
場
駐

車
場
を
会
場
に
通
常
ど
お
り

開
催
。
商
工
会
青
年
部
の
屋

台
や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出
店

ブ
ー
ス
に
は
、
仕
事
帰
り
の

方
や
親
子
連
れ
が
並
び
、
ま

た
、
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
や
大

道
芸
も
披
露
さ
れ
、
子
ど
も

た
ち
の
笑
顔
が
溢
れ
ま
し
た
。

　

抽
選
会
で
は
、
爲
廣
拓
青

年
部
長
の
「
本
日
は
多
く
の

方
の
ご
参
加
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
今
後
も
青
年
部

と
し
て
村
を
盛
り
上
げ
て
い

き
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
」
と
の
あ
い
さ

つ
の
あ
と
、
さ
ら
べ
つ
産
う

ど
ん
や
お
米
、
２
万
円
分
の

商
品
券
の
抽
選
な
ど
に
会
場

は
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

VILLA
G

E
T

O
P

I
C
S

VIL
LA

G
E

T
O

P
I
C

S 村の

わだい
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☎

☎

に
１
度
受
け
る
こ
と
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
令
和
３
年
度
以
降
、
新

た
に
購
入
し
た
は
か
り
が
あ
り
ま

し
た
ら
８
月
18
日
（
金
）
ま
で
に

産
業
課
商
工
労
働
観
光
係
（
ふ
る

さ
と
館
）
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
対
象
と
な
る
は
か
り
の

定
期
検
査
を
受
検
し
な
い
と
き
は
、

受
検
義
務
規
定
違
反
で
罰
せ
ら
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

産
業
課
商
工
労
働
観
光
係

　
　
　
　
　
　

  

52
・
２
２
１
１

　
北
海
道
財
務
局
主
催
の
「
借
金・

金
融
一
般
相
談
会
（
帯
広
会
場
）」

を
開
催
し
ま
す
。
無
料
・
予
約
不

要
で
す
（
秘
密
厳
守
）。

　
８
月
24
日
（
木
）

　
９
時
00
分
〜
12
時
00
分

　
13
時
00
分
〜
14
時
00
分

　
帯
広
第
２
地
方
合
同
庁
舎

　
（
帯
広
市
西
５
条
南
８
丁
目
）

　
北
海
道
財
務
局
相
談
員

　

  

０
１
１・８
０
７・５
１
４
４

　

帯
広
調
停
協
会
主
催
の
無
料
調

停
手
続
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
夫

婦
関
係
・
親
子
問
題
・
相
続
・
金
銭
・

交
通
事
故
・
土
地
建
物
な
ど
の
相

談
が
で
き
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ

さ
い
。（
係
争
中
の
も
の
は
除
く
）

　
９
月
10
日
（
日
）

　

北
海
道
に
よ
る
家
畜
商
講
習
会

が
開
催
さ
れ
ま
す
。
講
習
を
修
了

す
る
こ
と
で
家
畜
商
免
許
を
取
得

で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
産
業
課
へ

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
11
月
28
日
（
火
）・
29
日
（
水
）

　
９
時
00
分
〜
17
時
30
分

　
北
海
道
第
２
水
産
ビ
ル
８
Ａ
会　

　
議
室
（
札
幌
市
）

　
家
畜
取
引
業
務
（
売
買
・
交
換
・

　
あ
っ
せ
ん
）
に
従
事
し
よ
う
と

　
す
る
方

　
10
月
13
日
（
金
）
ま
で

●
講
習
手
続

　
所
定
の
願
書
（
北
海
道
の
ホ
ー

　
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

　
す
る
か
十
勝
総
合
振
興
局
か
ら

　
取
り
寄
せ
）
を
提
出
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他

　
獣
医
師
免
許
な
ど
の
免
許
を
所　

　
有
す
る
方
は
、
一
部
講
習
が
免

　
除
さ
れ
ま
す
。

産
業
課
農
業
振
興
係

　
　
　
　
　
　

  
52
・
２
１
１
５

  

今
年
は
２
年
に
１
度
実
施
さ
れ

る
計
量
器
定
期
検
査
の
年
で
す
。

は
か
り
を
取
引
や
証
明
に
使
用
し

て
い
る
方
は
、
こ
の
検
定
を
２
年

　
10
時
00
分
〜
16
時
00
分

　
と
か
ち
プ
ラ
ザ
１
階
大
集
会
室

　
（
帯
広
市
西
４
条
南
13
丁
目
１
）

※
事
前
予
約
不
要
。
直
接
会
場
へ

　
お
越
し
く
だ
さ
い
。

帯
広
調
停
協
会
（
釧
路
地
方
・

　
家
庭
裁
判
所
帯
広
支
部
内
）

　
　
　
　
　
　

  

23
・
５
１
４
１

　

道
で
は
、
平
成
17
年
４
月
２
日

か
ら
令
和
５
年
９
月
30
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
お
子
さ
ん
が
い
る
道
内

の
子
育
て
世
帯
に
、
北
海
道
産
の

お
米
や
牛
乳
が
購
入
で
き
る
商
品

券
等
（
８
１
６
０
円
相
当
分
）
を

支
給
す
る
「
北
海
道
お
米
・
牛
乳

子
育
て
応
援
事
業
」
の
申
請
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

　

受
取
り
に
は
申
請
が
必
要
と
な

り
ま
す
の
で
、
令
和
５
年
９
月
30

日
ま
で
に
お
忘
れ
な
く
申
請
く
だ

さ
い
。

　
な
お
、
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://hkd2023kosodate-
ouen.jp/

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

専
用
窓
口
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

道
子
ど
も
子
育
て
支
援
室

　
専
用
窓
口

　

  

０
１
１・３
５
０・７
３
７
１

　

建
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
退

職
金
共
済
法
に
基
づ
き
、
建
設
現

場
労
働
者
の
福
祉
の
増
進
と
建
設

家
畜
商
講
習
会
を

開
催
し
ま
す

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
支
払
う
時

間
が
な
い
と
い
う
方
は
、
便
利
な

口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

口
座
振
替
に
は
、
当
月
分
保
険

料
を
当
月
末
に
振
替
納
付
す
る
こ

と
に
よ
り
、
月
々
50
円
割
引
さ
れ

る
「
早
割
制
度
」
や
、
現
金
納
付

よ
り
も
割
引
額
が
多
い
「
６
か
月

前
納
」「
１
年
前
納
」「
２
年
前
納
」

制
度
も
あ
り
、
大
変
お
得
で
す
。

　

口
座
振
替
を
希
望
す
る
方
は
、

ご
希
望
の
金
融
機
関
ま
た
は
年
金

事
務
所
窓
口
へ
「
国
民
年
金
保
険

料
口
座
振
替
納
付（
変
更
）申
出
書
」

を
提
出
ま
た
は
郵
送
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
１
年
前
納
か
ら
２
年
前

納
へ
の
変
更
な
ど
、
振
替
方
法
を

変
更
さ
れ
る
場
合
も
、
再
度
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。

帯
広
年
金
事
務
所

　
　
　
　
　
　

  

21
・
１
５
１
１

　
住
民
生
活
課
戸
籍
窓
口
係

　
　
　
　
　
　

  

52
・
２
１
１
２

　

村
・
道
民
税
第
２
期
と
国
民
健

康
保
険
税
第
２
期
の
納
期
限
は
、

８
月
31
日
（
木
）
で
す
。

　

納
税
に
は
便
利
で
確
実
な
口
座

振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

住
民
生
活
課
税
務
係

　
　
　
　
　
　

  

52
・
２
１
１
２

充
実
し
た
検
査
項
目
で
す
の
で
、

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

全
国
健
康
保
険
協
会

　
（
協
会
け
ん
ぽ
北
海
道
支
部
）

　

  

０
１
１・７
２
６・０
３
５
２

　

法
務
局
で
は
、
大
切
な
方
へ
の

最
後
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
な
る
遺
言

書
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

ま
す
。

　
９
月
23
日
（
土
）

　
13
時
00
分
〜
15
時
55
分

　
帯
広
法
務
総
合
庁
舎
１
階

　
（
帯
広
市
東
５
条
南
９
丁
目
１
）

　
先
着
20
名
（
予
約
制
）

●
内
容

　
①
司
法
書
士
に
よ
る
講
演

　
②
自
筆
証
書
遺
言
書
模
擬
作
成

　
③
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
、

　
　
相
続
登
記
義
務
化
等
の
説
明

※
９
月
１
日
（
金
）
か
ら
申
込
開

　
始
と
な
り
ま
す
。

釧
路
地
方
法
務
局
帯
広
支
局

　
　
　
　
　
　

  

24
・
５
８
３
０

　

自
動
車
は
、
生
活
に
欠
か
せ
な

い
移
動
手
段
で
す
が
、
さ
ま
ざ
ま

な
部
品
が
販
売
さ
れ
て
お
り
、
手

軽
に
取
付
が
で
き
る
こ
と
か
ら
、

そ
の
取
付
に
よ
っ
て
国
民
の
安
全・

安
心
を
脅
か
し
て
い
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

部
品
取
付
の
際
は
、
不
正
改
造

　
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど

３
０
０
以
上
の
授
業
科
目
が
あ
り
、

テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
１

科
目
か
ら
学
べ
ま
す
。

　
出
願
期
間

　
第
１
回
は
８
月
31
日
（
木
）
ま
で

　
第
２
回
は
９
月
12
日
（
火
）
ま
で

放
送
大
学
北
海
道
学
習
セ
ン
タ
ー

　

  

０
１
１・７
３
６・６
３
１
８

　

北
海
道
障
害
者
職
業
能
力
開
発

校
で
は
、
令
和
５
年
度
10
月
生
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　

訓
練
科
目
は
建
築
デ
ザ
イ
ン
科

で
、
願
書
受
付
期
間
は
、
８
月
22

日
（
火
）
ま
で
と
な
り
ま
す
。

●
試
験
内
容

　
数
学
、
国
語
、
面
接

※
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ま
た

　

は
左
記
ま
で
お
問
い
合
せ
く
だ

　
さ
い
。

北
海
道
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

　

  

０
１
２
５・５
２・２
７
７
４

　　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
は
、

口
座
振
替
が
利
用
で
き
ま
す
。
忙

し
く
て
金
融
機
関
の
窓
口
や
コ
ン

に
な
る
か
の
理
解
を
深
め
て
い
た

だ
き
、
不
正
改
造
と
な
ら
な
い
よ

う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

北
海
道
運
輸
局
帯
広
運
輸
支
局

　
　
　
　
　
　

  

33
・
３
２
８
２

　

石
綿
障
害
予
防
規
則
に
よ
り
、

工
事
の
規
模
に
か
か
わ
ら
ず
、
工

事
対
象
と
な
る
す
べ
て
の
範
囲
に

つ
い
て
、
石
綿
が
含
ま
れ
て
い
る

か
事
前
調
査
が
必
要
で
す
。

　

令
和
５
年
10
月
１
日
着
工
の
建

築
物
の
解
体
・
改
修
・
各
種
設
備

工
事
か
ら
、
石
綿
含
有
に
関
す
る

事
前
調
査
は
「
建
築
物
石
綿
含
有

建
材
調
査
者
」
等
が
行
う
こ
と
が

必
要
で
す
。

　
詳
し
く
は
、北
海
道
労
働
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
内
の
「
石
綿
障
害
予
防

対
策
に
つ
い
て
」
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。　
　

北
海
道
労
働
局
労
働
基
準
監
督
署

　

  

０
１
１・７
０
９・２
３
１
１

　

放
送
大
学
は
、
10
月
入
学
生
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
放
送
大
学
は

幅
広
い
世
代
の
８
万
５
千
人
以
上

の
学
生
が
学
ん
で
い
ま
す
。

業
を
営
む
中
小
企
業
の
振
興
を
目

的
と
し
て
設
立
さ
れ
た
退
職
金
制

度
で
す
。
こ
の
制
度
は
、
事
業
主

の
方
が
、
労
働
者
の
働
い
た
日
数

に
応
じ
て
掛
金
と
な
る
共
済
証
紙

ま
た
は
退
職
金
ポ
イ
ン
ト
を
積
み

立
て
、
そ
の
労
働
者
が
建
設
業
界

で
働
く
こ
と
を
や
め
た
と
き
に
建

退
共
か
ら
退
職
金
を
支
払
う
と
い

う
、
い
わ
ば
業
界
全
体
で
の
退
職

金
制
度
で
す
。
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

　
建
設
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

　

  

０
３・６
７
３
１・２
８
６
７

　
「
中
退
協
」
は
、
中
小
企
業
の
た

め
の
国
の
退
職
金
制
度
で
す
。
短

時
間
労
働
者
の
方
の
た
め
の
特
例

掛
金
も
あ
り
ま
す
。
掛
金
助
成
や

税
法
上
の
優
遇
が
受
け
ら
れ
、
外

部
積
立
型
で
管
理
も
簡
単
で
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
加
入
く
だ
さ
い
。

勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

　
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
部

　

  

０
３・６
９
０
７・１
２
３
４

　

協
会
け
ん
ぽ
で
は
、
年
１
回
、

加
入
者
の
皆
さ
ん
の
健
診
費
用
の

一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
35
歳

か
ら
74
歳
の
被
保
険
者
（
本
人
）

が
対
象
の
「
生
活
習
慣
病
予
防
健

診
」
は
定
期
健
康
診
断
の
項
目
に

加
え
、
５
大
が
ん
検
診
を
含
め
た

放
送
大
学
10
月
入
学
生

の
募
集
に
つ
い
て

国
民
年
金
保
険
料
は

口
座
振
替
が
お
得
で
す
！

納
期
限
の
お
知
ら
せ

無
料
調
停
手
続
相
談
会

開
催

北
海
道
お
米
・
牛
乳

子
育
て
応
援
事
業
申
請

忘
れ
ず
に
！
今
年
は

計
量
器
定
期
検
査
の
年
で
す

各課・施設の電話／メールアドレス　→　保健福祉課　　　　　 53 3000　  　hoken sarabetsu.jp

　　　　　　　　　　　　　　　　　→　国民健康保険診療所　 52 2301　  　shinryousyo sarabetsu.jp

各課・施設の電話／メールアドレス　→　議会事務局　 52 2117　  　gikai sarabetsu.jp

　　　　　　　　　　　　　　　　　→　農業委員会　 52 2116  　　nougyou sarabetsu.jp

遺
言
書
セ
ミ
ナ
ー

開
催

検
査
内
容
が
充
実

協
会
け
ん
ぽ
の
健
診

知
っ
て
い
ま
す
か
？

建
退
共
制
度

パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
の
方

に
も
退
職
金
を
！

石
綿
含
有
の
有
無
の

確
認
は
適
正
に

不
正
改
造
は

犯
罪
で
す

北
海
道
障
害
者
職
業

能
力
開
発
校
生
徒
募
集

借
金
・
金
融
一
般
相
談
会

開
催
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各課・施設の電話／メールアドレス → とかち広域消防事務組合更別消防署 52 2201　　syoubou sarabetsu.jp

　　　　　　　　　　　　　　　　　

文学・一般書児童文学・学習書ほか

え ほ ん

『世界で一番美しい

太陽系図鑑』

マーカス・チャウン / 著

迫力ある写真や図で

太陽系のさまざまな

情報をまとめた一冊。

今月のおすすめ本

新 着 図 書 案 内

更別村農村環境改善センター図書室だより 開館時間　９時 30 分〜 18 時 00 分

休 館 日　火曜日および祝祭日 ( 日・月・土以外 )

住 所　更別村字更別南２線 96 番地 11

　　　　　農村環境改善センター内

電 話　52 − 3171本ごよみ本ごよみ

三
び
き
の
や
ぎ
の

ど
ん
け
ろ
り

(

マ
ッ
ク

　
　

・
バ
ー
ネ
ッ
ト)

今月の読みきかせ

８月 19 日 ( 土 )　11 時 00 分〜 11 時 30 分

■『The Go-kart』

( 英語で読みきかせをします )

■『ばけばけばけばけばけたくん』

今月の展示

ふ
れ
あ
い
サ
ン
ド
イ
ッ
チ  (

谷　

瑞
恵)

ご
み
し
ゅ
う
し
ゅ
う
し
ゃ
の

ぽ
い
す
け
く
ん

  (

正
高　

　
　

   

も
と
こ

他)

ぼ
く
は
ぼ
く

(

ス
ー
ザ
ン

　

・
ヴ
ェ
ル
デ)

い
ぬ
の
に
っ
ち
ゃ
ん

は
る
と
な
つ

(

あ
き
く
さ　

あ
い)

つ
る
子
さ
ん
か
ら
の

奨
学
金

(

ま
は
ら
三
桃)

５
年
３
組

び
っ
く
り
だ

(

吉
野　

万
里)

ど
れ
だ
け
出
て
る
の
？　

二
酸
化
炭
素
ず
か
ん　

３

(

藤
野　

純
一)

写
真
で
読
み
と
く

お
く
の
ほ
そ
道
大
辞
典

(

佐
藤　

勝
明)

へ
ん
し
ん
！

こ
ん
こ
ん
バ
ス

 (

新
井　

洋
行)

こ
ん
に
ち
は　

あ
し
た　

 (

内
田　

麟
太
郎)

し
ん
か
い
６
５
０
０　

(

山
本　

省
三　

他)

バ
レ
エ
団
の

ね
こ
ピ
ン
キ
ー (

ノ
エ
ル

・
ス
ト
レ
ト
フ
ィ
ー
ル
ド)

地
球
の
た
め
に
今
日
か
ら

始
め
る
エ
コ
シ
フ
ト
15

(

箕
輪　

弥
生)

小
日
向
で
お
茶
を    (

中
島　

京
子)

僕
の
女
を

探
し
て
い
る
ん
だ

(

井
上　

荒
野)

砂
の
宮
殿　

  (

久
坂
部　

羊)

猛
き
朝
日

  (

天
野　

純
希)

発
想
が
広
が
る
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

･

ア
パ
レ
ル
図
鑑

  ( 

能
澤　

慧
子)

70
歳
か
ら
は

こ
れ
を
食
べ
る
！

(

吉
村　

芳
弘
）

最
期
ま
で
家
で
笑
っ
て

生
き
た
い
あ
な
た
へ

怖
い
け
ど
面
白
い

予
防
医
学

(

森　

勇
麻)

旅
行
鞄
の
ガ
ラ
ク
タ  

（
伊
集
院　

静)

ラ
ー
メ
ン
カ
レ
ー  (

滝
口　

悠
生)

お
だ
や
か
に
80
歳
に
向
か
う

ボ
ケ
な
い
食
生
活

(

保
坂　

隆)

50
歳
か
ら
の

ミ
ニ
マ
リ
ス
ト
宣
言
！

 (

筆
子)

ゆ
び
の
す
う
じ

へ
ー
ん
し
ん

(

齋
藤　

陽
道)

(

小
笠
原
文
雄)

聞
い
て
聞
い
て
！　

音
と
耳
の
は
な
し

(

高
津　

修　

他)

ジョイさんの読み聞かせ

７月21日（金）に更別で活動

しているALT（外国語指導助手）

ジョイさんによる第１回目の「英

語の絵本の読み聞かせ」が図書室

で実施されました。

■一般書コーナー

　『戦争の本』

■児童書コーナー　

　『花火のえほん』

各課・施設の電話／メールアドレス →　教育委員会　　 52 3171　  　kyoui sarabetsu.jp

　　　　　　　　　　　　　　　　　→　子育て応援課　 53 3700　  　kosodate sarabetsu.jp

●問い合せ　
   教育委員会社会教育係　 52-3171

●表彰内容
　◆文化賞・スポーツ賞
　　文化・スポーツの向上発展に、特に功績が顕著で
　　あると認められる個人や団体
　◆文化奨励賞・スポーツ奨励賞
　　各種団体の育成普及推進に寄与した方や大会など
　　での成績が優秀と認められる個人や団体
●推薦対象期間（大会等の成績や評価）
　令和４年 10 月１日～令和５年９月 30 日
●受賞候補者の推薦
　９月８日 ( 金 ) までに「文化賞・スポーツ賞等候補
　者推薦書」を教育委員会事務局まで提出してくださ
　い。
   ※推薦書は同事務局に用意しています。

　教育委員会事務局では、皆さんから推薦のあった個
人や団体へ文化・スポーツ賞などを贈り、功績を讃え
ています。皆さんからの推薦をお待ちしています。

更別村文化賞・スポーツ賞等
候補者の推薦について

●応募資格
　・更別村に住んでいる方
　・過去に更別村に住んでいた方
　・更別村にゆかりのある方
●募集作品
　・提言、論説、文芸作品（小説、詩、俳句、随筆）
　・芸術作品（書道、絵画、写真など）
　・腕自慢（農作物、家畜、手作り品など）
　・更別にまつわるお話（昔話、回顧録、歴史など）
　・その他（旅行記、生活記録など）
　※文面以外の作品は写真での出展となります。
　※短い文章、旅行記、随筆などでもかまいません。
●応募方法
　原稿は教育委員会事務局指定の原稿用紙またはワー
ドなどのデータで、住所・氏名を明記し、ペンネーム
の場合はその旨を付記して提出ください。
※原稿は返却することができませんので、あらかじめ
　ご了承ください。

　毎年３月に発行している総合誌「さらべつ」の原稿
を９月 29 日（金）まで募集中です。

総合誌「さらべつ」の
原稿を募集しています

　令和５年度北海道中学校体育大会第 44 回北海道
中学校ソフトテニス大会に出場する更別中央中学校
生徒の濵

は ま ぐ ち ゆ め
口夕芽さんと太

お お た あ や み
田彩心さん、第 53 回北海

道中学校卓球大会に出場する同校の織
お だ

田みそらさん
が教育委員会を訪れ、教育長に意気込みを伝えまし
た。
　濵口さんと太田さんは、７月１日、２日に開催さ
れた全十勝中学校夏季ソフトテニス大会の準決勝で
敗退しましたが、ベスト４に入り７月 28 日（金）
から 30 日（日）まで開催される大会にダブルスで
出場します。大会に向け濵口さんと太田さんは「慣
れている帯広の森コートでの全道大会なので、悔い
の残らないように頑張りたい」と意気込みを話して
くれました。
　また、織田さんは、７月９日からの全十勝中学校
夏季卓球大会の準決勝で敗退しましたが、ベスト４
に入り８月４日（金）から６日（日）まで八雲町で
開催される第 53 回北海道中学校卓球大会に出場し

中学生が活躍
ます。織田さんは「最後の大会となるので、今まで
の成果を発揮したい。緊張するので、緊張を味方に
つけてまずは１勝できるよう頑張りたい」と意気込
みを話してくれました。なお、ソフトテニスおよび
卓球で、中体連での全道出場ははじめてとなります。
　細川教育長は「全道大会出場おめでとうございま
す。対戦相手も緊張していると思うので、緊張を楽
しんで、頑張ってきてほしい」と激励しました。

ソフトテニス・卓球
全道大会出場

左から織田さん、細川教育長、濵口さん、太田さん

ソフトテニス・卓球ソフトテニス・卓球ソフトテニス・卓球ソフトテニス・卓球
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更
農
祭
を
終
え
て

　
　
　
　
教
　
諭
　
　
　
松
田
　
知
記
　

　

７
月
８
日(

土)

、
夏
の
更
農
祭
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
天
候
に
も

恵
ま
れ
、
暑
す
ぎ
る
ほ
ど
の
気
温
で
し

た
が
こ
の
暑
さ
に
も
負
け
な
い
く
ら
い

の
生
徒
の
盛
り
上
が
り
が
あ
り
、
沢
山

の
笑
顔
を
見
ら
れ
た
こ
と
は
担
当
者
と

し
て
大
変
嬉
し
く
感
じ
て
お
り
ま
す
。

今
年
度
の
生
徒
会
は
、「
ガ
ッ
ツ
で
Ｇ

Ｏ
！
認
め
て
く
だ
さ
い
！
私
た
ち
の
更

農
魂
」
を
テ
ー
マ
の
も
と
沢
山
の
方
々

に
日
頃
か
ら
の
活
動
を
知
っ
て
い
た
だ

く
こ
と
を
目
的
と
し
、
ひ
と
り
が
み
ん

な
の
た
め
に
、
更
農
を
さ
ら
に
盛
り
上

げ
ら
れ
る
よ
う
に
準
備
段
階
か
ら
意
気

込
ん
で
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

午
前
中
は
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ

ニ
ー
や
ク
ラ
ス
Ｃ
Ｍ
の
上
映
、
パ
フ
ォ

ー
マ
ン
ス
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
ク
ラ

ス
Ｃ
Ｍ
で
は
各
ク
ラ
ス
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ

ィ
溢
れ
る
ク
ラ
ス
紹
介
を
行
い
、
パ
フ

ォ
ー
マ
ン
ス
で
は
、
ク
ラ
ス
、
学
年
の

垣
根
を
越
え
、
様
々
な
形
で
の
実
施
と

な
り
ま
し
た
が
、
ど
の
出
演
者
も
練
習

の
成
果
を
十
分
に
出
せ
た
様
子
で
大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

午
後
か
ら
は
、
各
ク
ラ
ス
の
参
加
型

イ
ベ
ン
ト
ル
ー
ム
、
農
業
ク
ラ
ブ
活
動

を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
の
ス
ラ
イ
ド

上
映
を
行
い
、
更
農
祭
の
メ
イ
ン
で
も

あ
る
バ
ザ
ー
販
売
で
は
生
徒
が
企
画
、

生
産
し
た
加
工
品
や
野
菜
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
に

よ
る
焼
き
鳥
と
焼
き
そ
ば
な
ど
が
販
売

さ
れ
、
当
日
券
な
ど
も
ほ
と
ん
ど
売
り

切
れ
る
ほ
ど
盛
況
、
生
徒
や
来
場
者
の

方
々
の
皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
お
忙
し

い
と
こ
ろ
、
バ
ザ
ー
で
お
手
伝
い
い
た

だ
き
ま
し
た
保
護
者
等
の
皆
様
に
は
深

く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

一
般
来
場
さ
れ
た
保
護
者
等
の
皆

様
、
更
別
村
の
方
々
の
お
か
げ
を
持
ち

ま
し
て
、
無
事
に
学
校
祭
を
開
催
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
皆
さ
ま
に
厚
く

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
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推
進
に
貢
献
し
た
こ
と
。
②
ス
マ
ー
ト
農

業
の
取
組
に
よ
り
、
農
業
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
普
及

に
多
大
な
貢
献
が
あ
っ
た
こ
と
に
よ
る
も

の
で
す
。
会
場
に
は
、総
務
省
や
各
省
庁
、

関
係
企
業
の
皆
さ
ん
が
多
数
参
加
さ
れ
て

お
り
、情
報
交
換
会
も
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

村
と
し
て
も
、
今
回
の
受
賞
を
機
に
Ｉ

Ｃ
Ｔ
や
Ｉ
Ｏ
Ｔ
な
ど
の
デ
ジ
タ
ル
技
術
を

活
用
し
た
課
題
解
決
を
通
し
、
よ
り
村
民

生
活
の
利
便
性
や
豊
か
さ
、
資
質
の
向
上

を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
札
幌
の
経
済
産
業
局
に

度
々
お
邪
魔
し
意
見
交
換
や
要
請
活
動
を

行
っ
て
き
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
６
月
15
日

に
岩
永
局
長
が
視
察
に
本
村
を
訪
れ
ま
し

た
。
当
日
は
、前
半
に
、私
の
方
か
ら
「
更

別
村
ス
ー
パ
ー
ビ
レ
ッ
ジ
構
想
」を
説
明
、

　

６
月
１
日
（
木
）
札
幌
で
開
催
さ
れ
た
総
務
省
北

海
道
総
合
通
信
局
主
催
の
「
令
和
５
年
、電
波
の
日
、

情
報
・
通
信
月
間
」
記
念
式
典
に
出
席
し
、
局
長
賞

を
受
賞
し
ま
し
た
。
表
彰
の
趣
旨
は
２
点
あ
り
、
①

総
務
省
の
ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
推
進
事
業
の
活
用
に
よ

り
、
地
域
が
抱
え
る
様
々
な
課
題
の
解
決
や
地
域
活

性
化
・
地
方
創
生
の
実
現
に
向
け
ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ

　

令
和
５
年
６
月
発
行
の
内
閣
府
「
高

齢
社
会
白
書
」
に
村
で
行
わ
れ
て
い
る

デ
ジ
タ
ル
を
活
用
し
た
高
齢
化
対
策
の

取
組
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　

毎
年
、
内
閣
府
が
前
年
度
の
「
高
齢

化
の
状
況
及
び
高
齢
社
会
対
策
の
実
施

状
況
」
を
ま
と
め
、
当
該
年
度
の
国
の

「
高
齢
者
対
策
の
指
針
」
を
指
し
示
す

も
の
で
す
。
第
１
章「
高
齢
化
の
状
況
」

の
項
目
の
先
進
事
例
と
し
て
、
新
潟
県

佐
渡
市
や
愛
知
県
一
宮
市
、
青
森
県
弘

前
市
、
大
阪
市
の
取
組
と
と
も
に
取
り

上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
と
て
も
名
誉
な
こ

と
と
考
え
て
い
ま
す
。

「
・
・
デ
ジ
タ
ル
を
活
用
し
て
、・
・
暮

ら
し
と
仕
事
の
両
面
か
ら
高
齢
者
が
最

も
輝
く
町
の
実
現
を
目
指
し
て
い
る
。」

と
の
好
評
価
を
い
た
だ
き
、
事
例
と
し

て
白
書
に
記
載
さ
れ
ま
し
た
。

後
半
で
ふ
る
さ
と
館
試
験
圃
場
に
移
動
、
ロ
ボ
ッ
ト

ト
ラ
ク
タ
ー
の
作
業
と
ド
ロ
ー
ン
に
よ
る
農
薬
散
布

の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
を
見
学
し
て
も
ら
い
ま

し
た
。

　

実
際
に
自
動
操
縦
ト
ラ
ク
タ
ー
に
も
乗
っ
て
い
た

だ
き
、
ま
た
、
ド
ロ
ー
ン
も
操
縦
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
帯
広
畜
産
大
学
の
佐
藤
教
授
や
バ
ー
ド
・
ア

イ
・
エ
ン
タ
ー
プ
ラ
イ
ズ
の
大
橋
社
長
に
も
現
地
で

の
説
明
を
お
願
い
し
、
岩
永
局
長
を
は
じ
め
随
行
の

皆
さ
ん
も
大
変
感
激
し
て
い
ま
し
た
。

今
回
、
岩
永
局
長
た
っ
て
の
視
察
が
実
現
し
、
実
際

の
作
業
を
目
の
当
た
り
に
す
る
中
で
、
ス
マ
ー
ト
農

業
の
到
達
点
と
今
後
の
展
開
に
高
い
評
価
と
期
待
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
今
後
、
道
内
で
の
普
及
や
横
展

開
を
含
む
自
治
体
間
連
携
、
経
産
省
と
の
パ
イ
プ
を

強
く
し
て
い
く
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
の
間
、
東
松
島
議
会
を
は
じ
め
、
多
く

の
自
治
体
や
議
会
・
企
業
の
視
察
が
増
え
て
い
ま
す
。

し
っ
か
り
と
し
た
対
応
を
心
が
け
て
い
き
ま
す
。

「
電
波
の
日
」
に

　
　
　
道
総
通
局
長
表
彰
受
賞

経
産
省
・
北
海
道
経
済
産
業
局

　
　
　
　
　
　
岩
永
局
長
が
視
察

「
高
齢
社
会
白
書
」
で
好
評
価

●問い合せ
　子育て応援課母子保健係　 53-3700

おたふく風邪
予防接種について

　おたふく風邪（流行性耳下腺炎）は、ムンプスウ
イルスにより感染し、潜伏期間は２〜３週間、発熱
や頭痛、耳下腺の腫れなどの症状がでます。
　腫れは７〜 10 日で軽快しますが、腹痛、頭痛、
精巣の腫れを起こした場合は、無菌性髄膜炎、精巣
炎などの合併症の可能性があります。ワクチンを接
種せずに罹患すると、重篤な合併症「おたふく難聴」
となり、片耳（まれに両耳）が聞こえなくなります。
毎年７００〜８００人の子どもがおたふく難聴に罹
患しており、罹患した場合は治療法はありません。
予防接種が唯一の予防法で、任意接種になりますが、
村で費用助成をしています。
　忘れずに接種しましょう。
◆接種回数は２回
　推奨されるスケジュールは、１歳で１回、１回目
　から１か月以上あけ、就学１年前から入学するま
　でに１回となります。
◆予約先
　国保診療所　 52-2301

声

接種日は
毎週木曜日

13:30-14:00
16:00-16:30

Ｑ
熊の出没のニュースが村内でも騒がし
くなっていますが、村として、防災行
政無線で注意を促す以外に何か対策を
講じているのでしょうか。また、カラ
ス対策についても教えてください。

Ａ
　貴重なご意見ありがとうございます。村では、農
業被害を防止するため更別村鳥獣被害防止計画を策
定し、ヒグマやカラスをはじめとする特定の鳥獣に
おいて駆除の対象としています。更別村鳥獣被害対
策実施隊へ捕獲許可を出しており、以下の対応をし
ています。詳しくは村ホームページをご覧ください。
◆ヒグマ対応について
　・わなによる駆除（村内数カ所設置）
　・銃器による駆除（目撃情報や巡回にて駆除）
◆カラス対応について
　・銃器による駆除（農作物の被害を確認し駆除）
※すべての野生鳥獣は鳥獣保護管理法により許可な
く捕獲や処分が禁じられています。

「鳥獣被害の対応」に関するご質問につ
いて、次のとおりお答えします。

●問い合せ
　産業課農業振興係
　 52−2115

Ｑ
数年前、共同墓地や納骨堂についての
アンケートの配布があり、回答した記
憶があります。その後の進捗状況が見
えてこないので、状況を知りたく、教
えてください。

Ａ
　貴重なご意見ありがとうございます。平成 29 年
度にアンケートを実施し、アンケート結果として、
共同墓地の利用希望者数はアンケート回答者（回収
率 51.27%）のうち 12% であったことを、広報折
込チラシでお知らせしたところであります。
　前回のアンケートを実施してから５年が経過しま
したが、この間に十勝管内で共同納骨塚を設置した
自治体がありますので、改めて、更別村でも建設に
ついて検討を始める時期と感じております。再度、
アンケートを実施することになりましたら、ご協力
をよろしくお願いいたします。

「共同墓地」に関するご質問について、
次のとおりお答えします。

●問い合せ
　住民生活課住民生活係
　 52−2112

のテーブル 広聴はがきをいただきました

Ｑ
村はデジタル田園都市国家構想の取組
で他地域からも注目されていると感じ
ています。役場庁舎に入ったときに、
デジタルを感じさせる雰囲気づくりな
ど、取組はありますか。

Ａ
　貴重なご意見ありがとうございます。昨年度より、
国のデジタル田園都市国家構想交付金を活用し、村
内のデジタル化による住民のみなさまの生活の質の
向上を目指し、スーパービレッジ構想を推進してい
るところですが、ご指摘のとおり、役場庁舎でデジ
タル化は目に見えるものではまだございません。今
年度の取組の中で、今月号の６・７ページに記載の
とおり推進することとしており、また、正面入口に
デジタルサイネージを設置し総合案内を設置すると
ともに、マイナンバーカードを活用した記載事項の
負担軽減や住民票のコンビニ交付など、一部電子化
も目指していますので、ご理解とご協力をよろしく
お願いいたします。

「役場のデジタル化」に関するご質問に
ついて、次のとおりお答えします。

●問い合せ
　企画政策課スーパービレッジ推進室
　 52−5252
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総人口

3,133 人
（− 5 人）

男性

1,530 人
（− 3 人）

女性

1,603 人
( ー 2 人）

世帯数

1,368 世帯
（＋ 3 世帯）

地域安全ニュース

■更別村の交通死亡事故死ゼロ記録

　1,861 日 (7 月 31 日現在 )

■地域安全運動のお知らせ

『交通安全のお願い』

　先月、南十勝でも痛ましい交通死亡事故が

発生しています。ドライバーの皆さんは次の

ことを心がけましょう。

＊制限速度遵守

＊交差点での一時停止と安全確認

＊シートベルトの全席着用

＊こまめな休憩による居眠り運転などの防止

＊スマホなどを見ながらの脇見運転の防止

誕生おめでとう

野
の

沢
ざわ

玲
りょう

太
た

くん   ( 若　葉　町）昌盛・紫乃

宿　田　房　江 さん（更 南 区）95 歳

佐　藤　凱　義 さん（本 町）81 歳

戸籍の窓口

企
画
政
策
課

主
幹新し

ん
た
に谷

卓た
く
や也

さ
ん

出　身：新潟県
担　当：スーパービレッジ推進室
趣　味：旅行、グルメ
　７月より地域活性化起業人として
更別村に着任いたしました。更別村
をより豊かで暮らしやすい地域にし
ていけるよう、できる限りの貢献を
したいと考えています。よろしくお
願いいたします。　

７月１日付
派遣職員

及お
い
か
わ川

由ゆ

う

り莉
ち
ゃ
ん

令
和
４
年
８
月
18
日
生

香
川
区

我が家みんなの癒しのアイドル由
莉です。お気に入りの毛布を握りしめ
姉兄に揉まれながら逞しく成長中！こ
れからもみんな仲良くスクスク大きく
なってね。　　　　　　　純・ひとみ

とかち広域消防事務組合更別消防署では、毎年救急医療週間にあわせて救命講習を実施しています。今年は、例
年より長く期間を設定し、９月３日（日）から９日（土）に実施します。参加希望の方はお申し込みください。

●受講資格　村内在住の方、村内に通勤・通学されている方 (満 10歳以上 )
●受 講 料　無料
●申込期限　９月１日 (金 )
●申込・問い合せ　とかち広域消防事務組合更別消防署警防係 52-2201　　　　　　

救命講習を開催します！⁹⁄₃～⁹⁄₉ の期間中

コース種類 内容
①平日の夜（18:00 ～ 19:30）
　救命入門コース (90 分 ) 胸骨圧迫とAED講習

②土日の午前（9:00 ～ 12:00）
　普通救命講習Ｉ (180 分 )

救命入門コースに加えて、止血の方法・のど
詰まりの対処法講習

※災害対応などの場合は中止となります。

人事異動のお知らせ
８月１日付の人事異動をお知らせします。
◆更別村人事
◇企画政策課スーパービレッジ推進室主幹（地域活性
　化起業人制度による派遣）　　　　  　　恩田　哲也

救急医療週間以外にも、受講者の要望
に合わせてさまざまなコースを用意し
ています。受講申し込みの際にご相談
ください！
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