
村民の皆様へ                            R5年 4月現在 

 
 

更別村・中札内村の在宅医療連携体制強化のため、「更別村国保診療所」に相談窓口

を設け、更別村および中札内村在住の患者様に対応しています。 
 

コーディネーター業務とは 

医療・介護・福祉関係機関からの相談をはじめ、村国保診療所や村外の医療機関に

入院した高齢者の入退院支援・調整を行います。 
 

 ※村外の医療機関へ入院されましたら、 

ご連絡・ご相談ください。 

 

 ※退院に向けて、主治医の説明の際に 

家族に同席し、村内の在宅医療・介護 

サービスの紹介や調整を行います。 
 

 

更別村・中札内村 

「医療と介護の相談窓口」 

月～金曜日 8：30～17：15 
（休祝日・年末年始を除く） 

 

更別村国民健康保険診療所 内 
 

TEL：0155-52-2301 

FAX：0155-53-2100 
 

＜担当＞ 

更別村・中札内村 

在宅医療・介護連携 

コーディネーター 

岡 哲也（おか てつや） 
（社会福祉士/精神保健福祉士） 

 

○在宅療養に関する相談 

○在宅医療・介護サービスの紹介 

○在宅医療・介護サービスの導入調整 

○介護保険の申請手続きの相談 

○自宅環境の確認        など 

 

※各医療機関の地域連携室、病棟看護師と

連携を取りながら、本人・家族が安心し

て退院し、在宅生活がスタートできるよ

う支援します。 

更別村・中札内村在住の 65歳以上で、 

次に該当する方 

○介護認定を受けていない、またはケアマネ

ージャーが不明で、受診の相談等ある方 

○退院後も医療的なケアが必要になる方 

○退院後の生活やサポート体制が心配な方 

○更別国保診療所への転院を考えている方 

など 
 

※64歳以下の方も必要時対応しますので、

まずはご連絡ください。 

関西生まれの関東育ち？です。３度目の北海道

生活、十勝での生活も 2年目です。 

どうぞお気軽にお声がけくださいね！！ 


